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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
         

Θεσσαλονίκη, 06-09-2012 
 
Σε Επίτιμο Διδάκτορα της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ θα αναγορευτεί ο κύριος Γεώργιος 

Τσώκος, καθηγητής Παθολογίας στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Harvard των ΗΠΑ. 

Η τελετή διπλής αναγόρευσης θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 05 Οκτωβρίου 2012 και 

ώρα 19:00, στην αίθουσα Τελετών της παλαιάς Φιλοσοφικής Σχολής του ΑΠΘ. 

 

Το πρόγραμμα της τελετής είναι το εξής:  

 Προσφώνηση από τον Πρόεδρο της Ιατρικής Σχολής  

Καθηγητή κ. Βασίλειο Κ. Ταρλατζή 

 Προσφώνηση από τον Πρύτανη του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

Καθηγητή κ. Ιωάννη Α. Μυλόπουλο 

 Έπαινος του τιμώμενου (Laudatio) από τον Καθηγητή κ. Κωνσταντίνο Παλέτα 

 Επίδοση Διασήμων και Αναγόρευση από τον Πρόεδρο της Ιατρικής Σχολής  

Καθηγητή κ. Βασίλειο Κ. Ταρλατζή  

 Αντιφώνηση και ομιλία από τον τιμώμενο καθηγητή κ. Γεώργιο Τσώκο, με θέμα: 

«Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος – Ελπίδα για θεραπεία» 
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΥ ΤΣΩΚΟΣ, MD, 
Professor of Medicine, Harvard Medical School, 
Chief, Division of Rheumatology,  
Beth Israel Deaconess Medical Center,  
Boston, Massachusetts, USA 
 
Ο Γεώργιος Τσώκος του Χρήστου γεννήθηκε στο Μίστρο της Εύβοιας και αποφοίτησε το 1975 από την 

Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. To 1975 πήρε το δίπλωμα 

ECFMG, ενώ το 1977 έλαβε το δίπλωμα μεταπτυχιακών σπουδών στη Βιοστατιστική από την Ιατρική 

Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. Ειδικεύθηκε στην Παθολογία στο Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών (1976-

79) και πήρε τον Ελληνικό τίτλο ειδικότητας στην Παθολογία (1979). 

Το 1979-85 πήγε στο National Institute of Health (NIH), στη Bethesda του Maryland (MD) των ΗΠΑ, 

αρχικά ως υπότροφος του διεθνούς Κέντρου Fogarty (1979-81), μετά ως Επισκέπτης Ερευνητής (1981-

82) και τέλος ως Επισκέπτης Επιστήμονας (1982-85). Ειδικεύθηκε στην Παθολογία (ως Resident) στο 

Combined Veterans Administration (VA) Medical Center-Georgetown University Program, Washington, 

DC (1981-82). Το 1981 πήρε τον Ελληνικό Τίτλο Ειδικότητας στη Ρευματολογία, το 1983 πήρε το 

Δίπλωμα του American Board of Internal Medicine, το 1984 το Δίπλωμα του American Board of 

Rheumatology, και το 1986 πήρε το Δίπλωμα του American Board of Diagnostic Laboratory 

Immunology. Ο κ. Τσώκος έλαβε δύο τιμητικά διπλώματα, Master of Arts από το Harvard University 

(2007) και Διδακτορικά Διπλώματα από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (2009) και 

το Πανεπιστήμιο της Θεσσαλίας (2011). 

Ο κ. Τσώκος έχει λαμπρή ακαδημαϊκή καριέρα. Από το 1983 έως το 2008 διετέλεσε κατά σειρά Clinical 

Assistant Professor (1983-86), Assistant Professor (1986-87), Associate Professor (1987-91) και τέλος 

Professor (1991-2008) στο Department of Medicine, Uniformed Services University of the Health 

Sciences, Bethesda, MD. Για ένα μικρό μεσοδιάστημα (1989) υπήρξε Καθηγητής Παθολογίας στην 

Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης. Τα έτη 1997-2007 ήταν Professor of Molecular/Cell Biology, 

στο Uniformed Services University of the Health Sciences, (στη Bethesda του Maryland). Τα έτη 2006-07 

διετέλεσε Visiting Professor of Medicine, Harvard Medical School, Boston, MA και από το 2007 είναι 

Professor of Medicine, Harvard Medical School, Boston MA. Επίσης, είχε κατά διαστήματα διάφορες 

άλλες ακαδημαϊκές θέσεις, όπως Adjunct Professor, ή Research Professor, σε έξι Αμερικανικά 

Πανεπιστήμια και Guest Professor στο South Central University, Changsha, China (2009-14). 

Παράλληλα με τα Ακαδημαϊκά καθήκοντα ο κ. Τσώκος άσκησε διοικητικά καθήκοντα. Υπηρέτησε σε 

πολλές διοικητικές θέσεις στο Walter Reed Army Medical Center αρχικά (1991- 5) ως Προϊστάμενος 

(Chief) στο Rheumatology/Immunology Research, Department of Medicine, Co-Chief στο Clinical Studies 

Service, Department of Clinical Investigation, και Assistant Chief στο Department of Clinical 

Investigation, μετά (1995-2007) ως Chief στο Department of Clinical Physiology, και Director στο Division 

of Immunology and Rheumatology, Department of Medicine, Vice-Chairman of Medicine for Research 

Programs, και Director στο Division of Military Casualty Research. Σήμερα είναι Chief στο Division of 

Rheumatology, Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston MA.  

Tα κλινικά καθήκοντα του κ. Τσώκου ως Consultant Physician, στο NIH, Bethesda MD, ως Attending 

Physician στο VA Hospital, Washington DC, στο Bethesda Naval Medical Center, Bethesda, MD, και στο 

Walter Reed Army Medical Center, Washington DC. Σήμερα είναι Staff Physician, στο Beth Israel 

Deaconess Medical Center, Boston MA. 

Έλαβε μέρος σε πολλές επιτροπές Εργασίας, ως πρόεδρος ή μέλος σε Ιδρύματα ασθενών, όπως το 

Lupus Foundation of America, και το Scleroderma Foundation. Διατέλεσε μόνιμο μέλος επιτροπών 

χρηματοδότησης του ΝΙΗ για επτά έτη και Πρόεδρος για δύο έτη. Έχει υπηρετήσει σε ηγετικές θέσεις 
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πολλών (12) επιστημονικών εταιρειών, όπως the American College of Rheumatology, the American 

Association of Immunologists. Το 2005-6 εκλέχθηκε Πρόεδρος του Clinical Immunology Society. 

Το ερευνητικό έργο του κ. Τσώκου επικεντρώθηκε σε μοριακούς και κυτταρικούς μηχανισμούς 

παθογένειας του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου. Το Εργαστήριο του κ. Tσώκου άνοιξε και 

οδηγεί σε νέους ορίζοντες το πεδίο των μοριακών διαταραχών των Τ και Β λεμφοκυττάρων σε ασθενείς 

με Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο. 

Το συγγραφικό έργο του Γεωργίου Τσώκου είναι πολύ μεγάλο. Έχει πάνω από 290 πρωτότυπες 

δημοσιεύσεις σε μεγάλου κύρους περιοδικά, όπως J Immunol, J Clin Invest, Proc Natl Acad Sci (USA), 

Ann Intern Med, Blood, Am J Physiol, J Appl Physiol, Arthritis Rheum, Nature, Immunology, Science, Ann 

Rheum Dis και Faseb J. Έχει, επίσης, 130 ανασκοπήσεις, 50 κεφάλαια βιβλίων, 17 επιστολές στο 

Διευθυντή Σύνταξης και είναι Διευθυντής Σύνταξης (Editor) σε 7 Αγγλόφωνα Βιβλία. 

Ως αποτέλεσμα του διεθνούς κύρους στο Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο ήταν να θητεύσει ο κ. 

Τσώκος ως Editor, Section Editor, Guest Editor, ή Editorial Board Member σε 50 επιστημονικά 

περιοδικά, συμπεριλαμβανομένων των Τhe Journal of Clinical Investigation and the Journal of 

Immunology. Πρόσφατα ανέλαβε καθήκοντα Editor-in-Chief του Clinical Immunology. Έχει διατελέσει 

Reviewer και Chairman επιτροπών κρίσης για ερευνητικές προτάσεις σε σωματεία και κρατικά 

Ιδρύματα των ΗΠΑ και διαφόρων κρατών και Reviewer σε 59 επιστημονικά περιοδικά. Έχει οργανώσει 

και διευθύνει από εξαετίας το ετήσιο σχολείο για αυτοάνοσα συστηματικά νοσήματα και έχει 

εκπαιδεύσει περισσότερους από 100 γιατρούς και επιστήμονες (PhD) από όλο τον κόσμο, μεταξύ των 

οποίων και πολλούς Ελληνες, πολλοί από τους οποίους σήμερα κατέχουν υψηλές ακαδημαϊκές θέσεις. 

Έχει λάβει πάνω από 25 βραβεία και τιμητικές διακρίσεις, μεταξύ των οποίων, Μaster of the American 

College of Physicians (2009), Philip Hench Award, Elected to the honorific Association of American 

Physicians and Fellow of the American Association for the Advancement of Sciences, and Master of the 

American College of Physicians, America’s top Doctors, Castle and Connoly Medical LTD (2008,2009, 

2010, 2011), και Order of the Military Medical Merit (2004). 

Ο κ. Τσώκος είναι σήμερα ένα από τα πιο ενεργά πρόσωπα της Αμερικής στην έρευνα. Έχει ενεργά 

έντεκα χρηματοδοτούμενα ερευνητικά προγράμματα κυρίως από το ΝΙΗ, με κύριο ερευνητή τον ίδιο, 

και συμμετέχει σε άλλα οχτώ ερευνητικά προγράμματα. 

Συμπερασματικά, ο Γεώργιος Τσώκος, καθηγητής Ιατρικής στο Ηarvard, έχει διακριθεί κυρίως για το 

εξαιρετικό ερευνητικό του έργο στην παθογένεια του Ερυθηματώδους Λύκου, μια πολύμορφη πάθηση 

με μεγάλες κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις. Το έργο του αυτό τιμά το Ελληνικό όνομα και μας 

κάνει υπερήφανους. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί, ή να μεταδοθεί και να καλυφθεί η εκδήλωση από τα ΜΜΕ. 

 
Πρόσωπο επικοινωνίας:  
καθηγητής κ. Κωνσταντίνος Παλέτας  
2310- 991533, 2313-323825   
(2310-991485, γραμματέας Νίκη Ίντζιου)  
6932-174053  
paletas@med.auth.gr  
Ευχαριστούμε θερμά! 
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