
ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ 

ΕΛΕΝΗ ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Β’ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
 

ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΠΑΝΤΖΑΚΗ 
ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Γ.Π.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 



 Άνδρας ασθενής, 49 ετών 

 Ελκώδης κολίτιδα 

 Διαρροϊκές κενώσεις με πρόσμιξη αίματος 

και βλέννης 

 Χωρίς κοιλιακό άλγος ή πυρετό 



ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΟ 

 Ελκώδης κολίτιδα (20 ετών) 

 

 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 Mesalamine 3g 

 Azathioprine 100mg 



1980 
Διάγνωση ελκώδους 

κολίτιδας 
  Mesalamine Ήπια αριστερή 

κολίτιδα 

2002 
Έξαρση ελκώδους 

κολίτιδας 

2011 
Έξαρση ελκώδους 

κολίτιδας 

  Methylprednisolone 
  Mesalamine 2400mg 
  Azathioprine 100mg 

  Methylprednisolone 
  Mesalamine 2400mg 
  Azathioprine 100mg 

Μέτρια-σοβαρή 
αριστερή κολίτιδα 

Μέτρια-σοβαρή 
εκτεταμένη 

κολίτιδα 



WBC 11.230/mm3 

Hbg 10,7 g/dL 

PLT 288.000/mm3 

TKE 88 

CRP 12,8 mg/L 

Λευκώματα/ Αλβουμίνη 5,5 / 3,1 d/dL 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 







ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

 Έξαρση ελκώδους κολίτιδας 

 Λοιμώδεις κολίτιδες 

 Κολίτιδα από Clostridium difficile 

 CMV κολίτιδα 

 Ισχαιμική κολίτιδα 

 Δυσπλασία/καρκίνος 

 ΗΙV λοίμωξη 

 Ευκαιριακές λοιμώξεις 

 Σάρκωμα Kaposi 

Τοξίνη αρνητική 

CMV-IgM αρνητικά 

HIV αρνητικό 



ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 























ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

 Ciprofloxacin 400mg/12 ώρες 

 Metronidazole 500mg/8 ώρες 

 Prednisolone 25mg/8 ώρες 

 

 

 

 Infliximab 5mg/kg ΒΣ 
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