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ΔΛΔΝΗ Ι. ΜΠΟΝΣΗ  -  Βιογπαθικό ΢ημείωμα 

E-mail: bonti@auth.gr 

 

΢ΠΟΤΓΔ΢ ΚΑΙ ΢ΣΑΓΙΟΓΡΟΜΙΑ 

Ζ Διέλε Μπόληε είλαη κόληκε Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα ηεο Ηαηξηθήο ζρνιήο ηνπ Α.Π.Θ. 
ζηελ Α΄ Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Γ.Ν. «Παπαγεσξγίνπ»,κε γλσζηηθό 
αληηθείκελν: «Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο: Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο Μάζεζεο θαη Δηδηθέο 
Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο». 

Σν 2004 εθιέρζεθε Λέθηνξαο ηεο Ηαηξηθήο ζρνιήο ηνπ Α.Π.Θ. ζηελ Α΄ Παλεπηζηεκηαθή 
Φπρηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Γ.Ν. «Παπαγεσξγίνπ», κε γλσζηηθό αληηθείκελν«Δηδηθή 
Παηδαγσγηθή κε έκθαζε ζηηο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο»Οξγάλσζε θαη είλαη επηθεθαιήο ηεο 
«Δμσηεξηθήο Τπεξεζίαο Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ», ε νπνία από ην 2010 απνηειεί 
Πηζηνπνηεκέλν από ηα Τπνπξγεία Παηδείαο θαη Τγείαο Γηαγλσζηηθό Κέληξν Μαζεζηαθώλ 
Γηαηαξαρώλ. 

Σν 2012 έγηλε ε αλέιημή ηεο ζηε βαζκίδα ηεο Δπίθνπξεο Καζεγήηξηαο. 

Σν 2017 δηεμήρζε επηηπρώο ε δηαδηθαζία κνληκνπνίεζήο ηεο ζηε βαζκίδα ηεο Δπίθνπξεο 
Καζεγήηξηαο. 

΢ηηο 2/6/2021 αηηήζεθε ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ γλσζηηθνύ ηεο αληηθεηκέλνπ ζηνλ Σνκέα 
Νεπξνεπηζηεκώλ ηεο Ηαηξηθήο ΢ρνιήο, Α.Π.Θ. (αξ. ζπλεδξίαζεο 9/2.6.21, Αξηζκ. Πξση: 
491) κε πξνηεηλόκελν ηίηιν: «Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο - Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο 
Μάζεζεο θαη Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο», κε ζθνπό λα πεξηγξάθεη κε πην νξζό θαη 
νινθιεξσκέλν ηξόπν ηόζν ην θιηληθό θαη εξεπλεηηθό ηεο έξγν όζν θαη ην ζπλνιηθό 
δηδαθηηθό ηεο έξγν. Σν αίηεκα έγηλε νκόθσλα δεθηό από ηνλ Σνκέα Νεπξνεπηζηεκώλ 
(Γ/ληήο Σνκέα: Καζ. Ησάλλεο Γηαθνγηάλλεο, Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο Α.Π.Θ.). ΢ηνλ Σνκέα 
Νεπξνεπηζηεκώλ θαη Αηζζεηεξίσλ Οξγάλσλ πνπ δηεμήρζε ζηηο 1/12/2021 (αξ. 
ζπλεδξίαζεο 12 / 01-12-2021, Αξ. Πξση.:556), ην λέν γλσζηηθό αληηθείκελν αλαθνηλώζεθε 
αλάκεζα ζηα γλσζηηθά αληηθείκελα ηεο Φπρηαηξηθήο ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ. 

Σν 2021 έγηλε ε αλέιημε ηεο ζηε βαζκίδα ηνπ κόληκνπ Αλαπιεξσηή Καζεγεηήκε γλσζηηθό 
αληηθείκελν: «Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο: Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο Μάζεζεο θαη Δηδηθέο 
Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο». (ΦΔΚ: Σεύρνο Γ‟ 2596/2021, ΚΧΓ. ΑΠΔΛΛΑ: APP 24434, Αξ. 
βεβ. Γ.Γ.Ο.Τ./Τπνπξγείνπ Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ: 4807/02.08.2022). 

2001-2014: ΢ηηο αξρέο ηνπ έηνπο 2001 ίδξπζε ην Δηδηθό Κέληξν Γηάγλσζεο θαη 
Αληηκεηώπηζεο Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ - Γπζιεμίαο «Γξάκκα», ζην θέληξν ηεο 
Θεζζαινλίθεο. 

1994-2000: Έρεη ζπλεξγαζηεί κε ηα παηδνςπρηαηξηθά ηκήκαηα ησλ λνζνθνκείσλ 
«Ηππνθξάηεην θαη Παπαληθνιάνπ» παξαθνινπζώληαο παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, 
θπξίσο ζε δηαγλσζηηθό επίπεδν θαη ζρεδηάδνληαο πξνγξάκκαηα Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο 
Παξέκβαζεο. 
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΢ηα πιαίζηα ηεο ζεηείαο ηεο σο παλεπηζηεκηαθόο, έρεη δηδάμεη (θαη εμαθνινπζεί λα 
δηδάζθεη) ζεηξά καζεκάησλ (κε αληηθείκελν ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ηηο 
λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο) ζε πξνπηπρηαθνύο θαη κεηαπηπρηαθνύο θνηηεηέο ηόζν ηνπ 
Α.Π.Θ. όζν θαη άιισλ παλεπηζηεκίσλ. 

Έρεη ζπκκεηάζρεη σο κέινο ηεο ηξηκεινύο ή/θαη επηακεινύο επηζηεκνληθήο επηηξνπήο ζε 
δηαδηθαζίεο πιήξσζεο αθαδεκατθώλ ζέζεσλ, αλέιημεο θαη κνληκνπνίεζεο κειώλ ΓΔΠ ζην 
ΑΠΘ θαη ζε άιια παλεπηζηήκηα, θαζώο θαη ζε επηηξνπέο δηδαθηνξηθώλ δηαηξηβώλ, ελώ έρεη 
αλαιάβεη ηελ επίβιεςε δύν δηδαθηνξηθώλ δηαηξηβώλ, θαζώο θαη πνιιαπιώλ 
κεηαπηπρηαθώλ θαη πηπρηαθώλ εξγαζηώλ ςπρνιόγσλ θαη παηδαγσγώλ, ηόζν από ην ΑΠΘ 
όζν θαη από άιια παλεπηζηήκηα. 

Έρεη ζπκκεηάζρεη ζε κεγάιν αξηζκό δηεζλώλ θαη ειιεληθώλ ζπλεδξίσλ, κε πξνθνξηθέο 
αλαθνηλώζεηο θαη αλαξηήζεηο πνπ αθνξνύζαλ ζηε δηάγλσζε θαη ηελ αληηκεηώπηζε ησλ 
Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ, ηόζν ζηε ζρνιηθή όζν θαη ηελ πξνζρνιηθή ειηθία, ηελ 
πξώηκε παξέκβαζε, ηα πξνβιήκαηα ιόγνπ θαη ζπκπεξηθνξάο, ηελ παξαβαηηθόηεηα θαη 
ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά/ζρνιηθό εθθνβηζκό ζηα άηνκα κε λεπξναλαπηπμηαθέο 
δηαηαξαρέο, θαζώο θαη ηηο ςπρνθηλεηηθέο παξακέηξνπο ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ 
καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ, θ.α. 

Έρεη πξαγκαηνπνηήζεη δηαιέμεηο ζε 14 εκεξίδεο ζε ζρνιεία θαη εθπαηδεπηηθνύο ζπιιόγνπο, 
ελώ έρεη δηνξγαλώζεη θαη δηεμάγεη 12 εθπαηδεπηηθά ζεκηλάξηα θαη workshops ζε νκάδεο 
εθπαίδεπζεο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ ζε ζέκαηα δηάγλσζεο θαη αληηκεηώπηζεο εηδηθώλ 
καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ κέζα από ηερληθέο θαη κεζόδνπο ηεο εηδηθήο παηδαγσγηθήο 
παξέκβαζεο γηα όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο. Σέινο έρεη ζπκκεηάζρεη ζε 4 εξεπλεηηθά 
πξνγξάκκαηα ηνπ Α.Π.Θ. 

Έρεη δεκνζηεύζεη εξγαζίεο ηόζν ζε δηεζλή όζν θαη ζε ειιεληθά πεξηνδηθά θαη έρεη 
ζπγγξάςεη 2 επηζηεκνληθά βηβιία, εθ ησλ νπνίσλ ην έλα απνηειεί ην δηδαθηηθό εγρεηξίδην 
ηνπ επηιεγόκελνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Πξαθηηθέο 
Δθαξκνγέο Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο» (Κσδηθόο Μαζήκαηνο: ΗΑ2013) ην νπνίν 
δηδάζθεη ζην Σκήκα ηεο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ, θαζώο θαη 3 θεθάιαηα ζε δηδαθηηθά εγρεηξίδηα ηεο 
Ηαηξηθήο ΢ρνιήο. 

Εεη ζηε Θεζζαινλίθε θαη είλαη κεηέξα δύν παηδηώλ. 

ΠΣΤΥΙΟ 

1994: Απνθνίηεζε κε «Άξηζηα» (Βαζκόο Πηπρίνπ: 9.22) από ην Παηδαγσγηθό ηκήκα 
Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο ηνπ Α.Π.Θ. ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ έιαβε κέξνο ζε 
εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα θαη εξγαζίεο πνπ αθνξνύζαλ ζηελ ελζσκάησζε ησλ παηδηώλ κε 
εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζην θαλνληθό ζρνιείν θαη ηελ εθπαίδεπζε παηδηώλ κε 
καζεζηαθέο δπζθνιίεο. 

ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΔ΢ ΢ΠΟΤΓΔ΢ 

1994-1996: Γηεηήο Φνίηεζε ζην Παηδαγσγηθό Ηλζηηηνύην ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Λνλδίλνπ 
Institute of Education - University of London ζε Μεηαπηπρηαθό πξόγξακκα ζπνπδώλ ζηελ 
Δηδηθή Αγσγή κε ηνκέα εμεηδίθεπζεο ηηο Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο ζην θαλνληθό ζρνιείν, απ‟ 
όπνπ θαη έιαβε ηα πηπρία: 
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Advanced Diploma ζηελ Δθπαίδεπζε θαη Φπρνινγία παηδηώλ κε Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο 
Αλάγθεο, κε θαηεύζπλζε: «Δηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζην θαλνληθό ζρνιείν-Δηδηθέο 
καζεζηαθέο δπζθνιίεο» (Advanced Diploma in Education and Psychology for Special 
Educational Needs – Special Needs in the Ordinary school – Specific Learning 
Difficulties), 1994-1995. 

Σν πηπρίν είλαη αλαγλσξηζκέλν από ην ΓΗΚΑΣ΢Α. 

Θέκα Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο: «An investigation of the relationship between different 
types of language impairment and reading ability. Implications for Intervention» (Αλίρλεπζε 
θαη αμηνιόγεζε ηεο αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο ζε παηδηά κε πξνβιήκαηα νκηιίαο-ιόγνπ). 

Master‟s ζηελ Δθπαίδεπζε θαη Φπρνινγία παηδηώλ κε Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο κε 
θαηεύζπλζε: «Δηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζην θαλνληθό ζρνιείν-Δηδηθέο Μαζεζηαθέο 
Γπζθνιίεο» (Master of Arts in Psychology and Education for Special Educational Needs – 
Special Needs in the Ordinary school – Specific Learning Difficulties), 1995-1996. 

Σν πηπρίν είλαη αλαγλσξηζκέλν από ην ΓΗΚΑΣ΢Α. 

Θέκα Μεηαπηπρηαθήο Γηαηξηβήο: «An Evaluation of Static versus Dynamic Assessment 
Approaches» (Δθαξκνγή, ζύγθξηζε θαη αμηνιόγεζε ζηαηηθώλ θαη δπλακηθώλ (κε ζηαηηθώλ) 
κεζόδσλ αμηνιόγεζεο ηεο αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο ζε παηδηά κε αλαπηπμηαθέο 
δηαηαξαρέο). 

ΓΙΓΑΚΣΟΡΙΚΗ ΓΙΑΣΡΙΒΗ 

Σν 2004 νινθιήξσζε ηελ εθπόλεζε ηεο δηδαθηνξηθήο ηεο δηαηξηβήο ζην ηκήκα 
Φπρνινγίαο ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο ηνπ Α.Π.Θ., Σνκέαο Δμειηθηηθήο θαη ΢ρνιηθήο 
Φπρνινγίαο, κε ζέκα: «Παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο ζε επηθηλδπλόηεηα γηα εκθάληζε 
Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ. Γηάγλσζε θαη Παηδαγσγηθή Αληηκεηώπηζε». Ζ δηαδηθαζία ηεο 
ππνζηήξημεο ηεο δηαηξηβήο νινθιεξώζεθε κε βαζκό «Άξηζηα», 7 Οθησβξίνπ 2004. 

 

ΟΜΙΛΙΔ΢/΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ ΢Δ ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΑ ΢ΤΝΔΓΡΙΑ: 

ΟΜΙΛΙΔ΢/ΔΙ΢ΗΓΗ΢ΔΙ΢ ΢Δ ΓΙΔΘΝΗ ΢ΤΝΔΓΡΙΑ 

2020: 28ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Φπρηαηξηθήο 29 Οθησβξίνπ - 1 Ννεκβξίνπ 2020, 
Γηαδηθηπαθή Παξνπζίαζε, Αξ. Αλαθνίλσζεο: 027, ΢άββαην, 31 Οθη., 2020, 9:00 AM - 
10:00 AM, Αίζνπζα: Α, ΢εηξά:3, Πξνθνξηθή Αλαθνίλσζε κε Σίηιν: «ΔΗΓΗΚΔ΢ 
ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΚΑΗ ΑΛΛΔ΢ ΝΔΤΡΟΑΝΑΠΣΤΞΗΑΚΔ΢ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ Χ΢ 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ΢ ΓΗΑ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΠΑΡΑΒΑΣΗΚΖ΢ 
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ΢», Μπόληε, Δ. Βαβέηζε, ΢., Πνξθύξε, Γ. & Γηαθνγηάλλεο, Η. Α΄ 
Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή Κιηληθή Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Παπαγεσξγίνπ. 

2019: 6th Congress on Neurobiology, Psychopharmacology and Treatment Guidance, 
“Athos Palace”, Chalkidiki, Greece, 27-30 June, 2019. Πξνθνξηθή Αλαθνίλσζε κε ηίηιν: 
“Clinical and Sociodemographic Characteristics of Adults with Specific Learning 
Disabilities”. 
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2019: 17ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Φπρνινγηθήο Έξεπλαο, Αιεμαλδξνύπνιε, 15 -19 Ματνπ 
2019. Αλάξηεζε θαη παξνπζίαζε poster κε ηίηιν: «Κιηληθό Πξνθίι Δλειίθσλ πνπ 
αμηνινγήζεθαλ ζηελ Δμσηεξηθή Τπεξεζία Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ ηεο Α΄ 
Παλεπηζηεκηαθήο Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο ηνπ Γ.Ν.Θ. „Παπαγεσξγίνπ‟», Μπόληε Διέλε*, 
Γηαλλόγινπ ΢νθία, Μνπζηώλε Άξηεκηο, Βαξβάξα Αλαζηαζία, Σζαθίξνγινπ Αλδξηάλα, 
Λεπίδνπ Υξηζηίλα, Κώλζηα Αλαζηαζία, Βαβέηζε ΢νθία. Α΄ Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή 
Κιηληθή, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ» (Δμσηεξηθή Τπεξεζία Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ). 

2019: ΢ηξνγγπιή ηξάπεδα ζην πιαίζην ησλ εξγαζηώλ ηνπ 2νπ Παλειιελίνπ ΢πλεδξίνπ, ηεο 
Πεξηθεξεηαθήο Γηεύζπλζεο Δθπαίδεπζεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο, κε ζέκα: Δπηζεηηθόηεηα 
θαη Βία ζην ΢ρνιείν. Πξόιεςε θαη Αληηκεηώπηζε (Θεζζαινλίθε, 5-7 Απξηιίνπ 2019) ζην 
ΔΠΑΛ Καιακαξηάο, ΢άββαην 6 Απξηιίνπ 2019. Δηζήγεζε κε Θέκα: "Δίλαη ε αλάπηπμε ησλ 
εθθνβηζηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ ζην ζρνιείν, έλα θαηλόκελν πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο 
αλεπάξθεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο θαη ηεο ελδερόκελεο νηθνγελεηαθήο 
απνμέλσζεο ή κπνξεί λα ζεσξεζεί αληαλάθιαζε ηεο βίαο πνπ ραξαθηεξίδεη ηε ζεκεξηλή 
θνηλσλία;" 

2019: Αλάξηεζε θαη Παξνπζίαζε Poster ζην 9ν ΢πλέδξην Βηνςπρνθνηλσληθήο 
Πξνζέγγηζεο, Porto Palace, Θεζζαινλίθε, 7 -9 Ννεκβξίνπ 2019, ΤΠΟ ΣΖΝ ΑΗΓΗΓΑ Γ‟ 
ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΚΛΗΝΗΚΖ΢ ΑΠΘ ΣΜΖΜΑΣΟ΢ ΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΑΠΘ, Σίηινο Poster: 
«ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΔΠΗΚΗΝΓΤΝΟΣΖΣΑ΢ ΓΗΑ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΔΠΗΘΔΣΗΚΖ΢/ΠΑΡΑΒΑΣΗΚΖ΢ 
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ΢: ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢, ΜΑΘΖ΢Ζ΢, ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟΣΖΣΑ΢», 
Μπόληε, Δ., Βαβέηζε, ΢., Κώλζηα, Α. & Σαηζηνπνύινπ, Π., Γηαθνγηάλλεο, Η. Α΄ 
Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή Κιηληθή Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. "Παπαγεσξγίνπ" 

2019: 27ν Γηεζλέο ΢πλεδξίνπ Φπζηθήο Αγσγήο & Αζιεηηζκνύ (27th International Congress 
of Physical Education & Sport), Κνκνηελή, 10 - 12 Μαΐνπ 2019. Πξνθνξηθή Αλαθνίλσζε κε 
ηίηιν: ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΧΝ ΓΖΜΟ΢ΗΔΤΜΔΝΧΝ ΔΡΔΤΝΧΝ ΓΗΑ ΣΖΝ 
ΑΝΑΠΣΤΞΗΑΚΖ ΓΗΑΣΑΡΑΥΖ ΣΟΤ ΚΗΝΖΣΗΚΟΤ ΢ΤΝΣΟΝΗ΢ΜΟΤ ΑΠΟ ΔΛΛΖΝΗΚΔ΢ 
EΡΔΤΝΖΣΗΚΔ΢ ΟΜΑΓΔ΢, Κπξηάθνπ Υ., Κνπξηέζεο Θ., Μπόληε Δ., Κνύιε Ο. 

2018: 8o ΢πλέδξην Βηνςπρνθνηλσληθήο Πξνζέγγηζεο ζηελ Ηαηξηθή Πεξίζαιςε, 1-3 
Ννεκβξίνπ 2018, Θεζζαινλίθε, Porto Palace Hotel , ΢πκκεηνρή ζε ΢ΣΡΟΓΓΤΛΖ 
ΣΡΑΠΔΕΑ κε ηίηιν: ΢πκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο ζε εηδηθέο νκάδεο ςπρηαηξηθώλ αζζελώλ, 
Σίηινο Παξνπζίαζεο: «Φπρνθνηλσληθέο Γπζθνιίεο Αηόκσλ κε Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο 
Αλάγθεο - Γηαηαξαρέο Μάζεζεο». 

2018: ΖΜΔΡΔ΢ ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢, 23-24 Ννεκβξίνπ 2018, Ακθηζέαηξν Παιαηάο 
Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο Α.Π.Θ. Θέκα Δηζήγεζεο: «ΔΗΓΗΚΔ΢ ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢: 
Θεσξεηηθέο Πξνζεγγίζεηο - Πξαθηηθέο Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο» 

2018: Αλάξηεζε Poster ζην ΢πλέδξην: 2nd Congress on Evidence Based Mental Health: 
From Research to Clinical Practice, June 28 – July 1, 2018, Kavala, Greece Authors: Eleni 
Bonti, Sophia Vavetsi, Vasiiki Loizou, Affiliation: 1st Psychiatric Clinic, Aristotle University 
of Thessaloniki, State Certified Diagnostic Center for Learning Difficulties of the Psychiatric 
Department of „Papageorgiou‟ General Hospital of Thessaloniki, Greece. Poster Title: 
“Problems and Pitfalls in the Clinical Assessment Process for the Diagnosis of Specific 
Learning Difficulties (Dyslexia) in Greece”. 
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2017: Γηνξγάλσζε θαη παξνπζίαζε ΢πκπνζίνπ κε ηίηιν: «Έθεβνη θαη λεαξνί ελήιηθεο κε 
ΔΜΓ: Εεηήκαηα Γηεπηζηεκνληθήο Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο»: Παξνπζίαζε ηξηώλ 
κειεηώλ κε ζέκαηα: Α) «Οκνηόηεηεο θαη Γηαθνξέο ζηελ Φπρνπαηδαγσγηθή Αμηνιόγεζε 
Δθήβσλ κε ΔΓΛ θαη ΔΜΓ: Μηα πεξίπινθε Γηαγλσζηηθή Γηαδηθαζία», Β) «΢πλύπαξμε 
Φπρνθνηλσληθώλ θαη Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ: Απηό-αλαθνξέο ζε Γείγκα Δθήβσλ κε 
ΔΜΓ» θαη Γ) «Έιιελεο Νεαξνί Δλήιηθεο Με ΔΜΓ αλαδεηνύλ Μαζεζηαθή Αμηνιόγεζε: 
Εεηήκαηα Έγθαηξεο Γηάγλσζεο», Μπόληε, Δ., Κνπτκηδή, Δ.Μ., Μπάκπαινπ, Υ.Δ., Μπόδαο, 
Α., Καξαγεσξγίνπ, Η., & Κπξίηζεο, Ε., ΢πλέδξην ΢ρνιηθήο Φπρνινγίαο 2017, Βόινο, 
15/10/2017. 

2016: 4ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΓΝΧ΢ΣΗΚΖ΢ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ΢, «60 Υξόληα Γλσζηηθή 
Φπρνινγία (1956-2016)», 14-16 Απξηιίνπ 2016, Φηινζνθηθή ΢ρνιή, Παλεπηζηήκην 
Αζελώλ. Θέκα Δηζήγεζεο: «΢πγθξίλνληαο καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζηελ 
αλάγλσζε θαη ζηε γξαθή, σο πξνο ηε ιεηηνπξγία ηεο εξγαδόκελεο κλήκεο ηνπο: κνηάδνπλ 
ή δηαθέξνπλ;», Αλδξεάλα Υξηζηνδνύινπ¹, Διβίξα Μαζνύξα¹, Διέλε Μπόληε² & Γέζπνηλα 
Μσξαίηνπ¹, ¹Σκήκα Φπρνινγίαο, Α.Π.Θ. Σκήκα Ηαηξηθήο, Α.Π.Θ, Δηζήγεζε: Αλδξεάλα 
Υξηζηνδνύινπ. 

2016: 7th INTERNATIONAL CONGRESS ON BRAIN & BEHAVIOUR, International 
Society on Brain and Behaviour & 20th THESSALONIKI CONFERENCE South-East 
European Society for Neurology and Psychiatry, Dual Congress, 29-31 Ηαλνπαξίνπ 2016, 
The Met Hotel, Thessaloniki. Δηζήγεζε ζε ΢ηξνγγπιή Σξάπεδα κε ζέκα: “Δηδηθά Θέκαηα”, 
Παξαζθεπή 29/01/2016, 9:30-11:00 πκ. Θέκα Δηζήγεζεο: “Σα καζεζηαθά ραξαθηεξηζηηθά 
εθήβσλ κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ή/θαη Δηδηθή Γηαηαξαρή ηνπ Λόγνπ ζηελ Αλάγλσζε, ηνλ 
Πξνθνξηθό θαη Γξαπηό Λόγν θαη ηα Μαζεκαηηθά: Θέκαηα Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο”. 

2015: 2ν ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ΢ ΔΝΧ΢Ζ΢ ΢ΥΟΛΗΚΧΝ 
΢ΤΜΒΟΤΛΧΝ (ΠΔ΢΢), «ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ ΓΗΑ ΣΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ ΣΟΤ 21νπ 
ΑΗΧΝΑ», 27-29 Μαξηίνπ 2015, Παλεπηζηήκην Μαθεδνλίαο, Θεζζαινλίθε (ζε ζπλεξγαζία 
κε ηελ Πεξηθεξεηαθή Γ/λζε Δθπ/ζεο Κεληξη8θήο Μαθεδνλίαο θαη ην Παλεπηζηήκην 
Μαθεδνλίαο). Δηζήγεζε ζηελ 4ε ΢πλεδξία κε ζέκα: « Δθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο θαη Δηδηθή 
Αγσγή», ΢άββαην 28/3/2015, 18.00-20.15 κκ. Θέκα Δηζήγεζεο: « Ζ εμειηθηηθή πνξεία ησλ 
Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ κε έκθαζε ζηα ςπρνζπλαηζζεκαηηθά, θνηλσληθά θαη 
ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα πνπ ζπρλά ηηο ζπλνδεύνπλ (από ηελ πξνζρνιηθή ειηθία σο 
ηελ ελήιηθε δσή)». 

2015: ΜΔΛΟ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ ΢Δ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ 2Ο ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΟ 
΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΑ΢ ΔΝΧ΢Ζ΢ ΢ΥΟΛΗΚΧΝ ΢ΤΜΒΟΤΛΧΝ (ΠΔ΢΢), 
«ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ ΓΗΑ ΣΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ ΣΟΤ 21νπ ΑΗΧΝΑ», 27-29 Μαξηίνπ 
2015, Παλεπηζηήκην Μαθεδνλίαο, Θεζζαινλίθε (ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Πεξηθεξεηαθή Γ/λζε 
Δθπ/ζεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο θαη ην Παλεπηζηήκην Μαθεδνλίαο). (27-29/5/2015) 

2015: 5ν ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΒΗΟΚΟΗΝΧΝΗΚΖ΢ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢Ζ΢ ΢ΣΖΝ ΗΑΣΡΗΚΖ ΠΔΡΗΘΑΛΦΖ, 19-
21 Μαξηίνπ 2015, The MET Hotel, Θεζζαινλίθε, Τπό ηελ αηγίδα ηεο Γ΄ Φπρηαηξηθήο 
Κιηληθήο ΑΠΘ. Δηζήγεζε ζε ΢ηξνγγπιή Σξάπεδα κε ζέκα: «Δηδηθά Θέκαηα ζηελ 
Φπρηαηξηθή”. Θέκα Δηζήγεζεο: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Γεπηεξνγελή 
΢πλαηζζεκαηηθά θαη ΢πκπεξηθνξηθά Πξνβιήκαηα», Πέκπηε 19 Μαξηίνπ 2015, 15:00-
16:30κκ. 
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2014: 5ν ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΢ΤΜΒΟΤΛΔΤΣΗΚΖ΢ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ΢, ΢πκβνπιεπηηθή 
Φπρνινγία: ΢ύγρξνλεο ηάζεηο, κειινληηθνί πξνζαλαηνιηζκνί, 6-9 Ννεκβξίνπ 2014, Πάηξα. 
Αλαξηεκέλε Αλαθνίλσζε (Poster) κε ζέκα: «Παξνπζίαζε ησλ επηκέξνπο ηνκέσλ 
δείγκαηνο παηδηώλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ηεο Α΄ Παλεπηζηεκηαθήο Φπρηαηξηθήο 
Κιηληθήο», Δ.Μπόληε, Η. Καξαγεσξγίνπ, Α.Μπόδαο. 

2014: 6th INTERNATIONAL CONGRESS ON BRAIN & BEHAVIOUR, International 
Society on Brain and Behaviour & 19th THESSALONIKI CONFERENCE South-East 
European Society for Neurology and Psychiatry, Dual Congress with emphasis on Mental 
Health and Financial Crisis, February 6-8 2014, The Met Hotel, Thessaloniki. Δηζήγεζε ζε 
΢ηξνγγπιή Σξάπεδα κε ζέκα: “DSM-5: Critical Reviews” Θέκα Δηζήγεζεο: “DSM-5: Critical 
Reviews: Learning Difficulties” 

Γ.1.18. 2014: 4Ο ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΒΗΟΚΟΗΝΧΝΗΚΖ΢ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢Ζ΢ ΢ΣΖΝ ΗΑΣΡΗΚΖ 
ΠΔΡΗΘΑΛΦΖ. 27-29 Μαξηίνπ 2014, The MET Hotel, Θεζζαινλίθε, Τπό ηελ αηγίδα ηεο Γ΄ 
Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο ΑΠΘ. Αλαξηεκέλε Αλαθνίλσζε (Poster) κε ζέκα: «Σερληθέο 
„Γπλακηθήο‟ Αμηνιόγεζεο: Ζ ρξεζηκόηεηά ηνπο ζηνλ ζρεδηαζκό πξνγξακκάησλ 
παξέκβαζεο γηα άηνκα κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο», Μπόληε Διέλε, Φσθάο 
Κσλζηαληίλνο. 

2013: 1ν ΠΟΛΤΘΔΜΑΣΗΚΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢, 2Ζ ΓΗΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΖ 
΢ΤΝΑΝΣΖ΢Ζ ΢ΥΔ΢ΔΧΝ ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΚΑΗ ΓΗΚΑΗΟΤ (κε Γηεζλή ΢πκκεηνρή), Κνδάλε, 
19-21 Απξηιίνπ 2013 Αλαξηεκέλε Αλαθνίλσζε (Poster) κε ζέκα: «Παξνπζίαζε ηνπ 
Μαζεζηαθνύ Πξνθίι ησλ παηδηώλ πνπ πξνζήιζαλ γηα Αμηνιόγεζε ζηα Δμσηεξηθά Ηαηξεία 
Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ ηεο Α΄ Παλεπηζηεκηαθήο Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο Α.Π.Θ.», 
Δ.Μπόληε, Η. Καξαγεσξγίνπ, Α.Μπόδαο, Κ., Φσθάο, Α΄ Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή 
Κιηληθή Α.Π.Θ. 

2013: 1ν ΠΟΛΤΘΔΜΑΣΗΚΟ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢, 2Ζ ΓΗΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΖ 
΢ΤΝΑΝΣΖ΢Ζ ΢ΥΔ΢ΔΧΝ ΦΤΥΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΚΑΗ ΓΗΚΑΗΟΤ (κε Γηεζλή ΢πκκεηνρή), Κνδάλε, 
19-21 Απξηιίνπ 2013. Δηζήγεζε ζε ΢ηξνγγπιή Σξάπεδα κε ζέκα: «Πξνβιήκαηα πνπ 
ζπλδένληαη κε ηελ Δθπαίδεπζε». Θέκα Δηζήγεζεο: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: 
Πξαθηηθέο Δθαξκνγέο Γηάγλσζεο θαη Αληηκεηώπηζεο». 

2012: Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ 4νπ Παλειιήληνπ Φπρηαηξηθνύ ΢πλεδξίνπ 
ζηελ Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα Τγείαο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ, Κπιιήλε 
Ζιείαο, Grecotel, 1-4 Ηνπλίνπ. 

2011: ΢πκκεηνρή θαη παξαθνινύζεζε ησλ εξγαζηώλ ηνπ 5th International Congress on 
Brain and Behaviour” ηνπ International Society on Brain and Behavior θαη ηνπ “18th 
Thessaloniki Conference” of the South-East European Society for Neurology and 
Psychiatry, Ξελνδνρείν “The Met Hotel”, Θεζζαινλίθε, 3-6 Ννεκβξίνπ. Αλαξηεκέλε 
Αλαθνίλσζε (poster) κε ζέκα: “Pre-school age children „at risk‟ for subsequent learning 
difficulties: Early diagnostic procedures and the development of special educational 
programs in order to prevent specific types of learning difficulties”, E.Bonti, 
L.Athanasiades, A.Konsta & K.Fokas, A΄ Psychiatric Clinic, Papageorgiou General 
Hospital. 
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2011: Παξαθνινύζεζε ηνπ 6νπ Δπηζηεκνληθνύ ΢πλεδξίνπ ηεο Ηαηξηθήο ΢ρνιήο Α.Π.Θ., 
Κέληξν Γηάδνζεο Απνηειεζκάησλ Δξεπλώλ Α.Π.Θ., Ηαηξηθή ΢ρνιή, Θεζζαινλίθε, 7-9 
Απξηιίνπ. 

2009: Παξαθνινύζεζε ησλ εξγαζηώλ ηνπ 5νπ Δπηζηεκνληθνύ ΢πλεδξίνπ ηεο Ηαηξηθήο 
΢ρνιήο Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο, Θεζζαινλίθε, 2-5 Απξηιίνπ. 

2007: Παξαθνινύζεζε ηνπ “3d International Congress on Brain and Behaviour” ηνπ 
International Society on Brain and Behaviour θαη ηνπ “16th Thessaloniki Conference” of the 
South-East European Society for Neurology and Psychiatry, Ξελνδνρείν “Macedonia 
Palace”, Θεζζαινλίθε, 28 Ννεκβξίνπ-2 Γεθεκβξίνπ. 

1999: ΢πκκεηνρή ζην 8th European Conference for Research on Learning and Instruction, 
Biennial Meeting. Αλαξηεκέλε Αλαθνίλσζε (poster) κε ζέκα: «Ζ αλάπηπμε ηεο 
καζεκαηηθήο επάξθεηαο ζε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο ζηελ Διιάδα» (The development 
of early numeracy in Greece), Tzouriadou, M., Barbas, G. & Bonti E., κέζα ζηα πιαίζηα 
ηεο επξύηεξεο επξσπατθήο έξεπλαο γηα ηε καζεκαηηθή επάξθεηα ζηα κηθξά παηδηά ζε 
δηάθνξεο ρώξεο ηεο Δπξώπεο (The development of early numeracy in Europe), 24-28 
Απγνύζηνπ, Goteborg, ΢νπεδία. 

1999 Παξαθνινύζεζε ηνπ 1νπ Παλειιήληνπ ΢πλεδξίνπ ηεο Παηδνςπρηαηξηθήο Δηαηξίαο κε 
ηίηιν: «Πξόιεςε ζηελ παηδνςπρηαηξηθή θαη πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο παηδηώλ θαη 
εθήβσλ: Νέεο Πξνθιήζεηο», Αζήλα, 7-9 Μαΐνπ. 

1998: ΢πκκεηνρή ζην 7ν ΢πλέδξην ΢πιιόγνπ Λνγνπεδηθώλ κε ηίηιν: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο 
Γπζθνιίεο». Αλαθνίλσζε εξεπλεηηθήο εξγαζίαο κε ζέκα: «Αληηκεηώπηζε καζεζηαθώλ 
δπζθνιηώλ: Οπζηώδεο ζεκαζία θηλεηηθώλ παξακέηξσλ», Δ. Μπόληε, Γ. Ηάθσβνπ, 
Δ.Γθνύβεξεο, Μ.Μαξθνβίηεο. Θεζζαινλίθε, 21-22 Μαξηίνπ. 

1997: Παξαθνινύζεζε ηνπ 7th European Conference on Learning and Instruction, Αζήλα, 
26-30 Απγνύζηνπ. 

1997: ΢πκκεηνρή ζην 7th European Conference on the quality of Early Childhood 
Education (Childhood in a changing society) – EECERA. Αλαθνίλσζε εξεπλεηηθήο 
εξγαζίαο κε ζέκα: «The socio-cultural environment as a factor of differentiation in 
mathematical reasoning», Μ.Σδνπξηάδνπ, Γ.Μπάξκπαο & Δ. Μπόληε, Μόλαρν, 3-6 
Οθησβξίνπ. Ζ εξγαζία έρεη κεηαθξαζηεί θαη είλαη δεκνζηεπκέλε ζην πεξηνδηθό 
«Φπρνινγία» (΢επηέκβξηνο, 2002). 

 

΢ΔΜΙΝΑΡΙΑ – ΓΙΑΛΔΞΔΙ΢ ΢Δ ΗΜΔΡΙΓΔ΢ – WORKSHOPS 

Έρεη πξαγκαηνπνηήζεη δηαιέμεηο ζε 14 εκεξίδεο ζε ζρνιεία θαη εθπαηδεπηηθνύο ζπιιόγνπο, 
ελώ έρεη δηνξγαλώζεη θαη δηεμάγεη 12 εθπαηδεπηηθά ζεκηλάξηα θαη workshops ζε νκάδεο 
εθπαίδεπζεο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ ζε ζέκαηα δηάγλσζεο θαη αληηκεηώπηζεο εηδηθώλ 
καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ κέζα από ηερληθέο θαη κεζόδνπο ηεο εηδηθήο παηδαγσγηθήο 
παξέκβαζεο γηα όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο. Αλαιπηηθά: 
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2021: Δηζήγεζε ζε εκεξίδα κε ζέκα: «Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο Μάζεζεο θαη Αλαπηπμηαθή 
Γηαηαξαρή ηνπ Κηλεηηθνύ ΢πληνληζκνύ: Γύν Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο πνπ ζπρλά 
΢πλλνζεξνύλ», 1ε ΖΜΔΡΗΓΑ ΣΟΤ ΣΜΖΜΑΣΟ΢ ΔΡΓΟΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ ΣΟΤ ΠΓΜ , ΢άββαην 
17 Απξηιίνπ 2021 Ώξα έλαξμεο: 9.00 πκ, ΦΖΦΗΑΚΖ ΑΗΘΟΤ΢Α: 
https://zoom.us/my/uowm.ot1 

2019: Δηζήγεζε ζε εκεξίδα κε ζέκα: «Ζ εμειηθηηθή θύζε ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ 
δπζθνιηώλ: Ζ επίδξαζή ηνπο ζε όιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο ελήιηθεο δσήο», Σίηινο Ζκεξίδαο: 
«Δηδηθέο Μαζεζηαθέο & άιιεο Γπζθνιίεο Μάζεζεο ζηε ΢ρνιηθή Ζιηθία θαη ηελ Δλήιηθε 
Εσή», Γηνξγάλσζε: Πξόγξακκα: «Δηδηθή Αγσγή-Μαζεζηαθέο Παξεκβάζεηο ζηε Γιώζζα 
θαη ζηα Μαζεκαηηθά», Κέληξν Δπηκόξθσζεο & Γηα Βίνπ Μάζεζεο, Παλεπηζηήκην 
Θεζζαιίαο, ΢άββαην 19 Οθησβξίνπ 2019, Ώξα: 10:00-14:00, ΚΔ.Γ.Δ.Α - ΑΠΘ, ΑΜΦ ΗΗΗ. 

2020: ΓΗΑΓΤΚΣΗΑΚΟ ΢ΔΜΗΝΑΡΗΟ (WEBINAR) – EMPLOY, 15 Φεβξνπαξίνπ 2020, Σίηινο 
΢εκηλαξίνπ: ΔΗΓΗΚΔ΢ ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢: Οξηζκνί, Δμειηθηηθή Πνξεία, 
Υαξαθηεξηζηηθά αλά Μαζεζηαθό Σνκέα. Ο Μεραληζκόο ηεο Αλάγλσζεο 
(Απνθσδηθνπνίεζε, Καηαλόεζε, Έθθξαζε). Μέζνδνη Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο, 
Δηζεγήηξηα: Διέλε Μπόληε, Δηδηθή Παηδαγσγόο, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Ηαηξηθήο Α.Π.Θ. Α΄ 
Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή Κιηληθή Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ». 

2019: Ζκεξίδα – Οκηιία ζην Κνιιέγην De La Salle, κε ηίηιν: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο 
Γπζθνιίεο: Σν ζύλζεην θαη εηεξνγελέο θιηληθό πξνθίι ηνπο, Ζ εμειηθηηθή ηνπο θύζε, Ζ 
ζεκαζία ηεο έγθπξεο θαη έγθαηξεο δηάγλσζεο, Ζ εηδηθή παηδαγσγηθή παξέκβαζε θαη Ο 
ξόινο θαη εζπκβνιή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ηεο ηάμεο (όισλ ησλ βαζκίδσλ) ζηε δηάγλσζε θαη 
ηελ παξέκβαζε». 

2012-2018: Δηήζηα δηνξγάλσζε δίκελνπ ζεκηλαξίνπ εθπαίδεπζεο, εθπαηδεπηηθώλ (θαη 
άιισλ εηδηθνηήησλ) θαη γνλέσλ (γηα 7 ζπλαπηά έηε) κε ηίηιν: «΢ΔΜΗΝΑΡΗΟ 
ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢ ΢Δ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΔ΢ ΜΔΘΟΓΟΤ΢ ΚΑΗ ΣΔΥΝΗΚΔ΢ ΓΗΓΑ΢ΚΑΛΗΑ΢ 
ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ (ΔΗΓΗΚΔ΢) ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢», Χδείν Βνξείνπ Διιάδνο, αηζ. 
΢εκηλαξίσλ “Carpe Diem”, Δζλ. Αληηζηάζεσο 16, Ηαλνπάξηνο – Μάξηηνο. Πηζηνπνηεηηθό 
΢πκκεηνρήο. 

2017: Δηζήγεζε ζε εκεξίδα κε ζέκα: «Ο ξόινο ηνπ παηρληδηνύ ζηα παηδηά κε καζεζηαθέο 
δπζθνιίεο θαη Απηηζκό», Δπηζηεκνληθή Ζκεξίδα, Δπαγγεικαηηθό Δπηκειεηήξην 
Θεζζαινλίθεο, 19/03/2017. 

2016-2017: Γηνξγάλσζε θαη Γηεμαγσγή ΢εκηλαξίνπ εθπαίδεπζεο, εθπαηδεπηηθώλ (θαη 
άιισλ εηδηθνηήησλ) θαη γνλέσλ κε Σίηιν: «ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ 
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ΢: ΑΠΟ ΣΖ ΘΔΧΡΗΑ ΢ΣΖΝ ΠΡΑΞΖ». Γηάξθεηα: 4 κήλεο (Ννέκβξηνο 2016 
- Φεβξνπάξηνο 2017), Δλόηεηεο: 12, Ζκέξα Γηεμαγσγήο: Παξαζθεπή, Ώξα: 19:00 - 22:00 
κκ., Υώξνο: Κέληξν ΢πκβνπιεπηηθήο Τπνζηήξημεο «Φπρόαζηο» & «΢πλαίζζεζηο» 
Τδξαγσγείνπ 6, Παλόξακα, Πηζηνπνηεηηθό ΢πκκεηνρήο. 

2019-2020: Γηνξγάλσζε θαη Γηεμαγσγή ΢εκηλαξίνπ εθπαίδεπζεο, εθπαηδεπηηθώλ (θαη 
άιισλ εηδηθνηήησλ) θαη γνλέσλ κε Σίηιν: «ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ 
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ΢: ΑΠΟ ΣΖ ΘΔΧΡΗΑ ΢ΣΖΝ ΠΡΑΞΖ». Γηάξθεηα: 4 κήλεο κήλεο 
(Οθηώβξηνο 2019 - Ηαλνπάξηνο 2020), Δλόηεηεο: 12, Ζκέξα Γηεμαγσγήο: Παξαζθεπή, Ώξα: 
19:00κκ - 21:30 κκ., Υώξνο: Χδείν Βνξείνπ Διιάδνο, αηζ. ΢εκηλαξίσλ CarpeDiem, 
Δζλ.Αληηζηάζεσο 16, 1νο όξνθνο, ηει: 2310-422885. 
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2016: Δηζήγεζε ζε εζπεξίδα κε ζέκα: "Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο θαη Πξνζρνιηθή 
Ζιηθία: Δλδείμεηο 'επηθηλδπλόηεηαο', Έγθαηξε Γηάγλσζε & Πξώηκε Παξέκβαζε", (Λίζηεο 
αμηνιόγεζεο αλά ηνκέα αλάπηπμεο) ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο ηνπ 2νπ Νεπ/γείνπ Πεύθσλ, 25 
Οθησβξίνπ. 

2016: Δηζήγεζε ζε εκεξίδα κε ζέκα: «Πξώηκεο Δλδείμεηο ζε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο 
γηα εκθάληζε κεηαγελέζηεξσλ δπζθνιηώλ κάζεζεο: Δπηβξαδπλόκελε γισζζηθή αλάπηπμε, 
θησρή ςπρνθηλεηηθή αλάπηπμε θαη δπζθνιίεο ζε επηκέξνπο γλσζηηθέο ηθαλόηεηαο», 
Αίζνπζα Πνιηηηζηηθώλ Δθδειώζεσλ ηνπ Γπκλαζίνπ-Λπθείνπ ησλ Δθπαηδεπηεξίσλ 
Φξπγαληώηε (Πεξηνρή Ννζνθνκείνπ Παπαγεσξγίνπ), 5 ΢επηεκβξίνπ. Ζ εκεξίδα 
δηνξγαλώζεθε ζηα πιαίζηα επηκνξθσηηθώλ ζπλαληήζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηεο πεξηνρήο 
επζύλεο ηεο ΢ρνιηθήο ΢πκβνύινπ 16εο Πεξηθέξεηαο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη βάζε ηνπ 
Π.Γ. 200/1998 Άξζξν 12 παξ. 3. Θέκα εκεξίδαο: «Οη δπν βαζηθέο ζπληζηώζεο πνπ 
θαζνξίδνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο ». 

2016: Δηζήγεζε ζε Δζπεξίδα κε ηίηιν: «Γπζθνιεύνκαη λα κάζσ! Γίδαμέ κε πώο λα ην 
θαηαθέξσ» θαη ππόηηηιν: «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, έλαο παξάιιεινο θόζκνο», Σεηάξηε 13 
Απξηιίνπ, 18.00 - 21.00, 2νο όξνθνο ηεο Λέζρεο Αμησκαηηθώλ Φξνπξάο (ΛΑΦ), Κηιθίο. 
Θέκα Δηζήγεζεο: "Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (Δ.Μ.Γ.) θαη Δλήιηθε Εσή: Ζ εμειηθηηθή 
πνξεία ησλ Δ.Μ.Γ. θαη νη δεπηεξνγελείο θνηλσληθέο, εθπαηδεπηηθέο/επαγγεικαηηθέο θαη 
ςπρνζπλαηζζεκαηηθέο ζπλέπεηέο ηνπο"(13/4/2016). 

2015: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο θαη Πξνζρνιηθή 
Ζιηθία», ΑΜΦΗΘΔΑΣΡΟ ΠΟΛΗΣΗ΢ΣΗΚΟΤ ΚΔΝΣΡΟΤ, ΓΖΜΑΡΥΔΗΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑΣΟ΢, 
24/06/2015, 19:00 κκ. 

2014: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Καζεκεξηλέο 
Πξαθηηθέο Δθαξκνγέο θαη Σερληθέο γηα ηελ Αμηνιόγεζε θαη ηελ Αληηκεηώπηζή ηνπο», 1ν 
ΓΔΛ Παλνξάκαηνο 15/01/2014, 19:30κκ. Πξόγξακκα Γηαιέμεσλ (Ζκεξίδα) ΢ρνιηθνύ 
Έηνπο 2013-2014, Γηεπζπληήο: Βαζίιεηνο Κνύηζαξεο, Ηαλνπάξηνο – Απξίιηνο 2014. 

2012: ΟΜΑΓΔ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢ ΓΟΝΔΧΝ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΧΝ ΢Δ ΜΔΘΟΓΟΤ΢ ΚΑΗ 
ΣΔΥΝΗΚΔ΢ ΣΖ΢ ΔΗΓΗΚΖ΢ ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢: «Δλαιιαθηηθνί ηξόπνη γηα ηελ 
αληηκεηώπηζε ησλ δπζθνιηώλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε θαη ρσξίο καζεζηαθέο 
δπζθνιίεο, Έγθαηξνο Δληνπηζκόο θαη Αληηκεηώπηζε Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ (Γνλείο & 
Δθπαηδεπηηθνί)». Τπεύζπλε: Διέλε Η. Μπόληε, Δηδηθή Παηδαγσγόο, Λέθηνξαο Ηαηξηθήο 
Α.Π.Θ., «Αλαγλσζηήξην», Π. Μειά 38, 3νο όξνθνο. Έλαξμε Α‟ Κύθινπ Οκάδσλ: 
Παξαζθεπή 12 Οθησβξίνπ. Ο θάζε θύθινο πεξηιακβάλεη 5 ζπλαληήζεηο. Πιεξνθνξίεο – 
Γειώζεηο ΢πκκεηνρήο: e-mail: info@grama-center.gr, Site: www.grama-center.gr Π.Π. 
Γεξκαλνύ 5, 2νο όξνθνο, Θεζζαινλίθε. Δηδηθό Κέληξν Γηάγλσζεο θαη Αληηκεηώπηζεο 
Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ «Γξάκα» 

2010: Γηνξγάλσζε θαη Παξνπζίαζε Ζκεξίδαο (workshop) κε ζέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο 
Γπζθνιίεο ζηελ Πξάμε» (Παξνπζίαζε Μεζόδσλ θαη Σερληθώλ Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο 
Παξέκβαζεο γηα άηνκα κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζε επηκέξνπο ηνκείο ηεο 
κάζεζεο). Γηνξγάλσζε-Παξνπζίαζε: Δηδηθό Κέληξν Γηάγλσζεο θαη Αληηκεηώπηζεο 
Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ-Γπζιεμίαο «Γξάκκα», Τπεύζπλε: Δ. Μπόληε, Θέαηξν Οδνύ 
Υειήο, Καιακαξηά. Οκηιήηξηεο: Δ. Μπόληε (Λέθηνξαο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ.- Δηδηθή 
Παηδαγσγόο), Ρ. Φηιίππνπ (Φπρνιόγνο- Δηδηθή Παηδαγσγόο), Κ. Μπέιηζε (Φπρνιόγνο- 
Δηδηθή Παηδαγσγόο), Κ. Σδάιηα (Φπρνιόγνο- Δηδηθή Παηδαγσγόο), 29 Ννεκβξίνπ. 
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2009: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Δλαιιαθηηθέο 
Πξνζεγγίζεηο», πνπ δηνξγαλώζεθε από ην ζύιινγν γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ηνπ 2νπ 
Γπκλαζίνπ Καηεξίλεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ηηο Α/βάζκηαο θαη Β/βάζκηαο εθπαίδεπζεο 
Καηεξίλεο. Καηεξίλε, 4 Φεβξνπαξίνπ. 

2003: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο», πνπ 
δηνξγαλώζεθε από ην 1ν γξαθείν Α/βάζκηαο, ην 2ν γξαθείν Β/βάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη ην 
ζύιινγν γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ηνπ δήκνπ Νάνπζαο. 14 Μαξηίνπ. 

2002: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Μέζνδνη δηάγλσζεο θαη αληηκεηώπηζεο ησλ 
καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ ζην θαλνληθό ζρνιείν» πνπ δηνξγαλώζεθε από ην ζύιινγν 
γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ηνπ Γεκνηηθνύ ζρνιείνπ Μεζεκεξίνπ γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ηηο 
Α/βάζκηαο θαη Β/βάζκηαο εθπαίδεπζεο Μεζεκεξίνπ. 10 Μαξηίνπ. 

2001: Δηζήγεζε ζε Ζκεξίδα κε Θέκα: «Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο: Γηάγλσζε θαη 
αληηκεηώπηζε» Θέκα Ζκεξίδαο: «Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη πξνβιήκαηα νκηιίαο-
ιόγνπ» πνπ δηνξγαλώζεθε από ηνλ Πνιηηηζηηθό ζύιινγν Ληηνρώξνπ. Οθηώβξηνο. 

 
 

ΓΙΓΑΚΣΙΚΟ ΔΡΓΟ 
 

΢ηα πιαίζηα ηεο ζεηείαο ηεο σο παλεπηζηεκηαθόο, έρεη δηδάμεη (θαη εμαθνινπζεί λα 
δηδάζθεη) ζεηξά καζεκάησλ (κε αληηθείκελν ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ηηο 
λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο) ζε πξνπηπρηαθνύο θαη κεηαπηπρηαθνύο θνηηεηέο ηόζν ηνπ 
Α.Π.Θ. όζν θαη άιισλ παλεπηζηεκίσλ. 

 
ΓΙΓΑ΢ΚΑΛΙΑ ΢Δ ΠΡΟΠΣΤΥΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 
2015 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία ηνπ δηθνύ ηεο Δπηιεγόκελνπ Μαζήκαηνο: «Δηδηθέο 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Πξαθηηθέο Δθαξκνγέο Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο» (Κσδηθόο 
Μαζήκαηνο: ΗΑ2013) ζην Σκήκα ηεο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ. (Υεηκεξηλό εμάκελν) ζε θνηηεηέο ηεο 
Ηαηξηθήο, ηεο Φπρνινγίαο θαη ζε θνηηεηέο άιισλ ζρνιώλ. 

2010 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο «Γηαηαξαρέο Δπηθνηλσλίαο θαη 
Μαζεζηαθέο Γηαηαξαρέο», ζηνπο θνηηεηέο ηεο Ηαηξηθήο ηνπ Ε΄ εμακήλνπ θαη εληεύζελ, ζηα 
πιαίζηα ηνπ Δπηιεγόκελνπ Μαζήκαηνο κε ηίηιν: «Γηαηαξαρέο Δπηθνηλσλίαο», Ακθηζέαηξν 
Ννζνθνκείνπ ΑΥΔΠΑ, Τπεύζπλε –΢πληνλίζηξηα: Αζαλαζία Πξίληδα. 

2005 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο «Μαζεζηαθέο Γηαηαξαρέο» ζηνπο 
θνηηεηέο ηνπ Ζ΄ εμακήλνπ ζηα πιαίζηα ησλ καζεκάησλ Κιηληθήο Άζθεζεο Φπρηαηξηθήο, Α΄ 
Παλεπ/θή Φπρηαηξηθή Κιηληθή, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ». Δθπαίδεπζε θνηηεηώλ θαη 
εηδηθεπνκέλσλ ηεο Α΄ Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο ηνπ Α.Π.Θ., Γ.Π.Ν. Παπαγεσξγίνπ. 

Από ην 2021 ε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο γίλεηαη ζηελ αγγιηθή γιώζζα θαη ζηνπο 
μελόγισζζνπο θνηηεηέο Ηαηξηθήο ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus. 

Δπηπιένλ, από ην αθαδεκατθό έηνο 2021-22 ην κάζεκα ζα δηδάζθεηαη θαη ζην 
Αγγιόγισζζν Πξόγξακκα ηεο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ ζηα πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο: Psychiatry I 
(MD1048), 7 th Semester, 3 ECTS. 

2004 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο «Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο: Δθαξκνγή 
κεζόδσλ δηάγλσζεο ησλ εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ θαη δεκηνπξγία-εθαξκνγή 
εηδηθώλ πξνγξακκάησλ παηδαγσγηθήο παξέκβαζεο γηα ηελ αληηκεηώπηζε καζεζηαθώλ 
δπζθνιηώλ ζε παηδηά πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο ειηθίαο, θαζώο θαη ζε εθήβνπο θαη 
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ελήιηθεο». Δθπαίδεπζε θνηηεηώλ θαη εηδηθεπνκέλσλ ηεο Α΄ Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο ηνπ 
Α.Π.Θ., Γ.Π.Ν. Παπαγεσξγίνπ. 

 
ΓΙΓΑ΢ΚΑΛΙΑ ΢Δ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ: 

 
2021-2022: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Αλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο» ζηα 

πιαίζηα ηνπ Μεηαπηπρηαθνύ Πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν: «Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ ηκήκαηνο 
Ηαηξηθήο Α.Π.Θ. (Τπεύζπλνο: Κ. Φνπληνπιάθεο, Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο, Ηαηξηθή ΢ρνιή 
Α.Π.Θ.). 

2021-2022: Γηδαζθαιία καζεκάησλ κε ηίηιν: «Γηεπηζηεκνληθή Οκάδα ΢πλεξγαζίαο 
θαη Πξνζέγγηζεο ζηηο Γνκέο Τγείαο», «Φπρνπαηδαγσγηθέο Αλάγθεο Παηδηώλ ζε 
Ννζειεία», «Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο: Σύπνη, Κιηληθό Πξνθίι, Γηάγλσζε θαη 
Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε», «Δηδηθέο Γηαηαξαρέο ηεο Μάζεζεο ζε Παηδηά, Δθήβνπο θαη 
Δλήιηθεο: Δμειηθηηθή Πνξεία, Γηάγλσζε θαη Τπνζηήξημε», «Γηαρείξηζε ηεο Οηθνγέλεηαο ζηε 
Φξνληίδα Τγείαο» θαη «Μειέηε πεξίπησζεο: Παξνπζίαζε θαη ΢πδήηεζε Πεξηζηαηηθώλ – 
Θεσξία θαη Δθαξκνγέο» ζηα πιαίζηα ηνπ Μεηαπηπρηαθνύ Πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν: 
«Δθαξκνγέο ηεο Φπρνινγίαο ζηελ Τγεία » ηνπ ηκήκαηνο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ. (Τπεύζπλε: Δ. 
Παλαγνπνύινπ, Αλ. Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο, Ηαηξηθή ΢ρνιή Α.Π.Θ.). 

2020 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία ηξηώλ καζεκάησλ κε ηίηιν «Μαζεζηαθέο 
Γπζθνιίεο»(θσδηθόο: DPSYC506), «Γισζζηθή Αλάπηπμε θαη Γξακκαηηζκόο» (θσδηθόο: 
DPSYC602) θαη «Μάζεζε: Θεσξεηηθέο Πξνζεγγίζεηο θαη Δθπαηδεπηηθέο Δθαξκνγέο» 
(DPSYC503) ζην Δμ Απνζηάζεσο Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα (MSc) «Δθπαηδεπηηθήο 
Φπρνινγίαο» ηνπ Παλεπηζηεκίνπ „Neapolis‟ ηεο Πάθνπ (Neapolis University of Pafos, 
Cyprus). 

2020 & 2019: Μάζεκα ζην Πξόγξακκα Παζνινγηθήο θαη Υεηξνπξγηθήο 
Ννζειεπηηθώλ Δηδηθνηήησλ ηνπ Γ.Ν.Θ. ΑΥΔΠΑ, 12/2/2020, Σίηινο Δηζήγεζεο: «Άηνκα κε 
Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο - Γηαηαξαρέο Μάζεζεο: Κιηληθό Πξνθίι, Γηαγλσζηηθή 
Γηαδηθαζία θαη Πξνζεγγίζεηο Παξέκβαζεο». 

2020: Μάζεκα ζην Πξόγξακκα Γηα Βίνπ Μάζεζεο: Γ΄ Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή 
Κιηληθή ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΥΔΠΑ, Πξόγξακκα Γηα βίνπ Μάζεζεο κε ηίηιν: «Πηζηνπνίεζε 
ζηελ Κιηληθή Φπρνκεηξία θαη Νεπξνςπρνινγία», 15 Ηαλνπαξίνπ 2020. Σίηινο Γηαδηθηπαθήο 
Δηζήγεζεο: «Ζ Λεηηνπξγία ηεο Γιώζζαο, Μάζεκα: Γιώζζα ΗΗ». 

2016 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία δύν καζεκάησλ κε ηίηιν «Γπζιεμία: Έξεπλεο θαη 
Νεόηεξεο Σάζεηο» (θσδηθόο: EDUG 624DL) θαη «Μνξθέο Δηδηθώλ Δθπαηδεπηηθώλ 
Αλαγθώλ» (θσδηθόο: EDUG 521DL) ζε πνιιαπιά αθξναηήξηα θνηηεηώλ, κέζα ζηα πιαίζηα 
ηνπ Δμ απνζηάζεσο Μεηαπηπρηαθνύ Πξνγξάκκαηνο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Λεπθσζίαο 
(University of Nicosia) ζηνλ ηνκέα ηεο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο (΢πληνληζηήο καζεκάησλ: 
Καζ. Γ.΢ηαζηλόο). 

2017: Γηδαζθαιία δύν Μαζεκάησλ κε ηίηιν: Α) Δηζαγσγή ζηελ Γηαηαξαρή 
Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο-Τπεξθηλεηηθόηεηα (ΓΔΠΤ) & Β) Αμηνιόγεζε θαη Παξέκβαζε ζηε 
ΓΔΠΤ, ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ Δμεηδίθεπζεο ηνπ Σκήκαηνο Διιεληθήο 
Φηινινγίαο ηνπ Γεκνθξηηείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θξάθεο ζε ζπλεξγαζία κε ην ΔΚΔΦΔ 
Γεκόθξηηνο – Ηλζηηηνύην Πιεξνθνξηθήο θαη Δπηθνηλσληώλ κε ηίηιν: «Δμεηδίθεπζε ζηηο 
Σ.Π.Δ. θαη Δηδηθή Αγσγή – Φπρνπαηδαγσγηθή ηεο έληαμεο», 15/10/17. 

2015 έσο ζήκεξα: Γηδαζθαιία Μαζήκαηνο κε ηίηιν: «Δηδηθέο Γηαηαξαρέο Μάζεζεο 
θαη Δπηθνηλσλίαο: Σα κνληέια κάζεζεο, ηα καζεζηαθά πξνθίι θαη ε εμειηθηηθή ηνπο πνξεία 
θαη νη αξρέο ηεο Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο Παξέκβαζεο» ζην Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα κε 
θαηεπζύλζεηο: Παηδνδνληηαηξηθή θαη Ννζνθνκεηαθή Οδνληηαηξηθή ζην ΠΜ΢ ηνπ ηκήκαηνο 
Οδνληηαηξηθήο Α.Π.Θ. 
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2015 – 2018: Γηδαζθαιία ζε Μεηαπηπρηαθό πξόγξακκα: ΓΖΜΟΚΡΗΣΔΗΟ 
ΠΑΝΔΠΗ΢ΣΖΜΗΟ ΘΡΑΚΖ΢, ΠΑΝΔΠΗ΢ΣΖΜΗΟ ΘΔ΢΢ΑΛΗΑ΢, Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα: 
«Άζθεζε θαη Πνηόηεηα Εσήο», ΣΗΣΛΟ΢ ΜΑΘΖΜΑΣΟ΢: «Παηδηά κε αλαπηπμηαθέο 
δηαηαξαρέο ηνπ θηλεηηθνύ ζπληνληζκνύ ζην ζρνιηθό πεξηβάιινλ», Κσδηθόο Μαζήκαηνο: 
Ν723, Κύξηνο Γηδάζθσλ: Θσκάο Κνπξηέζεο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Γ.Π.Θ., 
Σ.Δ.Φ.Α.Α., Μάζεκα επηινγήο ηνπ Γ‟ ΔΞΑΜΖΝΟΤ ζηελ θαηεύζπλζε: «Παηδαγσγηθή θαη 
Γεκηνπξγηθή Μάζεζε». 

2011-2012: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Μαζεζηαθή Δθηίκεζε» ζε 
πηπρηνύρνπο ςπρνιόγνπο ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Κιηληθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ 
Φπρηθή Τγεία, Α΄ Παλεπ/θή Φπρηαηξηθή Κιηληθή, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ». 

2012: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο» ζε 
πηπρηνύρνπο ςπρνιόγνπο ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Κιηληθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ 
Παζνινγία ηνπ Λόγνπ, Α΄ Παλεπ/θή Φπρηαηξηθή Κιηληθή, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ». 

2007: Γηδαζθαιία ζην Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα (ΠΜ΢): «Γπζιεμία: Δπηθνηλσλία 
ζε πνιπγισζζηθό πεξηβάιινλ θαη ρξήζε Νέαο Σερλνινγίαο ζηελ αληηκεηώπηζή ηεο», ηνπ 
ηκήκαηνο Φηινζνθίαο-Παηδαγσγηθήο-Φπρνινγίαο ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο ηνπ 
Παλεπηζηεκίνπ Ησαλλίλσλ: Μάζεκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο θαη Πξνζρνιηθή 
Ζιηθία: Πξώηκε Γηάγλσζε θαη Παξέκβαζε», Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ, Πξόγξακκα 
Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ, Ησάλληλα. 

2001-2008: Γηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο: «Πξνγξάκκαηα παξέκβαζεο ζε παηδηά κε 
εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» ζηνπο θνηηεηέο ηεο Δμνκνίσζεο ηνπ Παηδαγσγηθνύ 
Σκήκαηνο Νεπηαγσγώλ θαζώο θαη ην κάζεκα: «Πξνγξάκκαηα παξέκβαζεο γηα παηδηά κε 
Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο» ζην Γηδαζθαιείν ηεο Δηδηθήο 
Αγσγήο ηνπ Παηδαγσγηθνύ ηκήκαηνο Πξνζρνιηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ Α.Π.Θ. 

 
Έρεη ζπκκεηάζρεη σο κέινο ηεο ηξηκεινύο ή/θαη επηακεινύο επηζηεκνληθήο 

επηηξνπήο ζε δηαδηθαζίεο πιήξσζεο αθαδεκατθώλ ζέζεσλ, αλέιημεο θαη κνληκνπνίεζεο 
κειώλ ΓΔΠ ζην ΑΠΘ θαη ζε άιια παλεπηζηήκηα, θαζώο θαη ζε επηηξνπέο δηδαθηνξηθώλ 
δηαηξηβώλ, ελώ έρεη αλαιάβεη ηελ επίβιεςε 2 δηδαθηνξηθώλ δηαηξηβώλ, θαζώο θαη 
κεηαπηπρηαθώλ θαη πηπρηαθώλ εξγαζηώλ ςπρνιόγσλ θαη παηδαγσγώλ, ηόζν από ην ΑΠΘ 
όζν θαη από άιια παλεπηζηήκηα. 

Έρεη ζπκκεηάζρεη ζε κεγάιν αξηζκό δηεζλώλ θαη ειιεληθώλ ζπλεδξίσλ, κε 
πξνθνξηθέο αλαθνηλώζεηο θαη αλαξηήζεηο πνπ αθνξνύζαλ ζηε δηάγλσζε θαη ηελ 
αληηκεηώπηζε ησλ Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ, ηόζν ζηε ζρνιηθή όζν θαη ηελ 
πξνζρνιηθή ειηθία, ηελ πξώηκε παξέκβαζε, ηα πξνβιήκαηα ιόγνπ θαη ζπκπεξηθνξάο, ηελ 
παξαβαηηθόηεηα θαη ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά/ζρνιηθό εθθνβηζκό ζηα άηνκα κε 
λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο, θαζώο θαη ηηο ςπρνθηλεηηθέο παξακέηξνπο ζηελ 
αληηκεηώπηζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ, θ.α. Έρεη πξαγκαηνπνηήζεη δηαιέμεηο ζε 14 
εκεξίδεο ζε ζρνιεία θαη εθπαηδεπηηθνύο ζπιιόγνπο, ελώ έρεη δηνξγαλώζεη θαη δηεμάγεη 6 
ζεκηλάξηα ζε νκάδεο εθπαίδεπζεο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ ζε ζέκαηα δηάγλσζεο θαη 
αληηκεηώπηζεο εηδηθώλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ κέζα από ηερληθέο θαη κεζόδνπο ηεο 
εηδηθήο παηδαγσγηθήο παξέκβαζεο γηα όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο. Σέινο έρεη 
παξαθνινπζήζεη θαη ζπκκεηάζρεη ζε 2 εθπαηδεπηηθά ζεκηλάξηα ζε 2 workshops, θαζώο θαη 
ζε 3 εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ Α.Π.Θ.  

Έρεη δεκνζηεύζεη εξγαζίεο ηόζν ζε δηεζλή όζν θαη ζε ειιεληθά πεξηνδηθά θαη έρεη 
ζπγγξάςεη 2 επηζηεκνληθά βηβιία, εθ ησλ νπνίσλ ην έλα απνηειεί ην δηδαθηηθό εγρεηξίδην 
ηνπ επηιεγόκελνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Πξαθηηθέο 
Δθαξκνγέο Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο» (Κσδηθόο Μαζήκαηνο: ΗΑ2013) ην νπνίν 
δηδάζθεη ζην Σκήκα ηεο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ, θαζώο θαη 3 θεθάιαηα ζε δηδαθηηθά εγρεηξίδηα ηεο 
Ηαηξηθήο ΢ρνιήο. 
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Από ην 1996 έσο θαη ζήκεξα αζρνιείηαη ζε πξαθηηθό θαη θιηληθό επίπεδν κε ηε 
δηάγλσζε θαη ηελ αληηκεηώπηζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ ζε παηδηά πξνζρνιηθήο, 
ζρνιηθήο θαη εθεβηθήο ειηθίαο, θαζώο θαη ζε ελήιηθεο.Δίλαη θάηνρνο ηνπ πηπρίνπ ηεο 
αγγιηθήο γιώζζαο: «Certificate of Proficiency in English», Cambridge University, 1992. Εεη 
ζηε Θεζζαινλίθε θαη είλαη κεηέξα δύν παηδηώλ. 

 
ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟ – ΢ΤΓΓΡΑΦΙΚΟ ΔΡΓΟ 

 
Σα εξεπλεηηθά ηεο ελδηαθέξνληα θαη ε πξαθηηθή ηεο εμάζθεζε θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπνπδώλ ηεο ζην εμσηεξηθό, επηθεληξώζεθαλ ζηηο κεζόδνπο αμηνιόγεζεο θαη 
αληηκεηώπηζεο παηδηώλ κε εηδηθέο δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε (Γπζιεμία), ηε γξαθή, ηελ 
νξζνγξαθία θαη ηα καζεκαηηθά, ηε ζρέζε ησλ δηαηαξαρώλ ιόγνπ κε ηηο καζεζηαθέο 
δπζθνιίεο, θαζώο θαη ηα ζπλαηζζεκαηηθά πξνβιήκαηα θαη πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ησλ 
παηδηώλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Παξάιιεια εθπαηδεύηεθε ζηελ νξγάλσζε θαη 
εθαξκνγή εμαηνκηθεπκέλσλ, εηδηθώλ πξνγξακκάησλ παξέκβαζεο ζε άηνκα κε καζεζηαθέο 
δπζθνιίεο. 

΢ηα πιαίζηα ηεο αθαδεκατθήο ηεο πνξείαο σο κέινο ΓΔΠ, ηα εξεπλεηηθά ηεο 
ελδηαθέξνληα έρνπλ δηεπξπλζεί θαη πεξηιακβάλνπλ: όιεο ηηο κνξθέο θαη ηηο Δηδηθέο 
Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο Παηδηώλ Δθήβσλ θαη Δλειίθσλ κε Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο 
(Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο Μάζεζεο-ΔΜΓ, Γηαηαξαρέο Δπηθνηλσλίαο – Λόγνπ, Ννεηηθή 
Αδπλακία, Γηαηαξαρή Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο-ΓΑΦ, Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο κε 
ή ρσξίο Τπεξθηλεηηθόηεηα-ΓΔΠ-Τ, Φπρνθηλεηηθέο Γηαηαξαρέο, πρ. Αλαπηπμηαθή Γηαηαξαρή 
ηνπ ΢πληνληζκνύ ησλ Κηλήζεσλ, Γηαηαξαρέο Μπνζπαζκάησλ, πρ. ΣΗΚ΢, ΢ύλδξνκν 
Tourette), ηελ Δπηζεηηθόηεηα θαη ηελ Παξαβαηηθή ΢πκπεξηθνξά ησλ αηόκσλ κε ΔΜΓ ζε 
όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο, ηελ εμειηθηηθή πνξεία ησλ ΔΜΓ - ην πξνθίι ησλ Δθήβσλ θαη 
Δλειίθσλ κε ΔΜΓ, ηε ΢πλλνζεξόηεηα αλάκεζα ζηηο Νεπξναλαπηπμηαθέο Γηαηαξαρέο, αιιά 
θαη ηεο ζρέζε ηνπο κε ηα Φπρνζπλαηζζεκαηηθά Πξνβιήκαηα θαη ηα Πξνβιήκαηα 
΢πκπεξηθνξάο, ηε Γηάγλσζε ησλ ΔΜΓ ζε όιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο, ηε Υαξηζκαηηθόηεηα, 
θ.α. 

Από ηνλ Οθηώβξην ηνπ 2020 έσο ζήκεξα, ζπλεξγάδεηαη σο Research Assistant ζην 
Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο (Department of Special Education, Head: Dr. Hala Elhoweris) ηνπ 
United Arab Emirates University (UAEU), Al Ain, United Arab Emirates (΢πγγξαθή άξζξσλ 
θαη θεθαιαίσλ ζε βηβιία κε ζέκαηα ζπλαθή κε ηελ Δηδηθή Αγσγή, ζπγγξαθή εξεπλεηηθώλ 
πξνηάζεσλ, ππνβνιή άξζξσλ ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, θ.α.). 

 

ΓΗΜΟ΢ΙΔΤ΢ΔΙ΢ ΢Δ ΞΔΝΟΓΛΧ΢΢Α ΚΑΙ ΔΛΛΗΝΙΚΑ ΠΔΡΙΟΓΙΚΑ: 
 

2022 

Efstratopoulou, M., Sofologi, M., Giannoglou, S &Bonti, E. (2022). Parental Stress and 

Children‟s Self-Regulation Problems in Families with Children with Autism Spectrum 

Disorder (ASD). Journal of Intelligence 10: 4. https://doi.org/10.3390/ 

jintelligence10010004 

Efstratopoulou, M., Elhoweris, H., Eldib, A.A. &Bonti, E. (2022). Assessing Children „At 

Risk‟: Translation and Cross-Cultural Adaptation of the Motor Behavior Checklist (MBC) 

into Arabic and Pilot Use in the United Arab Emirates (UAE). Journal of Intelligence, 

10(11). https://doi.org/10.3390/jintelligence10010011 

https://doi.org/10.3390/jintelligence10010011
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Sofologi M, Pliogou V, Bonti E,Efstratopoulou M, Kougioumtzis GA,Papatzikis E, Ntritsos 
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εμέιημε θαηά ηελ ελήιηθή δσή ησλ αηόκσλ πνπ απνκαθξπλζήθαλ από ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο 

θαηά ηελ παηδηθή ηνπο ειηθία. Παηδνςπρηαηξηθή θαη ςπρνθνηλσληθή δηεξεύλεζε», 

7/10/2020., Ηαηξηθή ΢ρνιή, Α.Π.Θ. 

2019: Σαθηηθό Μέινο ηνπ Δθιεθηνξηθνύ ΢ώκαηνο γηα ηελ πιήξσζε κίαο (1) ζέζεο 

θαζεγεηή ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή ζην γλσζηηθό αληηθείκελν: «Δηδηθή Αγσγή 

θαη Δθπαίδεπζε» ηνπ Σκήκαηνο Δπηζηεκώλ ηεο Δθπαίδεπζεο θαη ηεο Αγσγήο ζηελ 

Πξνζρνιηθή Ζιηθία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ, ΢ΥΟΛΖ ΑΝΘΡΧΠΗ΢ΣΗΚΧΝ ΚΑΗ 

ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ ΔΠΗ΢ΣΖΜΧΝ ΣΜΖΜΑ ΔΠΗ΢ΣΖΜΧΝ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΣΖ΢ 

ΑΓΧΓΖ΢ ΢ΣΖΝ ΠΡΟ΢ΥΟΛΗΚΖ ΖΛΗΚΗΑ. Κσδηθόο ζέζεο: APP5640, 14/02/2019 

2019: Σαθηηθό Μέινο ηεο Σξηκεινύο Δηζεγεηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ Δθιεθηνξηθνύ ΢ώκαηνο 

γηα ηε κνληκνπνίεζε ηεο θ. ΢σηεξίαο Σδηβηλίθνπ ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή κε 

γλσζηηθό αληηθείκελν «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Γηδαθηηθέο Πξνζεγγίζεηο» ζην Παηδαγσγηθό 

Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. Κσδηθόο ζέζεο: APP11577, 

13/6/2019. 

2018: Μέινο 7κεινύο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο γηα ηελ απόθηεζε Γηδαθηνξηθνύ Γηπιώκαηνο 

ηεο ππνςήθηαο Αλδξεάδνπ Αλαζηαζίαο, ΓΖΜΟΚΡΗΣΔΗΟ ΠΑΝΔΠΗ΢ΣΖΜΗΟ ΘΡΑΚΖ΢, 

΢ρνιή Δπηζηήκεο Φπζηθήο Αγσγήο & Αζιεηηζκνύ κε ζέκα: «Γηαηαξαρέο ηνπ Κηλεηηθνύ 

΢πληνληζκνύ θαη Γπζιεμία: Αλάπηπμε εθπαηδεπηηθώλ θαη καζεηώλ κέζσ θηλεηηθνύ 

δηαζεκαηηθνύ κνληέινπ εθπαίδεπζεο». 23/10/2018 

2011: Μέινο 7κεινύο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο γηα ηελ απόθηεζε Γηδαθηνξηθνύ Γηπιώκαηνο 

ηεο ππνςήθηαο Πελειόπεο Σδνβαλέην Καηζαξδάλε-΢ηδέξε κε ζέκα: «Αξηζηεξνρεηξία θαη 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο», Ηαηξηθή ΢ρνιή Α.Π.Θ. (αξηζκ. ζπλεδξίαζεο 17/17-5/2011). 17-

5/2011 

2009: Μέινο ηεο ηξηκεινύο εηζεγεηηθήο επηηξνπήο πνπ ζπγθξνηήζεθε γηα ηελ πιήξσζε 

ζέζεο ΓΔΠ ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα ζην Παηδαγσγηθό Σκήκα Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, κε γλσζηηθό αληηθείκελν: «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Γηδαθηηθέο 

Πξνζεγγίζεηο». 

ΔΠΙΒΛΔΦΗ ΓΙΓΑΚΣΟΡΙΚΧΝ ΓΙΑΣΡΙΒΧΝ 

2021-2022 

Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ηεο Γηδαθηνξηθήο Γηαηξηβήο ηεο Αθξνδίηεο 

Κακάξε, Απόθνηηνπ Σκήκαηνο Φηινζνθηθώλ θαη Κνηλσληθώλ ΢πνπδώλ, Μεηαπηπρηαθέο 

΢πνπδέο: Μsc ζηε Βηνεζηθή, Σκήκα Ηαηξηθήο, ΢ρνιή Δπηζηεκώλ Τγείαο, Γεκνθξίηεην 

Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Αιεμαλδξνύπνιε), Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηεο Δμση. Τπεξεζίαο 

Μαζεζηαθώλ Γηαηαξαρώλ ηεο Α΄ Παλεπ/θήο Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο, ΓΝΘ „Παπαγεσξγίνπ‟ 

κε ζέκα: «Aμηνιόγεζε καζεζηαθνύ θαη ζπκπεξηθνξηθνύ πξνθίι εθήβσλ κε ΔΜΓ θαη ησλ 
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γνλέσλ ηνπο θαη ζπζρεηηζή ηνπο κε ΢πκπεξηθνξέο Τςεινύ Κηλδύλνπ», Σκήκα Ηαηξηθήο ηνπ 

Α.Π.Θ. 

2021-2022 

Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ηεο Γηδαθηνξηθήο Γηαηξηβήο ηεο ΢νθίαο 

Γηαλλόγινπ, Απόθνηηνπ Σκήκαηνο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο, Σκήκα Φηινζνθίαο, Παηδαγσγηθήο 

θαη Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ, Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο: Master of Science 

Degree, Aging and chronic diseases management. Dept. of Social Science, Joint degree 

Hellenic Open University & Faculty of Medicine, School of Health Science, University of 

Thessaly, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηεο Δμση. Τπεξεζίαο Μαζεζηαθώλ Γηαηαξαρώλ ηεο 

Α΄ Παλεπ/θήο Φπρηαηξηθήο Κιηληθήο, ΓΝΘ „Παπαγεσξγίνπ‟ κε ζέκα: «Αλάπηπμε ςεθηαθνύ 

εξγαιείνπ αμηνιόγεζεο θαη ραξηνγξάθεζεο ηνπ γλσζηηθνύ καζεζηαθνύ πξνθίι παηδηώλ 

εθήβσλ θαη ελειίθσλ κε εηδηθή δηαηαξαρή ηεο κάζεζεο», Σκήκα Ηαηξηθήο ηνπ Α.Π.Θ. 

 

ΔΠΙΒΛΔΦΗ ΠΣΤΥΙΑΚΧΝ ΚΑΙ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΧΝ ΔΡΓΑ΢ΙΧΝ 

 

ΔΠΙΒΛΔΦΗ ΠΡΟΠΣΤΥΙΑΚΧΝ ΔΡΓΑ΢ΙΧΝ 

2021 Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ζε έξεπλα πνπ πινπνηείηαη ζην πιαίζην ηεο 

εθπόλεζεο ηεο Πξνπηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο Ησάλλαο Μπατκπάθε ζην Σκήκα 

Φπρνινγίαο ηνπ Α.Π.Θ. κε ζέκα ηε «Γηεξεύλεζε ηεο ζρέζεο εθδήισζεο παξαβαηηθήο /θαη 

επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο εθήβσλ κε Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο»(25/05/2021). 

2021 Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ζε έξεπλα πνπ πινπνηείηαη ζην πιαίζην ηεο 

εθπόλεζεο ηεο Πξνπηπρηαθήο Δξγαζίαο ησλ θνηηεηξηώλ Μαίξε Υξηζηνθή θαη Διέλε 

Αξάπε ζην Σκήκα Φπρνινγίαο ηνπ Α.Π.Θ. κε ζέκα «Σν θαθνπνηεηηθό πεξηβάιινλ σο 

παξάγνληαο επηθηλδπλόηεηαο ζηελ εκθάληζε δπζθνιηώλ κάζεζεο» (28/06/2021). 

2016 Δπίβιεςε Πηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο Αλδξεάλλαο Υξηζηνδνύινπ, ηκήκα 

Φπρνινγίαο Α.Π.Θ. κε ζέκα: «΢πγθξίλνληαο καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζηελ 

αλάγλσζε θαη ζηε γξαθή σο πξνο ηε ιεηηνπξγία ηεο εξγαδόκελεο κλήκεο ηνπο: Μνηάδνπλ 

ή δηαθέξνπλ;» 

2016 Δπίβιεςε Πηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο Πίζηεο Κεηίθνγινπ, Σκήκα 

Φπρνινγίαο Α.Π.Θ. κε ζέκα: «Γηεξεύλεζε ησλ επηπέδσλ ηνπ άγρνπο παηδηώλ 12- 16 εηώλ 

κε δηαγλσζκέλεο Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο ή/θαη κε Δηδηθή Γηαηαξαρή ηνπ Λόγνπ, 

αιιά θαη ησλ γνλέσλ ηνπο». 

ΔΠΙΒΛΔΦΗ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΧΝ ΔΡΓΑ΢ΙΧΝ 

2021-2022 Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ζε 9 έξεπλεο πνπ πινπνηνύληαη ή/θαη 

ζα πινπνηεζνύλ ζην πιαίζην ηεο εθπόλεζεο Μεηαπηπρηαθώλ Δξγαζηώλ ζην Πξόγξακκα 

Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ «Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ηνπ ΑΠΘ. 

2021-2022 Μέινο ηεο ηξηκεινύο επηηξνπήο ζε άιιεο 6 έξεπλεο πνπ πινπνηνύληαη ζην 

πιαίζην ηεο εθπόλεζεο Μεηαπηπρηαθώλ Δξγαζηώλ ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ 

΢πνπδώλ «Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ηνπ ΑΠΘ. 
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2021 Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ζε έξεπλα πνπ πινπνηείηαη ζην πιαίζην ηεο 

εθπόλεζεο ηεο Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο Μαξίαο Απνζηνιίδνπ ζην 

Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ «Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ηνπ 

ΑΠΘ κε ζέκα «Δθδειώζεηο άγρνπο ζε εθήβνπο κε Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο» 

(9/9/2021). 

2021 Δπηβιέπνπζα-Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ζε έξεπλα πνπ πινπνηείηαη ζην πιαίζην ηεο 

εθπόλεζεο ηεο Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο Άλλαο Γαιακπίξα ζην 

Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ «Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ηνπ 

ΑΠΘ κε ζέκα «΢πλλνζεξόηεηα Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ θαη Παηδνςπρηαηξηθώλ 

Γηαηαξαρώλ ζε εθήβνπο» (18/6/2021). 

2021 Μέινο ηεο ηξηκεινύο επηηξνπήο ζε άιιεο 5 έξεπλεο πνπ πινπνηνύληαη ζην πιαίζην 

ηεο εθπόλεζεο Μεηαπηπρηαθώλ Δξγαζηώλ ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ 

«Κιηληθή Φπρηθή Τγεία» ηνπ Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ηνπ ΑΠΘ. 

Δπίβιεςε (εξεπλεηηθόο ζύκβνπινο) 2 κεηαπηπρηαθώλ εξγαζηώλ ζηα πιαίζηα ηεο 

δηδαζθαιίαο ζην Δμ απνζηάζεσο Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο 

Λεπθσζίαο (University of Nicosia) ζηνλ ηνκέα ηεο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο: 

2016 Α) Σίηινο Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο: «Ο ξόινο ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ – 

νηθνγέλεηαο ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ: ΢πγθξηηηθή κειέηε απόςεσλ 

γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ Α/ζκηαο εθπαίδεπζεο» ηεο θνηηήηξηαο: Ραθαειίαο Λαθκέηα 

Γθαλέηζηνπ (U161Ν1248). 

2015 Β) Σίηινο Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο: «Ζ θαηάξηηζε ησλ Διιήλσλ δαζθάισλ γηα ηε 

Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – Τπεξθηλεηηθόηεηαο (ΓΔΠ-Τ)» ηεο θνηηήηξηαο: 

Μαξηάλλαο ΢ηεθαλάθε (U144Ν0933). 

2013 Δπίβιεςε Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο: Αλησλίνπ Κσλζηαληίλαο, Θέκα 

Μεηαπηπρηαθήο Δξγαζίαο: «Δπίδξαζε ηεο εμάζθεζεο κέζσ ςεθηαθνύ παηρληδηνύ ζηνλ 

νπηηθό-θηλεηηθό ζπληνληζκό θαη ζηε δηαρείξηζε καζεκαηηθώλ ελλνηώλ: Μειέηε 

πεξίπησζεο», Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Σκήκα Φπζηθήο Αγσγήο θαη 

Αζιεηηζκνύ, Γηαηκεκαηηθό Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα ΢πνπδώλ κε Σίηιν: «Άζθεζε θαη 

Πνηόηεηα Εσήο». 

΢ςμμεηοσή ζηη Γιεξαγωγή Δξεηάζεων και ηην Αξιολόγηζη Πποπηςσιακών Φοιηηηών 

2005 - έσο ζήκεξα ΢ηα πιαίζηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Μαζεζηαθέο 

Γηαηαξαρέο» ζηνπο θνηηεηέο ηνπ Ζ΄ εμακήλνπ, ην νπνίν εληάζζεηαη ζηα καζήκαηα ηεο 

Κιηληθήο Άζθεζεο ηεο Φπρηαηξηθήο, (Α΄ Παλεπ/θή Φπρηαηξηθή Κιηληθή, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεσξγίνπ»), ζπκκεηέρεη ζηελ αμηνιόγεζε ησλ θνηηεηώλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εμεηαζηηθήο πεξηόδνπ. 

2015-έσο ζήκεξα Από ην αθαδεκατθό έηνο (2015) αλέιαβε ηε δηδαζθαιία ηνπ 

επηιεγόκελνπ καζήκαηνο κε ηίηιν: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Πξαθηηθέο Δθαξκνγέο 

Γηάγλσζεο θαη Παξέκβαζεο» (Κσδηθόο Μαζήκαηνο: ΗΑΟ417, Σκήκα ηεο Ηαηξηθήο Α.Π.Θ., 

4ν έηνο, Υεηκεξηλό εμάκελν). Χο εθ ηνύηνπ, ζην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα είλαη ππεύζπλε γηα 

ηε δηεμαγσγή ησλ εμεηάζεσλ, ηελ αμηνιόγεζε θαη βαζκνιόγεζε ησλ θνηηεηώλ ηεο Ηαηξηθήο 

(3ν έηνο θαη κεηά), θαζώο θαη ησλ θνηηεηώλ ηνπ ηκήκαηνο Φπρνινγίαο ΑΠΘ, (από ηε 
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γξακκαηεία ηνπ ηκήκαηνοΦπρνινγίαο ΑΠΘ έρεη εγθξηζεί επίζεκα ε δπλαηόηεηα 

παξαθνινύζεζεο ηνπ καζήκαηνο θαη ε βαζκνιόγεζε ησλ θνηηεηώλ). 

΢ςμμεηοσή ζηη Γιεξαγωγή Δξεηάζεων και ηην Αξιολόγηζη  

Μεηαπηςσιακών Φοιηηηών 

2020 έσο ζήκεξα: ΢ηα πιαίζηα ηεο δηδαζθαιίαο ησλ καζεκάησλ πνπ έρεη αλαιάβεη από 

ηνλ Οθηώβξην 2020 κε ηίηιν: «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο»(θσδηθόο: DPSYC506), «Γισζζηθή 

Αλάπηπμε θαη Γξακκαηηζκόο» (θσδηθόο: DPSYC602) θαη «Μάζεζε: Θεσξεηηθέο 

Πξνζεγγίζεηο θαη Δθπαηδεπηηθέο Δθαξκνγέο» (DPSYC503) ζην Δμ Απνζηάζεσο 

Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα (MSc) «Δθπαηδεπηηθήο Φπρνινγίαο» ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

„Neapolis‟ ηεο Πάθνπ (Neapolis University of Pafos, Cyprus), είλαη ππεύζπλε ηόζν γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ησλ εβδνκαδηαίσλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ θνηηεηώλ, ηε βαζκνιόγεζε ηεο 

ηειηθήο εξγαζίαο πνπ ππνβάιινπλ ζε θάζε ηεηξάκελν (ειεθηξνληθή πιαηθόξκα), θαζώο 

θαη ηε βαζκνιόγεζε ηεο ηειηθήο γξαπηήο εμέηαζήο ηνπο (δηα δώζεο ή δηαδηθηπαθά), ην 

ζύλνιν ησλ νπνίσλ δηακνξθώλεη ηελ ηειηθή ηνπο βαζκνινγία θαη ηελ πξναγσγή ηνπο ζηα 

ζπγθεθξηκέλα καζήκαηα ηνπ κεηαπηπρηαθνύ πξνγξάκκαηνο. 

2016 έσο ζήκεξα: ΢ηα πιαίζηα ηεο δηδαζθαιίαο ησλ δύν καζεκάησλ πνπ έρεη αλαιάβεη 

από ηνλ Οθηώβξην ηνπ 2016 («Γπζιεμία: Έξεπλεο θαη Νεόηεξεο Σάζεηο» (θσδηθόο: EDUG 

624DL) θαη «Μνξθέο Δηδηθώλ Δθπαηδεπηηθώλ Αλαγθώλ» (θσδηθόο: EDUC 521DL) ζε 

πνιιαπιά αθξναηήξηα θνηηεηώλ, ζην Δμ απνζηάζεσο Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο Λεπθσζίαο (University of Nicosia) ζηνλ ηνκέα ηεο Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο 

(΢πληνληζηήο καζεκάησλ: Καζ.Γ.΢ηαζηλόο), είλαη ππεύζπλε ηόζν γηα ηελ αμηνιόγεζε ησλ 

εβδνκαδηαίσλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ θνηηεηώλ, ηε βαζκνιόγεζε ησλ δύν εξγαζηώλ πνπ 

ππνβάιινπλ ζε θάζε ηεηξάκελν (ειεθηξνληθή πιαηθόξκα), θαζώο θαη ηε βαζκνιόγεζε ηεο 

ηειηθήο γξαπηήο εμέηαζήο ηνπο (δηα δώζεο ή δηαδηθηπαθά), θαη ηε ζπκπιεξσκαηηθή 

πξνθνξηθή εμέηαζή ηνπο, ην ζύλνιν ησλ νπνίσλ δηακνξθώλεη ηελ ηειηθή ηνπο βαζκνινγία 

θαη ηελ πξναγσγή ηνπο ζηα ζπγθεθξηκέλα καζήκαηα ηνπ κεηαπηπρηαθνύ πξνγξάκκαηνο. 

ΔΠΙΒΛΔΦΗ ΠΡΑΚΣΙΚΗ΢ Α΢ΚΗ΢Η΢ ΦΟΙΣΗΣΧΝ ΔΠΙ ΠΣΤΥΙΧ, ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΧΝ 

ΦΟΙΣΗΣΧΝ ΚΑΙ ΔΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΧΝ ΢ΤΝΔΡΓΑΣΧΝ 

2012 έσο ζήκεξα: 

΢ηα πιαίζηα ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο Δμσηεξηθήο Τπεξεζίαο (Δμσηεξηθό Ηαηξείν) Μαζεζηαθώλ 

Γπζθνιηώλ ηεο Α΄ Φπρηαηξηθήο ηνπ Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ», όπνπ είκαη ππεύζπλε (από 

ην 2006), αλά δηαζηήκαηα έρσ αλαιάβεη ηελ επίβιεςε ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο θνηηεηώλ 

επί πηπρίσ, κεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ, θαζώο θαη επηζηεκνληθώλ ζπλεξγαηώλ από 

δηάθνξεο ζρνιέο ηνπ Α.Π.Θ. ή άιισλ παλεπηζηεκίσλ. ΢ηα πιαίζηα ηεο πξαθηηθήο ηνπο 

εμάζθεζεο νη θνηηεηέοεθπαηδεύνληαη ζηελ θιηληθή αμηνιόγεζε αηόκσλ κε (πηζαλέο) εηδηθέο 

καζεζηαθέο, γλσζηηθέο, αλαπηπμηαθέο ή άιιεο καζεζηαθέο (ζρνιηθέο) δπζθνιίεο όισλ ησλ 

ειηθηώλ (πξνζρνιηθή ειηθία έσο ελήιηθεο) κέζα από ζπλεληεύμεηο, θιηληθή εμέηαζε, 

αλαπηπμηαθό ηζηνξηθό, ρνξήγεζε ζηαζκηζκέλσλ θαη κε ζηαζκηζκέλσλ εξγαιείσλ 

αμηνιόγεζεο, ζρεδηαζκόο εηδηθήο παηδαγσγηθήο παξέκβαζεο, ζύληαμε γλσκαηεύζεσλ – 

δηαγλσζηηθώλ εθζέζεσλ. Παξάιιεια, ζπκκεηέρνπλ ζηηο εξεπλεηηθέο εξγαζίεο ηεο 

Δμσηεξηθήο Τπεξεζίαο (κεηξήζεηο, κειέηεο, αλαθνηλώζεηο ζε ζπλέδξηα, εθπόλεζε 

εξγαζηώλ ή πηπρηαθώλ θαη κεηαπηπρηαθώλ – δηπισκαηηθώλ εξγαζηώλ, θηι.). 
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΢πγθεθξηκέλα, έσο ζήκεξα, ζηελ Δμσηεξηθή Τπεξεζία Μαζεζηαθώλ Γηαηαξαρώλ ηεο Α΄ 

Φπρηαηξηθήο ηνπ Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ», έρνπλ νινθιεξώζεη ηελ πξαθηηθή ηνπο 

εμάζθεζε 2 θνηηήηξηεο επί πηπρίσ από ην ηκήκα Φπρνινγίαο ηνπ Α.Π.Θ. (Αλδξεάλλα 

Υξηζηνδνύινπ, Μαξία Ππξνπλάθε), 3 κεηαπηπρηαθνί θνηηεηέο & επηζηεκνληθνί ζπλεξγάηεο 

από ην ηκήκα Φπρνινγίαο ηνπ Α.Π.Θ. (Αληώλεο Μπόδαο, Γηάλλεο Καξαγεσξγίνπ, Υξηζηίλα 

– Διέλε Μπάκπαινπ), 1 θνηηήηξηα από ην ΣΔΗ Λνγνζεξαπείαο Παηξώλ επί πηπρίσ (Άλλα 

Παπαγεσξγίνπ) , 1 θνηηήηξηα από ην Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα Δηδηθήο Αγσγήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο θαη απόθνηηνο ηνπ ηκήκαηνο Φπρνινγίαο Α.Π.Θ. (Βαζηιηθή 

Λντδνπ), ελώ έσο θαη ζήκεξα απαζρνινύληαη ζηελ Τπεξεζία, σο επηζηεκνληθνί 

ζπλεξγάηεο νη: ΢νθία Γηαλλόγινπ (Απόθνηηε Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο, Σκήκα Φηινζνθίαο, 

Παηδαγσγηθήο θαη Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ. Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο: Master 

of Science Degree, Aging and chronic diseases management. Dept. of Social Science, 

Joint degree Hellenic Open University & Faculty of Medicine, School of Health Science, 

University of Thessaly, Greece), Αθξνδίηε Κακάξε (Απόθνηηε ηνπ ηκήκαηνο Φηινζνθίαο 

θαη Κνηλσληθώλ Δπηζηεκώλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο ζηελ 

„Βηνεζηθή‟, Σκήκα Ηαηξηθήο, ΢ρνιή Δπηζηεκώλ Τγείαο, Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, 

Αιεμαλδξνύπνιε), θαη Αλαζηαζία Σζαλίδνπ (Απόθνηηε ηνπ ηκήκαηνο Ηζηνξίαο, Σκήκα 

Ηζηνξίαο θαη Δζλνινγίαο, ΢ρνιή Κιαζηθώλ θαη Αλζξσπηζηηθώλ Δπηζηεκώλ, Γεκνθξίηεην 

Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Αιεμαλδξνύπνιε, Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο: Master in 

Neuroscience of Education, Dept. of Educational and Social Policy, School of Social 

Sciences, Humanities and Arts, University of Macedonia, Thessaloniki & Master of Arts in 

special educational needs, Dept. of Cass School of Education and Communities, Teaching 

and Education Faculty, University of East London, London. 

΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ ΢Δ ΔΠΙΣΡΟΠΔ΢ ΣΟΤ ΣΜΗΜΑΣΟ΢ ΙΑΣΡΙΚΗ΢ Α.Π.Θ. 

Από ηνλ Οθηώβξην ηνπ 2021: 

ΜΔΛΟ΢ ΣΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ ΓΗΓΑΚΣΟΡΗΚΧΝ ΓΗΑΣΡΗΒΧΝ, ΣΜ. ΗΑΣΡΗΚΖ΢, Α.Π.Θ. 

ΜΔΛΟ΢ ΣΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ ΜΔΣΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΧΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΧΝ ΔΞΔΗΓΗΚΔΤ΢Ζ΢, 

ΣΜ. ΗΑΣΡΗΚΖ΢, Α.Π.Θ. 

ΜΔΛΟ΢ ΣΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ ΓΗΔΘΝΧΝ ΢ΥΔ΢ΔΧΝ ΣΜ. ΗΑΣΡΗΚΖ΢, Α.Π.Θ. 

ΜΔΛΟ΢ ΣΖ΢ ΢ΤΝΣΟΝΗ΢ΣΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΧΝ 

΢ΠΟΤΓΧΝ ΜΔ ΣΗΣΛΟ “ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ ΣΖ΢ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ΢ ΢ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ” ΣΜΖΜΑΣΟ΢ 

ΗΑΣΡΗΚΖ΢ (πνπ απνηειείηαη από ηελ Δ.Παλαγνπνύινπ, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα, 

Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ΑΠΘ, ηελ Α.Σξηαληαθύιινπ, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα, Σκήκαηνο Ηαηξηθήο 

ΑΠΘ, ηελ Γ.Καπνπθξαλίδνπ, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα, Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ΑΠΘ, ηελ 

Δ.Μπόληε, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα, Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ΑΠΘ θαη ηνλ Κ.Γίλα, Καζεγεηή 

Σκήκαηνο Ηαηξηθήο ΑΠΘ. 

΢ςμμεηοσή ζε Δπιζηημονικέρ Δηαιπείερ, Δπιηποπέρ: 

 Μέινο ηεο Παηδαγσγηθήο Δηαηξίαο Δηδηθήο Αγσγήο Θεζζαινλίθεο. 

 Μέινο ηεο νκάδαο: «Δηδηθνί Παηδαγσγνί Διιάδνο». 

 Μέινο ηεο Διιεληθήο Δηαηξίαο Μειέηεο ΓΔΠ-Τ. 
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 Μέινο ηνπ ΢πιιόγνπ Γνλέσλ Παηδηώλ κε Γπζιεμία θαη Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο 

Θεζζαινλίθεο. 

 ΢ώκα Διιελίδσλ Οδεγώλ (΢ΔΟ). Δζεινληηθή ζπκκεηνρή ζε νκάδα απαζρόιεζεο 

παηδηώλ κε Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο, (1992-1994). 

 Μέινο ηεο ΣΔΦΤΠΔ Γπηηθήο Θεζζαινλίθεο: Δλεξγόο ζπκκεηνρή ζηε δηαρείξηζε 

ζεκάησλ πνπ αθνξνύλ ζηηο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (Ννκνζεηηθό πιαίζην, γλσκαηεύζεηο, 

δηαγλσζηηθή δηαδηθαζία, θηι.): Πξσηνβνπιία γηα Οξγάλσζε ηεο ζπλάληεζεο κε ΘΔΜΑ: 

«Πξόζθιεζε ηεο ΣΔΦΤΠΔ Γπηηθήο Θεζζαινλίθεο γηα ΢πλεδξίαζε κε ζέκα ηηο Δηδηθέο 

Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο (Γηαγλσζηηθή δηαδηθαζία, ρνξήγεζε γλσκαηεύζεσλ, πξνηάζεηο 

παξέκβαζεο, ειηθηαθέο νκάδεο, θηι.)» Πξνο: Όια ηα κέιε ησλ πηζηνπνηεκέλσλ 

Ηαηξνπαηδαγσγηθώλ Τπεξεζηώλ αξκνδηόηεηαο Τπνπξγείνπ Τγείαο πνπ είλαη ππεύζπλα γηα 

ηηο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο, Α΄ Φπρηαηξηθή Κιηληθή, ΓΝΘ Παπαγεσξγίνπ (αίζνπζα 

ζπλεδξηάζεσλ), Γεπηέξα 11 Απξηιίνπ 2016 . 

 Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ 4νπ Παλειιήληνπ Φπρηαηξηθνύ ΢πλεδξίνπ ζηελ 

Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα Τγείαο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Παηξώλ, Κπιιήλε 

Ζιείαο, Grecotel, 1-4 Ηνπλίνπ, 2012. 

 Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ 2νπ Δπηζηεκνληθνύ ΢πλεδξίνπ Παλειιήληαο 

Έλσζεο ΢ρνιηθώλ ΢πκβνύισλ (ΠΔ΢΢), «ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΠΟΛΗΣΗΚΔ΢ ΓΗΑ ΣΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΣΟΤ 21νπ ΑΗΧΝΑ», 27-29 Μαξηίνπ 2015, Παλεπηζηήκην Μαθεδνλίαο, Θεζζαινλίθε (ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Πεξηθεξεηαθή Γ/λζε Δθπ/ζεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο θαη ην 

Παλεπηζηήκην Μαθεδνλίαο). (27-29/5/2015). 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΔΡΓΟ 

Από ην 1996 έσο ζήκεξα: Αζρνιείηαη ζε πξαθηηθό θαη θιηληθό επίπεδν κε ηε δηάγλσζε θαη 

ηελ αληηκεηώπηζε ησλ καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ ζε παηδηά πξνζρνιηθήο, ζρνιηθήο θαη 

εθεβηθήο ειηθίαο, θαζώο θαη ζε ελήιηθεο. 

To 2005: Οξγάλσζε θαη είλαη επηθεθαιήο ηεο «Δμσηεξηθήο Τπεξεζίαο Μαζεζηαθώλ 

Γπζθνιηώλ», ζηελ Α΄ Παλεπηζηεκηαθή Φπρηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Γ.Ν.Θ. «Παπαγεσξγίνπ»: 

Γηάγλσζε – Μαζεζηαθή Δθηίκεζε ζε παηδηά πξνζρνιηθήο, ζρνιηθήο θαη εθεβηθήο ειηθίαο 

θαη ζε ελήιηθεο & ΢ρεδηαζκόο Πξνγξακκάησλ Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο Παξέκβαζεο γηα 

άηνκα κε Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο. 

Σν 2010, κεηά από ζρεηηθό αίηεκα ηεο ππνςήθηαο ζην Τπνπξγείν Παηδείαο, ε 

ζπγθεθξηκέλε ππεξεζία εληάρζεθε επίζεκα ζηε ιίζηα ησλ Πηζηνπνηεκέλσλ Γηαγλσζηηθώλ 

Κέληξσλ ηεο Διιάδνο. Δπηπιένλ, ε ζπγθεθξηκέλε ππεξεζία είλαη από ηηο ειάρηζηεο (αλά 

ηελ Διιάδα) πνπ αμηνινγεί θαη πηζηνπνηεί γλσκαηεύζεηο καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ (βάζεη 

ηνπ Ν. 3699) ζε άηνκα άλσ ησλ 16 εηώλ. 

2001-2014: Ίδξπζε θαη ιεηηνπξγία ηνπ δηθνύ ηεο Δηδηθνύ Κέληξνπ Γηάγλσζεο θαη 

Αληηκεηώπηζεο Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ - Γπζιεμίαο «Γξάκκα», ζην θέληξν ηεο 

Θεζζαινλίθεο. 

2004-2005: Οξγάλσζε Ηαηξείνπ Δηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Γπζθνιηώλ (κέζνδνη δηάγλσζεο θαη 

νξγάλσζε πξνγξακκάησλ παξέκβαζεο ζε παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο) ζην πιαίζην 

ηεο παηδνςπρηαηξηθήο ππεξεζίαο ηεο θιηληθήο. Α΄ Φπρηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Α.Π.Θ. ηνπ 
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Γ.Π.Ν. Παπαγεσξγίνπ (Γ/ληεο: Καζ. Α. Καξάβαηνο). Ζ ζπλεξγαζία κε ηελ θιηληθή έγηλε ζηα 

πιαίζηα ηνπ Π.Γ. 407/80-πίζησζε Λέθηνξα. 

Γηάξθεηα: Από 4/3/2004 έσο 31/8/2004 (αξηζκ. ζπλεδξηάζεσο 12/11-12/03). 

Από 24/12/2004 έσο 31/8/2005 (αξηζκ. ζπλεδξηάζεσο 9/25-11-04). 

1997-1999: Δπηζηεκνληθή ζπλεξγαζία ζηε δηεπηζηεκνληθή νκάδα δηάγλσζεο θαη 

αληηκεηώπηζεο καζεζηαθώλ δπζθνιηώλ. Γ.Ννζνθνκείν Γ. Παπαληθνιάνπ, Σνκέαο Φπρηθήο 

πγείαο, Σκήκα Παίδσλ-Δθήβσλ, Γ/ληήο: Μ. Μαξθνβίηεο. ΢πκκεηνρή θαη ζηηο επηζηεκνληθέο 

θαη εξεπλεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ ηκήκαηνο. 

1993-1994: Δπηζηεκνληθή ζπλεξγαζία ζηελ νκάδα δηάγλσζεο θαη αληηκεηώπηζεο 

δπζθνιηώλ κάζεζεο. Ηππνθξάηεην Ννζνθνκείν Θεζζαινλίθεο, Παηδνςπρηαηξηθό ηκήκα, 

Γ/ληήο: Κ. Υξηζηηαλόπνπινο. 

 

 

 

΢ΤΝΔΝΣΔΤΞΔΙ΢ ΢Δ ΣΗΛΔΟΠΣΙΚΔ΢, ΡΑΓΙΟΦΧΝΙΚΔ΢ ΔΚΠΟΜΠΔ΢  

ΚΑΙ ΢ΣΟ ΓΙΑΓΙΚΣΤΟ: 

2021: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. Υξηζηίλαο Καλαηάθε «Πάξε Θέζε» ζην 

θαλάιη „TV 100‟ κε ζέκα: «Eλαιιαθηηθνί ηξόπνη δηδαζθαιίαο (ζε γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνύο) 

ζηελ θαζεκεξηλή κειέηε ησλ παηδηώλ κε θαη ρσξίο καζεζηαθέο δπζθνιίεο», Ννέκβξηνο. 

2021: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. Γηνιάληαο Διεπζεξηάδνπ «΢ηήιε 

Ηαηξηθώλ Θεκάησλ ζηελ Δθπνκπή «Έια Υακνγέια» ζην θαλάιη „OPEN TV‟ κε ζέκα: “Ση 

είλαη νη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη πώο κπνξνύκε λα ηηο δηαγλώζνπκε”, 28/3/2021. 

https://www.tvopen.gr/watch/65106/tieinaioieidikesmathhsiakesdyskolieskaiposmporoyme

natisdiagnosoyme?fbclid=IwAR0Kd08GlP_q1PdJJRKIRBQMv-

_XsgK8K2b4KwZNdbqb_WL21M_zoZ-wrPo 

2020: ΢πλέληεπμε ζην Αζελατθό θαη Μαθεδνληθά Πξαθηνξείν Δηδήζεσλ θαη ηελ Αιεμάλδξα 

Υαηδεγεσξγίνπ κε ζέκα: «Σα ραξηζκαηηθά παηδηά ζηελ Διιάδα: Κίλδπλνη γηα δηαγλσζηηθά 

ιάζε θαη πξνβιήκαηα ππνζηήξημεο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο»: https://parallaximag.gr/life/ta-

omorfa-myala-omorfa-kaigontai, 2/2/2020. 

2019: ΢πλέληεπμε ζηε ξαδηνθσληθή εθπνκπή «Όζα Παίξλεη ν Βαξδάξεο» ζην Radio North 

98 FM κε ηελ Έθε Σζακπάδε θαη ηελ Νηόληα Καληηζάθε, 12/10/2019 κε ζέκα: «Δηδηθέο 

Γηαηαξαρέο ηεο Μάζεζεο: Δλδείμεηο, Κιηληθά Υαξαθηεξηζηηθά, Δμειηθηηθή Πνξεία, Γηάγλσζε 

θαη Αληηκεηώπηζε». 

2016: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή «Δπ Εεηλ» ηεο θ. Πεηθάθε Πσιίλαο ζην θαλάιη 

„Eurochannel‟ κε ζέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Θέκαηα Γηάγλσζεο θαη 

Παξέκβαζεο», Απξίιηνο. 
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2015: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. Υξηζηίλαο Καλαηάθε «Πάξε Θέζε» ζην 

θαλάιη „TV 100‟ κε ζέκα ηελ παξνπζίαζε ηνπ βηβιίνπ κνπ: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο: Μία Δλαιιαθηηθή πξνζέγγηζε γηα όινπο (2013)», εθδ. Μέζεμηο, Φεβξνπάξηνο. 

2012: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. ΢σηεξηάδνπ-Γάθθα ζην θαλάιη „Γίνλ‟ 

κε ζέκα: «Δηδηθέο Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Δλαιιαθηηθέο Πξνζεγγίζεηο», Φεβξνπάξηνο. 

2005: ΢πλέληεπμε ζην δεκνηηθό ξαδηόθσλν Θεζζαινλίθεο FM 100 κε ζέκα: «Μαζεζηαθέο 

δπζθνιίεο ζηελ πξνζρνιηθή, ζρνιηθή θαη εθεβηθή ειηθία». Παξνπζίαζε εθπνκπήο: Κηθή 

Μαληή, 29 ΢επηεκβξίνπ. 

2004: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. Βαξζακίδνπ ζην θαλάιη: ΔΣ3, κε ζέκα: 

«Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο», Μάξηηνο. 

2003: ΢πλέληεπμε ζηελ ηειενπηηθή εθπνκπή ηεο θ. Υαηδεβαζηιείνπ ζην θαλάιη: ΔΣ3, κε 

ζέκα: «Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο», Φεβξνπάξηνο. 

2002: ΢πλέληεπμε ζηελ εθπνκπή: «Γηα ην παηδί», θαλάιη: 4Δ, κε ζέκα: «Δηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο θαη εθπαηδεπηηθή πξάμε», Απξίιηνο. 

 

 

ΑΛΛΔ΢ ΓΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΔ΢ 

 

2018 έσο ζήκεξα: Μέινο ηνπ Θεαηξηθνύ Δξγαζηεξίνπ „Thespians‟ ηεο Βαξβάξαο 

Γνπκαλίδνπ, θαη ζπκκεηνρή ζε 6 ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο, θαζώο θαη ζε δηάθνξα projects 

ηνπ Δξγαζηεξίνπ κε ζηόρν ηελ θνηλσληθή επαηζζεηνπνίεζε ζε ζέκαηα δηαθνξεηηθόηεηαο, 

θαηαπνιέκεζεο ηνπ ξαηζηζκνύ, ηεο θαθνπνίεζεο, θ.α. Τπεύζπλε Γηδαζθαιίαο: Βαξβάξα 

Γνπκαλίδνπ, ΢θελνζέηεο – Ζζνπνηόο. 

2016-2018: Μέινο ηνπ Δξγαζηεξίνπ Αγηνγξαθίαο, Δξγαζηήξηα Δηθαζηηθώλ θαη 

Δθαξκνζκέλσλ Σερλώλ ηνπ Γήκνπ Θεζζαινλίθεο, Πέηξνπ ΢πλδίθα 24, Τπεύζπλε 

Γηδαζθαιίαο: Υξπζάλζε Βιαράθε, Αγηνγξάθνο. 

2009 - 2015: Μέινο ηνπ Δξγαζηεξίνπ Θεαηξηθήο Γεκηνπξγίαο ηνπ Γήκνπ Καιακαξηάο 

(ΔΘΓΚ): Παξαθνινύζεζε καζεκάησλ ππνθξηηηθήο, ζθελνζεζίαο, απηνζρεδηαζκνύ θαη 

δξακαηνπνίεζεο παξακπζηώλ-θεηκέλσλ θαη ζπκκεηνρή ζε 4 ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο ηνπ 

Δξγαζηεξίνπ. Δθαξκνγή ησλ κεζόδσλ θαη ηερληθώλ ζε άηνκα κε δπζθνιίεο επηθνηλσλίαο 

θαη καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Τπεύζπλε Γηδαζθαιίαο: Αγγειηθή ΢απάηξα, ΢θελνζέηεο - 

Ζζνπνηόο. 

ΞΔΝΗ ΓΛΧ΢΢Α 

Κάηνρνο ηνπ Πηπρίνπ ηεο Αγγιηθήο Γιώζζαο: «Certificate of Proficiency in English», 
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Distance Learning Postgraduate Program in the area of Educational Psychology at the 

Neapolis University of Pafos, Cyprus. Since 2020, she has been working as a research 
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parents) in the areas of diagnosis and intervention techniques for students with learning 

difficulties. 

 

 

 
 


