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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΠΙΤΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ  

Η κ. Γεωργία Πίτσιου αποφοίτησε  από την  Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ το 1992 

με βαθμό πτυχίου “άριστα”. Το 1998 έλαβε τον τίτλο ειδικότητας στην 

Πνευμονολογία-Φυματιολογία αφού ολοκλήρωσε το χρόνο ειδίκευσης στη Μονάδα 

Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ, στο Γ.Ν.Θ. “Γ.Παπανικολάου”. Το 1999 

αναγορεύτηκε διδάκτορας του Τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ με βαθμό “άριστα”. Το 

θέμα της διδακτορικής της διατριβής είναι: “Η επίδραση της ιστικής οξυγόνωσης στη 

θρέψη και τη δύσπνοια ασθενών με ΧΑΠ” 

 

1. Μετεκπαίδευση 

Η κ. Γ. Πίτσιου μετεκπαιδεύτηκε στο εξωτερικό: 

• Μετεκπαίδευση στην Πνευμονολογική Κλινική Αποκατάστασης του 

Νοσοκομείου S. Maugeri στην Παβία Ιταλίας, με αντικείμενο την 

υποστήριξη της αναπνευστικής ανεπάρκειας και το μη επεμβατικό 

μηχανικό αερισμό, Καθ. S.Nava (2005). 

• Παρακολούθησε το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα στις Πνευμονικές 

Αγγειακές Παθήσεις (International Master in Pulmonary Vascular 

Diseases, 2nd level) (ακαδ.έτος 2009-10), του Πανεπιστημίου της 

Bologna, θεωρητική και πρακτική άσκηση στο Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο της Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi, 

Dipartimento Cardiovascolare, Καθ. N.Galie. Απέκτησε το 

μεταπτυχιακό τίτλο κατόπιν εξετάσεων.  

• Εξάμηνη μετεκπαίδευση στα νοσήματα της πνευμονικής κυκλοφορίας 

στο Τμήμα Πνευμονολογίας, Εντατικής Θεραπείας & Ιατρικής Ύπνου, 

στο νοσοκομείο Thornton Pavilion, Πανεπιστήμιο της Καλιφόρνια, στο 

San Diego των ΗΠΑ, Καθ. N.H.Kim (επιστημονική άδεια με την Αρ. 

Πρ. 28155/18-9-2018 πρυτανική πράξη, 2018-19). 

 

Επιπρόσθετα, μετεκπαιδεύτηκε στο εσωτερικό: 

• Εξάμηνη εκπαίδευση στην υπερηχοκαρδιογραφία στην Α΄ 

Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσ. ΑΧΕΠΑ ( 2004).  
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2. Κλινικό έργο-Διοικητικό έργο 

Το κλινικό έργο της κ. Πίτσιου καλύπτει όλο το φάσμα της  της 

Πνευμονολογίας. Συνολικά το νοσοκομειακό έργο της  ως ειδικός πνευμονολόγος είναι 

26 συνεχή έτη. Το 1999 διορίστηκε Επιμελήτρια του ΕΣΥ και εργάστηκε αρχικά στην 

Α΄ Πνευμονολογική Κλινική του Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου” (1999-2003) και στη 

συνέχεια ως Επιμελήτρια στη Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας του ΑΠΘ (2003-

09). Η κ. Πίτσιου ολοκλήρωσε το χρόνο ειδίκευσης στην Εντατικολογία και απέκτησε 

τον τίτλο εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία μετά από εξετάσεις το 2010. 

Τον Ιανουάριο του 2009 εκλέχτηκε Λέκτορας Πνευμονολογίας και 

τοποθετήθηκε στη Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας του ΑΠΘ. Εργάσθηκε αρχικά 

ως Λέκτορας (2009-14) και στη συνέχεια ως Επίκουρος Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 

(2014-18) στην Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας του ΑΠΘ, στο Γ.Ν.Θ.“Γ. 

Παπανικολάου”. Μονιμοποιήθηκε στη θέση Επίκουρου Καθηγητή Πνευμονολογίας το 

Φεβρουάριο 2018. Στις 6/06/2019 διορίστηκε με την αριθμ19519/24-4-2019   

Πρυτανική   Πράξη (ΦΕΚ 921/31-5-2019 τ. Γ΄) σε θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα της 

Αναπληρώτριας Καθηγήτριας και στις  6/06/2023 διορίστηκε με την αριθμ 67839/12-

5-2023 Πρυτανική Πράξη (ΦΕΚ 1467/30-5-2023 τ.Γ΄) σε θέση ΔΕΠ στη  βαθμίδα της 

Καθηγήτριας πρώτης βαθμίδας στο γνωστικό αντικείμενο “Πνευμονολογία”. 

Στην Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας η κ.Πίτσιου παρείχε πλήρες κλινικό 

έργο καλύπτοντας τις ανάγκες νοσηλείας, τις εφημερίες και τη λειτουργία των 

τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων. Κατά τα τελευταία έτη, το κλινικό και ερευνητικό της 

έργο επικεντρώνεται στα νοσήματα της πνευμονικής κυκλοφορίας, όπου και έτυχε 

πανελλήνιας και διεθνούς αναγνώρισης. Πιο συγκεκριμένα, έχει αναλάβει ως υπεύθυνη 

το Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, συμβάλλοντας σημαντικά στη οργάνωση και στον 

εκσυγχρονισμό των απαραίτητων υποδομών τόσο του συγκεκριμένου Ιατρείου, όσο 

και του Εργαστηρίου Καρδιοπνευμονικής Δοκιμασίας Άσκησης. Παράλληλα 

συμμετέχει ως εκπαιδεύτρια στο σύνολο σχεδόν των επιστημονικών εκδηλώσεων που 

αφορούν στα νοσήματα της πνευμονικής κυκλοφορίας. 

Από τον Οκτώβριο 2020, για τις ανάγκες της πανδημίας, η Κλινική 

Αναπνευστικής Ανεπάρκειας λειτούργησε ως Μονάδα Εντατικής Θεραπείας για τη 

νοσηλεία ασθενών με λοίμωξη covid-19 και post-covid ασθενών που χρήζουν 

εντατικής θεραπείας. Η κ. Πίτσιου συμμετείχε ενεργά στη νοσηλεία των ασθενών της 

ΜΕΘ-covid και στις εφημερίες του τμήματος. Τον Ιούνιο 2020 βραβεύτηκε από την 
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Κοσμητεία για την ¨Παροχή εξαίρετων υγειονομικών υπηρεσιών και Ιατροκοινωνικής 

προσφοράς στη διάρκεια της πανδημίας του νέου κορονοϊού¨. 

Από 1/9/2021 ως σήμερα, είναι Διευθύντρια της Κλινικής Αναπνευστικής 

Ανεπάρκειας του Τομέα Παθολογίας ΑΠΘ με τριετή θητεία  (τοποθέτηση με  το ΦΕΚ 

622/02.08.2021 τ. Υ.Ο.Δ.Δ.). Κατά τη διάρκεια της μέχρι του παρόντος θητείας της 

έδωσε ιδιαίτερη βαρύτητα στην περαιτέρω ανάπτυξη των υποδομών της Κλινικής ώστε 

να αποτελέσει μία πρότυπη Κλινική στο ειδικό αντικείμενό της. Συγκεκριμένα, 

φρόντισε για την περαιτέρω βελτίωση του εξοπλισμού της Κλινικής με την εξασφάλιση 

ιατρικού εξοπλισμού (αξίας ύψους 200.000 ευρώ). Παράλληλα, ολοκλήρωσε ως 

επικεφαλής της επιτροπής διαγωνισμό ΕΣΠΑ για την προμήθεια και εγκατάσταση 

ιατροτεχνολογικού εξοπλισμού για την κάλυψη αναγκών τμημάτων του Νοσοκομείου 

Γ.Παπανικολάου. Ως Διευθύντρια, συμμετείχε με τους Διευθυντές των ΜΕΘ του 

Νοσοκομείου στο συντονισμό και την επίλυση κρίσεων για τη διαχείριση των κλινών 

ΜΕΘ στα πλαίσια της αντιμετώπισης της πανδημίας covid 19.  

Τέλος, υλοποίησε τη δωρεά (ύψους 1.000.000 ευρώ) για την μετεγκατάσταση 

& αναβάθμιση της ΜΕΘ Αναπνευστικών Ασθενών της Κλινικής Αναπνευστικής 

Ανεπάρκειας  (δωρεά  Αθανασίου και Μαρίνας Μαρτίνου, μέσω της «Αστικής Μη 

Κερδοσκοπικής Εταιρείας Πολιτιστικού και Κοινωφελούς Έργου Αιγέας»).  Η 

Μονάδα περιλαμβάνει επτά κλίνες πλήρως εξοπλισμένες εκ των οποίων οι δύο 

προορίζονται για νοσηλεία ασθενών σε συνθήκες απομόνωσης. Παράλληλα 

κατασκευάστηκαν όλοι οι απαραίτητοι υποστηρικτικοί χώροι που εξασφαλίζουν την 

υψηλών προδιαγραφών λειτουργίας της. Το έργο εγκαινιάστηκε το Φεβρουάριο 2024 

παρουσία της πολιτικής ηγεσίας και της ηγεσίας του ΑΠΘ. 

Στον τομέα της εκπαίδευσης και έρευνας, η κ.Πίτσιου διοργάνωσε τρία 

επιστημονικά συνέδρια την τελευταία διετία: διαδικτυακό συνέδριο με θέμα ̈ Σύγχρονα 

θέματα στην Αναπνευστική Ανεπάρκεια και την Ιατρική του Ύπνου¨, Μάρτιος 2022 

και 1ο και 2ο υβριδικό συνέδριο ¨Σύγχρονα θέματα στα νοσήματα της Πνευμονικής 

Κυκλοφορίας¨, Οκτ 2022 και Νοε 2023, ΚΕΔΕΑ ΑΠΘ. Επιπρόσθετα, από τριετίας 

είναι Πρόεδρος της Επιτροπής Έρευνας, Ηθικής και Δεοντολογίας του Επιστημονικού 

Συμβουλίου του Νοσοκομείου Γ. Παπανικολάου (απόφαση της 8ης/21-5-2019 και 

2ης/4-3-2021 συνεδρίασης). Επίσης, είναι Πρόεδρος της Εξεταστικής Επιτροπής για 

την Ιατρική Ειδικότητα της Πνευμονολογίας με το σύστημα Πανελλαδικών Εξετάσεων 

(συγκρότηση και ορισμός μελών της Επιτροπής στις 25/8/2023 με την υπ΄ αριθ. πρωτ. 

απόφαση Γ5α/Γ.Π.οικ. 44546 του Υφυπουργού Υγείας), μέλος της επιτροπής των 
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ΠΜΣ του ΑΠΘ (ακαδ. έτος 2021-22),  μέλος της υγειονομικής επιτροπής ΑΠΘ (ακαδ. 

έτος 2022-23 και 2023-24), μέλος της Ομάδας Εργασίας για την Κατ’ Οίκον Νοσηλεία 

(συγκρότηση της Ομάδας και ορισμός μελών στις 02/11/2021 με την υπ΄ αριθ. πρωτ. 

απόφαση Α1β/Γ.Π.οικ.68513 της Υπουργού Υγείας) και εκπρόσωπος  μελών ΔΕΠ στη 

Γενική Συνέλευση του Τμήματος (ακαδ. έτος 2018-19 και 2023-24). Τέλος, η κ. 

Πίτσιου διετέλεσε συντονίστρια της ομάδας εργασίας πνευμονικής υπέρτασης της 

Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας (2009-14) και μέλος του διοικητικού 

συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Πνευμονικής Υπέρτασης (2016-18).  

3.Διδακτικό έργο 

Σε προπτυχιακό επίπεδο, από το 2003, ως στέλεχος του ΕΣΥ στη Μονάδα 

Αναπνευστικής Ανεπάρκειας του ΑΠΘ συμμετείχε στην κλινική άσκηση των φοιτητών 

της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ στο μάθημα της Πνευμονολογίας. Από το 2009 ως μέλος 

ΔΕΠ παρουσιάζει αυτόνομο διδακτικό έργο, ασκώντας φοιτητές του  9ου εξαμήνου 

στην Πνευμονολογία με φροντιστηριακά μαθήματα και διδασκαλία από αμφιθεάτρου.. 

Επιπρόσθετα, διδάσκει σε φοιτητές του 10ου εξαμήνου το μάθημα της Επείγουσας 

Ιατρικής-Πρώτες Βοήθειες και συμμετέχει ως διδάσκουσα στο μάθημα της 

Παθολογίας των φοιτητών του 9ου εξαμήνου του Τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ. 

Συμμετέχει επίσης στη διδασκαλία του μαθήματος της Πνευμονολογίας και της 

Επείγουσας Ιατρικής σε φοιτητές του εξωτερικού στα πλαίσια προγραμμάτων 

ανταλλαγής, όπως το πρόγραμμα Erasmus 

Το ακαδ. έτος 2015-16, βραβεύτηκε από την Κοσμητεία με Έπαινο Αριστείας 

στη Διδασκαλία της Σχολής Επιστημών Υγείας. 

Από 1/9/2021, ορίστηκε συνυπεύθυνη του μαθήματος Επείγουσας Ιατρικής 

(απόφαση αριθμ. 36/29-06-2021) και επιμελήθηκε την έκδοση του νέου συγγράμματος 

του μαθήματος (Εγχειρίδιο Επείγουσας Ιατρικής. Ι. Κιουμή-Β. Γροσομανίδη και συν. 

Εκδόσεις University Studio Press 2022,  ISBN 978-960-12-2523-4). 

Σε μεταπτυχιακό επίπεδο,  είναι Διευθύντρια στο πρόγραμμα μεταπτυχιακών 

σπουδών του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ με θέμα «Εξειδίκευση στη νοσηλευτική των 

Μονάδων Εντατικής Θεραπείας- Critical Care Nursing» (τοποθέτηση με την υπ’ αριθμ. 

36/29-06-2021 απόφαση) και μέλος της συντονιστικής επιτροπής του ΠΜΣ από την 

ίδρυσή του (απόφαση αρ πρ 1894/12-11-2018). Διδάσκει στο εν λόγω ΠΜΣ  από το 

ακαδ. έτος 2018-19  στην ενότητα του αναπνευστικού συστήματος (5 διδακτικές ώρες 

και 2 πρακτική άσκηση για σύνολο 6 εξάμηνα). Επίσης έχει διδάξει στο πρόγραμμα 

μεταπτυχιακών σπουδών του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ με τίτλο «Ιατρική Ερευνητική 
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Μεθοδολογία» στο επιλεγόμενο μάθημα με τίτλο Εφαρμοσμένη Φυσιολογία του 

Αναπνευστικού Συστήματος (ακαδ. έτη 2008-18, 2 διδακτικές ώρες ανά εξάμηνο, 

σύνολο 10 εξάμηνα).  

Έχει ασχοληθεί ενεργά με την εκπαίδευση με διαλέξεις και μαθήματα σε  

ειδικευομένους της Πνευμονολογίας, ειδικούς ιατρούς, νοσηλευτές και άλλους 

επαγγελματίες υγείας που μετεκπαιδεύονται στην υποστήριξη της αναπνευστικής 

ανεπάρκειας καθώς και τη διαχείριση των νοσημάτων πνευμονικής κυκλοφορίας. Τα 

έτη 1998-2000,  συμμετείχε ως εκπαιδεύτρια στο Επιχειρησιακό πρόγραμμα “Υγεία – 

Πρόνοια”, στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”. Στη 

συνέχεια, συμμετείχε με διαλέξεις και μαθήματα στα μετεκπαιδευτικά προγράμματα 

της Πνευμονολογικής Κλινικής και της Κλινικής Αναπνευστικής Ανεπάρκειας ΑΠΘ, 

στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, του 

Καρδιο-αναισθησιολογικού Τμήματος του “Γ. Παπανικολάου”, της Παθολογικής 

Κλινικής του “Γ. Παπανικολάου”, στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα Ακτινολογίας του 

Εργαστηρίου Ακτινολογίας του ΑΠΘ, στα μετεκπαιδευτικά προγράμματα της 

Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, της Εταιρείας Νοσημάτων Θώρακος Ελλάδος 

καθώς και στα  μεταπτυχιακά σεμινάρια Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.  

 Συνολικά, συμμετείχε ως εκπαιδεύτρια σε 64 μετεκπαιδευτικά σεμινάρια και 

κλινικά φροντιστήρια. Ήταν προσκεκλημένη ομιλήτρια σε 156 στρόγγυλες τράπεζες 

επιστημονικών συνεδρίων και συμποσίων και πρόεδρος σε 48 συνεδρίες.  

Είναι μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σε 6 διδακτορικές διατριβές 

που έχουν ολοκληρωθεί στο ΑΠΘ (στη μία ως επιβλέπουσα) και μέλος Επταμελούς 

Εξεταστικής Επιτροπής σε 15 διδακτορικές διατριβές που εκπονήθηκαν στο ΑΠΘ. 

Επιπλέον, είναι μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σε 8 διδακτορικές 

διατριβές σε εξέλιξη (στις 4 ως επιβλέπουσα).  Επίσης, συμμετείχε ως μέλος της 

Τριμελούς Συμβουλευτικής σε 40 διπλωματικές εργασίες που εκπονήθηκαν στο ΑΠΘ 

(στις 25 ως επιβλέπουσα).  

4.Ερευνητική δραστηριότητα-Ακαδημαϊκά κριτήρια 

Το ερευνητικό έργο της κ.Πίτσιου περιλαμβάνει 138 πλήρεις δημοσιεύσεις σε 

διεθνή περιοδικά (peer reviewed) που περιλαμβάνονται στο PubMed και 6 

δημοσιεύσεις σε περιοδικά εκτός PubMed (που περιλαμβάνονται στο Scopus), 2 

κεφάλαια σε ξενόγλωσσα βιβλία (www.pointofcare.bmj.com), 1 πλήρες άρθρο σε τόμο 

πρακτικών διεθνούς επιστημονικού συνεδρίου, 78 περιλήψεις σε διεθνή περιοδικά που 
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περιλαμβάνονται στο Pubmed και Scopus και 15 σε τόμους διεθνών συνεδρίων, 9 

πλήρεις δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά, 3 πλήρεις δημοσιεύσεις σε τόμους 

πρακτικών ελληνικών συνεδρίων και 107 περιλήψεις σε ελληνικά περιοδικά/τόμους 

ελληνικών συνεδρίων. Επίσης, συμμετείχε στη συγγραφή κατευθυντήριων οδηγιών για 

τη διαμόρφωση των πρωτοκόλλων συνταγογράφησης του Εθνικού Οργανισμού 

Φαρμάκων (2011). Ο συνολικός συντελεστής απήχησης (Impact Factor) των 

δημοσιευμένων εργασιών της  ανέρχεται σε 800,295, οι βιβλιογραφικές αναφορές 

(citations στο Scopus) είναι 1815 και ο H-index (Scopus) είναι 24. Τρία άρθρα της που 

δημοσιεύτηκαν σε διεθνή περιοδικά επιλέχτηκαν και παρουσιάστηκαν σε  δημοφιλές 

διεθνές ηλεκτρονικό ευρετήριο δημοσιεύσεων ενώ οχτώ εργασίες της σε ελληνικά 

συνέδρια και δύο σε διεθνή συνέδρια βραβεύτηκαν.  

Η κ.Πίτσιου συνέγραψε 21 κεφάλαια σε ελληνικά διδακτικά βιβλία. 

Επιμελήθηκε την έκδοση κεφαλαίων στο βιβλίο της Εσωτερικής Παθολογίας 

(Δ΄έκδοση) και συμμετείχε στην επιμέλεια της ελληνικής έκδοσης του βιβλίου: 

Κλινική Πνευμονολογία, St Spiro, G.Silvestri, A. Agusti.  Επιπλέον, διεκπεραίωσε την 

επιστημονική επιμέλεια σε δύο διδακτικά συγγράμματα, Πνευμονολογία: Κλινική και 

Διαγνωστική Προσέγγιση (Θ.Ν. Κοντακιώτη και συν) και Εγχειρίδιο Επείγουσας 

Ιατρικής (Ι. Κιουμή-Β. Γροσομανίδη και συν).  Τέλος, συμμετείχε σε 12 πολυκεντρικές 

μελέτες (στις 4 ως κύριος ερευνητής). 

Είναι μέλος 6 ελληνικών και 3 διεθνών επιστημονικών εταιριών. Επίσης, μέλος 

της ομάδας εργασίας για την “Πνευμονική Κυκλοφορία και τη λειτουργικότητα της 

Δεξιάς Καρδιάς” της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας και της ομάδας εργασίας 

για την Πνευμονική Υπέρταση της Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας.  Είναι 

κριτής επιστημονικών εργασιών σε 21 διεθνή περιοδικά και  μέλος της Συντακτικής 

Ομάδας του περιοδικού “Pneumon”.  Συμμετείχε σε 83 διεθνή συνέδρια στα 

περισσότερα με ανακοινώσεις και παρακολούθησε 49 ελληνικά και διεθνή 

εκπαιδευτικά σεμινάρια που αναφέρονται στην πνευμονική υπέρταση και την 

ηχωκαρδιογραφία, στο μηχανικό αερισμό, στις νοσοκομειακές λοιμώξεις και στο 

συντονισμό των μεταμοσχεύσεων. Έχει συντονίσει ως κύριος οργανωτής 7 

επιστημονικά συνέδρια και ημερίδες με θέμα τα νοσήματα της πνευμονικής 

κυκλοφορίας και την αναπνευστική ανεπάρκεια με πανελλήνια εμβέλεια. Τέλος, 

συμμετείχε ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής στην διοργάνωση 14 ελληνικών 

ιατρικών συνεδρίων με αντικείμενο την Πνευμονολογία και την Καρδιολογία καθώς 

και 7 εκπαιδευτικών ημερίδων και σεμιναρίων.  


