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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:  Άννα-Μπεττίνα Χάιδιτς  

 

ΗΜΕΡ. ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ:  30 Ιουνίου 1974 

 

TΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ:  Στοκχόλμη Σουηδίας 

 

ΕΡΓΑΣΙΑ: Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής-Προληπτικής 

Ιατρικής και Ιατρική Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής  

ΑΠΘ   

ΤΟΠΟΣ ΔΙΑΜΟΝΗΣ:  Θεσσαλονίκη 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:   Γ. Ρίτσου 3Α, 57010 Πεύκα 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ:   2310-999143, 6942-550931 

 

E-mail:    haidich@auth.gr 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Έγγαμη (2 παιδιά) 

 

ΓΥΜΝΑΣΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ:  Αρσάκειο, Θεσσαλονίκη, 1986 – 1990 

     Brändo Σουηδικό Λύκειο, Ελσίνκι Φινλανδίας, 1990-92 

      

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ:  Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΑΣΟΕΕ)  1992-96 

     

ΠΤΥΧΙΟ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ:  Ιούνιος 1992,  "ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ"  

(Πιστοποιητικό Νο.1) 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ: London School of Hygiene & Tropical Medicine 

     1996-97, MSc in Medical Statistics  

(Πιστοποιητικό Νο.2) 

 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ: Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας,  

     Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  

     Μάρτιος 2003, Βαθμός «Άριστα»  

(Πιστοποιητικό Νο. 3)   

 

file:///D:/Pistopoiitika/1.ptyxio.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/2.MSc.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/3.PhD.pdf
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 

1998-1999 Research Analyst (Biostatistician) at the Centre for Biostatistics 

in AIDS Research [Βιοστατιστικός], Harvard School of Public 

Health, Boston, Massachusetts, USA – έμμισθη θέση για 18 

μήνες (3/98-9/99). 

 (Πιστοποιητικό Νο. 4) 

 

1999-2004 Επιστημονικός συνεργάτης στο Εργαστήριο Υγιεινής και 

Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – 

έμμισθη θέση για 18 μήνες στο διάστημα 1/2000-6/2001 μέσω 

ερευνητικού προγράμματος ΠΕΝΕΔ (Ευρωπαϊκή Επιτροπή και 

ΓΓΕΤ). 

 (Πιστοποιητικό Νο. 5) 

 

2004-2006 Λέκτορας (Π.Δ. 407/80) στο εργαστήριο Βιομαθηματικών  του 

Τμήματος Ιατρικής στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 (Πιστοποιητικό Νο. 6) 

 

2006-2011 Από 2006-2009 Λέκτορας (Π.Δ. 407/80) στο εργαστήριο 

Υγιεινής της Ιατρικής Σχολής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης και από το 2009-2011 άμισθη επιστημονικός 

συνεργάτης 

 (Πιστοποιητικό Νο. 7)  

 

2011-2013 Λέκτορας με γνωστικό αντικείμενο «Υγιεινή-Ιατρική 

Στατιστική» στο εργαστήριο Υγιεινής της Ιατρικής Σχολής, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 (Πιστοποιητικό Νο. 8) 

 2013-2019 Επίκουρη Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο «Υγιεινή-

Ιατρική Στατιστική» στο εργαστήριο Υγιεινής της Ιατρικής 

Σχολής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 (Πιστοποιητικό Νο. 9) 

2019-σήμερα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο «Ιατρική 

Στατιστική-Επιδημιολογία» στο εργαστήριο Υγιεινής, 

file:///D:/Pistopoiitika/4.CBAR_HSPH.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/5.%20PENED.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/6.PD407.UTH.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/7.PD407.AUTH.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/8.%20Lecturer%20AUTH.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/9.%20Epikouros.pdf
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Κοινωνικής-Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής του 

Τμήματος Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 (Πιστοποιητικό Νο.10) 

 

ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ                                                                                                                                 

 

Κριτής σε επιστημονικά περιοδικά: 

• BMC Health Services 

• BMC Medicine 

• BMJ Open 

• Diabetes Research and Clinical Practice 

• Hippokratia 

• Journal of Clinical Epidemiology  

• Maturitas 

• Medical Care 

• Metabolism 

• Scientific Reports 

• Statistics in Medicine 

• Τrends in Biotechnology  

• Annals of Gastroenterology 

• Urology 

 

Μέλος συνταντικτής επιτροπής: 

• Annals of Gastroenterology 

(Πιστοποιητικό Νο. 11) 

 

Μέλος επιστημονικής επιτροπής: 

• Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής  (2010-σήμερα) 

(Πιστοποιητικό Νο. 12) 

• Expert for the European Medicines Agency and Observer in the Biostatistical 

Working Party (2014-present) 

https://www.ema.europa.eu/en/about-us/how-we-work/european-medicines-

regulatory-network/european-experts/az/h 

  

file:///D:/Pistopoiitika/9.%20Epikouros.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/11.%20AoGEditorialBoard.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/12.ForumEpistimonikiEpitropi.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/about-us/how-we-work/european-medicines-regulatory-network/european-experts/az/h
https://www.ema.europa.eu/en/about-us/how-we-work/european-medicines-regulatory-network/european-experts/az/h
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• Επιτροπή Αξιολόγησης και Αποζημίωσης Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης (Επιτροπή 

Αξιολόγησης) του Υπουργείου Υγείας (ΦΕΚ 365/26-6-2018)  (2018-2020) 

 

 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

 

• Το ακαδημαϊκό έτος 1993 – 94  μου χορηγήθηκε υποτροφία καλύτερης 

επίδοσης από το ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών.  (Πιστοποιητικό Νο. 13) 

 

• Το ακαδημαϊκό έτος 1994 – 95, συμμετείχα στο πρόγραμμα ERASMUS και 

φοίτησα στο LUND UNIVERSITY, Σουηδίας. (Πιστοποιητικό Νο. 14) 

 

• Μία εργασία έχει επιλεχτεί για δημοσίευση στο Best of AIDS 2003 (Volume 17 

Supplement 4.2003.S111-112): Simpson DM, Haidich AB, Schifitto G, 

Yiannoutsos CT, Geraci AP, McArthur JC, Katzenstein DA. Severity of HIV-

associated neuropathy is associated with plasma HIV-1 RNA levels. AIDS 

2002;16:407-412. (Πιστοποιητικό Νο. 15) 

 

 

• Μία εργασία έλαβε τιμητική αναφορά στο ετήσιο Thomas C. Chalmers 

competition: Haidich AB, Ioannidis JPA.  Late-starter sites in randomized 

controlled trials.  23rd Annual meeting of the Society for Clinical Trials, 

Arlington VA, USA, May 2002 (Πιστοποιητικό Νο. 16) 

 

• Βραβείο στην αναρτημένη εργασία με τίτλο: Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες 

καρδιαγγειακού κινδύνου και αρτηριακή υπέρταση. Η προσωπικότητατ τύπου 

D. Π. Σταφυλάς, Π. Σκαπινάκης, Π. Σαραφίδης, Σ. Γουσόπουλος, Π. 

Γεωργιανός, Α. Λιθοξόπουλος, B. Haidich, A. Φαλαγκάρη, Λ. Χατζησταυρή, Α. 

Λαζαρίδης στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπέρτασης, 5-7 Μαρτίου 2009, 

Αθήνα. (Πιστοποιητικό Νο. 17) 

 

• Βραβείο καλύτερης εργασίας «Η επίδραση του Κυκλικού Ωραρίου Εργασίας 

στην Πρόκληση Τροχαίων Ατυχημάτων σε Νοσηλευτές»  Μαρία Γκριζιώτη, 

Αθανάσιος Μαστροκώστας, Μπεττίνα Χάιδιτς, Εύχαρις Παναγοπούλου, Αλέξιος 

file:///D:/Pistopoiitika/13.ypotrofiaIKY.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/14.Erasmus.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/15.Best%20of%20AIDS%202003.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/16.SCT.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/17.Brabeio11oPanSynYpertasis.pdf
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Μπένος στο 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 3-6 Μαίου 2010, 

Σιθωνία Χαλκιδικής. (Πιστοποιητικό Νο. 18) 

 

• Βραβείο 3ης καλύτερης εργασίας σε βασικές επιστήμες “YKL-40 is a marker of 

obesity and insulin resistance in obese prepubertal children” Ioannis Kyrgios, 

Assimina Galli-Tsinopoulou, Eleni Papakonstantinou, Anna Bettina Haidich, 

Charilaos Stylianou, George Varlamis στο 1st International Diabetes and 

Obesity Forum 2010, Athens, Greece. (Πιστοποιητικό Νο. 19) 

 

• 3ο βραβείο Ολοκληρωμένης Εργασίας «Προγνωστικοί παράγοντες για την 

ανάπτυξη χρόνιας αποφρακτικής πνευμονοπάθειας» Λάζαρος Σιχλετίδης, 

Διονύσης Σπυράτος, Αναστάσιος Τσιότσιος, Μπεττίνα Χάιδιτς, Ιωάννης 

Γκανίδης, Διαμαντής Χλωρός στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων 

Θώρακος, 21-24 Οκτωβρίου 2010, Ρόδος. (Πιστοποιητικό Νο. 20) 

 

• Έπαινος για την εργασία «Διαχρονική επιδημιολογική μελέτη του 

αναπνευστικού συστήματος παιδιών της Πτολεμαϊδας» Αναστάσιος Τσιότσιος, 

Ιωάννης Γκανίδης, Διονύσης Σπυράτος, Μπεττίνα Χάιδιτς, Διαμαντής Χλωρός, 

Λάζαρος Σιχλετίδης στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος, 21-

24 Οκτωβρίου 2010, Ρόδος. (Πιστοποιητικό Νο. 21) 

 

• Υποτροφία Αριστείας από την Επιτροπή Ερευνών ΑΠΘ για την Ενίσχυση 

Νέων Ερευνητών στη βαθμίδα του Λέκτορα 2012 (Πιστοποιητικό Νο. 22) 

 

• 1ος Έπαινος για την εργασία «Τρέχουσα εργασιακή κατάσταση στην Ελλάδα 

και συνέπειες: Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και 

Παραγόντων Κινδύνου (ΕΜΕΝΟ)» Γ. Βουρλή, Γ. Κωνσταντακόπουλο, Ξ. 

Χρυσοχόου, Μ. Χάιδιτς, Α. Βανταράκη κ.α. στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 21-23 Νοεμβρίου 2014, 

Θεσσαλονίκη  (Πιστοποιητικό Νο. 23) 

 

• 3ος Έπαινος για την εργασία «Ηλεκτρονικός Εκφοβισμός σε μαθητές 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης: Τα αποτελέσματα μιας Πολυκεντρικής 

Συγχρονικής Μελέτης στη Βόρεια Ελλάδα» Ζ. Τσίμτσιου, Α.Μ. Χάιδιτς, 

Α.Δρόντσο, Φ.Δάντση κ.α. στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας 

Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 21-23 Νοεμβρίου 2014, Θεσσαλονίκη  

(Πιστοποιητικό Νο. 24) 

file:///D:/Pistopoiitika/18.Brabeio37oPanNosSyn2010.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/19.%20Brabeio%20IDOF%202010.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/20.Brabeio19oPanSynNosThorakos.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/21.Epainos19oPanSynNosThorakos.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/22.%20Aristeia%20EEAUTH.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/23.%20epainosEMENO2014.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/24.%20epainosIAT2014.pdf
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• Έπαινος Καλύτερης Εργασίας «Το κάπνισμα στην Ελλάδα: Πρώιμα 

αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και Παραγόντων Κινδύνου 

(ΕΜΕΝΟ)» Μαργετάκη Αικατερίνη, Καρακώστα Αργυρώ, Χάιδιτς Μπεττίνα, 

Βανταράκης Απόστολος, Χλουβεράκης Γρηγόρης, Βούλγαρη Παρασκευή, 

Παγκράτης Νίκος κ.α. στο 24ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο , 26-29 

Νοεμβρίου 2015, Αθήνα (Πιστοποιητικό Νο. 25) 

 

• Βραβείο Καλύτερης Εργασίας Ελεύθερων Ανακοινώσεων Μεταπτυχιακών 

Φοιτητών «Συσχέτιση θροπενίας και της πρόσληψης βάρους μετά τη γένννηση 

με την αμφιβληστροειδοπάθεια της προωορότητας που χρήζει θεραπείας: 

μελέτη ασθενών-μαρτύρων με ταύτιση, 11ο Επιστημονικό Συνέδριο 

Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ, 9-12 Μαρτίου 2022, Θεσσαλονίκη 

(https://www.livemedia.gr/video/451714 min 7:25) 

 

 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ / ANAΦΟΡΕΣ :  169/4643 (16-11-2022) 

file:///D:/Pistopoiitika/25.%20EpainosEMENOPneumo.pdf
https://www.livemedia.gr/video/451714
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΕΡΓΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

(ευρώ) 

ΠΗΓΗ ΘΕΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

Healthy Sailing (Project 

Number: 101067764) 

177.500 Horizon Leader of 

Work Package 

2 

01/09/2022-

30/08/2025 

Αγγλόφωνο ΠΜΣ στη 

Στατιστική και 

Αναλυτική Βιοϊατρικών 

Δεδομένων (KΩΔ. 

77271) 

212.000 Ιδιώτες Επιστημονικός 

υπεύθυνος 

09/02/2021-

31/08/2025 

Διασπειρόμενοι 

Νανοκρύσταλλοι 

Σιλδεναφίλης (KΩΔ. 

99725) 

944.500,57 «ΕΡΕΥΝΩ – 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ»» 

με Κωδικό ΟΠΣ 

2076 

Στατιστικός 28/7/2020-

27/7/2023 

Ανάπτυξη και σύγκριση 

στατιστικής 

μεθοδολογίας στη 

μετά-ανάλυση δικτύου 

μελετών διαγνωστικής 

ακρίβειας με εφαρμογή 

σε καρδιαγγειακά 

νοσήματα (KΩΔ. 

99338) 

24.300 «2η Προκήρυξη 

Υποτροφιών 

ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. για 

Υποψήφιους 

Διδάκτορες» 

Επιστημονικός 

υπεύθυνος 

08/10/2019-

22/05/2021 

Εκτίμηση ποιότητας 

καταγραφής της 

αποτελεσματικότητας 

και ασφάλειας των 

παρεμβάσεων στις 

μελέτες ανασκόπησης 

τύπου ομπρέλας και 

ανάπτυξη ενός νέου 

εργαλείου αξιολόγησης 

(KΩΔ. 99345) 

30.600 «2η Προκήρυξη 

Υποτροφιών 

ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. για 

Υποψήφιους 

Διδάκτορες» 

Επιστημονικός 

υπεύθυνος 

08/10/2019-

22/10/2021 

«Εφαρμοσμένη Ιατρική 

Στατιστική 

Μεθοδολογία» 

Σεμινάριο Δια Βίου 

Μάθηση (ΚΩΔ: 90636) 

30.800 Ιδιώτες Επιστημονικός 

υπεύθυνος 

15/12/2013-

31/12/2018 

Η ατζέντα της μετα-

ανάλυσης  (ΚΩΔ: 

87984) 

4.000 Επιτροπή Ερευνών 

ΑΠΘ 

Επιστημονικός 

υπεύθυνος 

01/01/2012-

31/12/2012 

Εθνική Μελέτη 

Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ) 

(MIS 376659 )  

600.000 ΕΣΠΑ - 

Ερευνητικό 

Χρηματοδοτούμενο 

Έργο: Θαλής 

Μέλος  01/06/2013-

31/1/2016 

Thessaloniki Eye Study: 

Μελέτη της 10ετούς 

επίπτωσης του 

600.000 ΕΣΠΑ - 

Ερευνητικό 

Χρηματοδοτούμενο 

Βιοστατιστικός 01/02/2012-

14/12/2015 
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γλαυκώματος και της 

ηλικιακής εκφύλισης της 

ωχράς κηλίδας (ΚΩΔ: 

85349) 

Έργο: Θαλής 

Μικροβιολογική 

εξέταση και 

υγειονολογική 

επιτήρηση πόσιμου 

νερού      (ΚΩΔ: 83540 

και 98630) 

237.000 Δήμοι και ιδιώτες  Οικονομική 

και διοικητική 

διαχείριση 

1/9/2008- 

σήμερα 

Μικροβιολογικός 

έλεγχος ύδατος 

κολυμβητικών περιοχών  

(ΚΩΔ: 84091 και 98395) 

 80.000 Δήμοι και ιδιώτες Οικονομική 

και διοικητική 

διαχείριση 

1/6/2009- 

σήμερα 

Μελέτη 

παρακολούθησης των 

μικροβιολογικών 

χαρακτηριστικών 

υδάτων του ποταμού 

Αλιάκμονα κατά μήκος 

της αρδευτικής διώρυγας 

(ΚΩΔ: 85770, 88224, 

90781, 92624) 

 67.200 ΕΥΑΘ Οικονομική 

και διοικητική 

διαχείριση 

15/6/2010-

24/3/2017 

Μικροβιολογική 

εξέταση δειγμάτων μη 

ποσίμων υδάτων του Ν. 

Πιερίας   (ΚΩΔ: 85767) 

5.000 Περιφερειακή 

Ενότητα Πιερίας 

Οικονομική 

και διοικητική 

διαχείριση 

15/6/2010-

30/9/2010 

Συγκριτική σημασία των 

δεδομένων από 

τυχαιοποιημένες και μη 

τυχαιοποιημένες μελέτες 

στην ιατρική πράξη: 

Μετα-αναλυτική 

προσέγγιση  (ΚΩΔ:974) 

300.000  ΓΓΕΤ (ΠΕΝΕΔ) Μεθοδολόγος, 

βιοστατιστικός 

1/1/2000-

30/6/2001 
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ΣΠΟΥΔΕΣ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ 

 

1. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

 Γεννήθηκα στη Στοκχόλμη Σουηδίας το 1974, διαθέτω την ελληνική 

υπηκοότητα και κατοικώ στη Θεσσαλονίκη. Τις εγκύκλιες σπουδές μου τις 

πραγματοποίησα στο Αρσάκειο Γυμνάσιο και Λύκειο Θεσσαλονίκης, 1986-1990 και 

στο Braendo Σουηδικό Λύκειο, Ελσίνκι Φινλανδίας, 1990-1992. Αποφοίτησα το 1996 

από το Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΑΣΟΕΕ), λαμβάνοντας το Πτυχίο 

Στατιστικής με 8.1 (Λίαν Καλώς). Στη διάρκεια των σπουδών μου, κατά το  

ακαδημαϊκό έτος 1993 – 94  μου χορηγήθηκε υποτροφία καλύτερης επίδοσης από το 

Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών, και με την υποτροφία ERASMUS το ακαδημαϊκό έτος 

1994 – 95  φοίτησα στο Lund University Σουηδίας. Κατά την περίοδο 1996-1997 

πραγματοποίησα μεταπτυχιακές σπουδές στη London School of Hygiene and Tropical 

Medicine και έλαβα τον τίτλο Master of Science στην Ιατρική Στατιστική. Το θέμα της 

διπλωματικής μου με τίτλο “The association between CD4 cell count and two measures 

of viral load in HIV-1 infected adults with 200 to 500 CD4 cells per cubic millimeter” 

στο Μεταπτυχιακό στη London School of Hygiene & Tropical Medicine είχε σχέση με 

το AIDS, συγκεκριμένα διερεύνησα τη σχέση μεταξύ των λεμφοκυττάρων CD4 και 2 

μετρήσεων ιϊκού φορτίου σε ασθενείς με AIDS.  Εκπόνησα διδακτορική διατριβή στο 

Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων με επιβλέποντα  τον Καθηγητή κ. Ιωάννη Ιωαννίδη και θέμα «Ανάλυση του 

ρυθμού εγγραφής ασθενών σε πολυκεντρικές κλινικές μελέτες». Το 2003 

αναγορεύτηκα διδάκτορας με το βαθμό «Άριστα». 

Κατά την περίοδο 1998-1999  εργάσθηκα στο Harvard School of Public Health, 

Boston, Massachusetts, USA ως βιοστατιστικός στο Centre for Biostatistics in AIDS 

Research σε έμμισθη θέση για 18 μήνες (3/98-9/99). Συγκεκριμένα, ασχολήθηκα με 

την στατιστική επεξεργασία δεδομένων σχετικά με τις επιπλοκές του HIV και 

συμμετείχα στο σχεδιασμό και διενέργεια πρωτοκόλλων για την πρόληψη από HIV-

νευροπάθεια. Κατά την περίοδο 1999-2004, εργάσθηκα ως Επιστημονικός συνεργάτης 

στο Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας της Ιατρική Σχολής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων και στο ίδιο Εργαστήριο, σε έμμισθη θέση, για 18 μήνες στο διάστημα 

1/2000-6/2001 μέσω ερευνητικού προγράμματος ΠΕΝΕΔ (Ευρωπαϊκή Επιτροπή και 

ΓΓΕΤ). Κατά την περίοδο 2004-2006, εργάσθηκα με το Π.Δ. 407/80 και αποδοχές 

λέκτορα στο εργαστήριο Βιομαθηματικών  του Τμήματος Ιατρικής στο Πανεπιστήμιο 
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Θεσσαλίας. Κατά την περίοδο 2006-2009, εργάσθηκα με το Π.Δ. 407/80 και αποδοχές 

λέκτορα στο εργαστήριο Υγιεινής, της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Από το 2009 μέχρι το 2011 ήμουν άμισθη 

επιστημονικός συνεργάτης στο ίδιο εργαστήριο . Το 2011 διορίστηκα ως Λέκτορας 

Υγιεινής-Ιατρικής Στατιστικής και από το 2013 ως σήμερα  εργάζoμαι ως Επίκουρη 

Καθηγήτρια Υγιεινής-Ιατρικής Στατιστικής στο εργαστήριο Υγιεινής, της Ιατρικής 

Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Ταυτόχρονα, έχω αναλάβει 

τη συμβουλευτική σε θέματα στατιστικής για διάφορες διπλωματικές εργασίες των 

μεταπτυχιακών φοιτητών και υποστηρίζω με το σχεδιασμό και τη στατιστική 

επεξεργασία δεδομένων τα ερευνητικά πρωτόκολλα και άλλων κλινικών και 

εργαστηρίων της Ιατρικής Σχολής. Συγκεκριμένα, έχω συνεργαστεί με την Α’ 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ (Πιστοποιητικό Νο. 

26),  Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, το 

Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων από το Περιβάλλον της Πνευμονολογική Κλινικής 

ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπανικολάου (Πιστοποιητικό Νο. 27), το Εργαστήριο Κλινικής 

Νευροφυσιολογίας της Α’ Νευρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, το Τμήμα 

Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού της Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 

ΑΧΕΠΑ (Πιστοποιητικό Νο. 28),  Α’ Κλινική Θώρακος Καρδιάς και Μεγάλων 

Αγγείων, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ και τη Δ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, 

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου. 

Από το 2014 συμμετέχω ως εξωτερική εμπειρογνώμων-αξιολογήτρια του 

Εθνικού και Ευρωπαϊκου Οργανισμού Φαρμάκων (European Experts). Επίσης, 

συμμετέχω ως παρατηρητής (Observer) στην ομάδα εργασίας Βιοστατιστικής 

(Biostatistical Working Group) στον Ευρωπαϊκό Οργανισμό Φαρμάκων. Η 

συγκεκριμένη ομάδα συνεδριάζει με τηλεδιασκέψεις κάθε μήνα και με συναντήσεις 

διαζώσης 3 φορές τον χρόνο.  Συζητούνται διάφορα θέματα στατιστικής μεθοδολογίας 

των κλινικών μελετών που κατατίθενται στον οργανισμό για έγκριση.  Κάθε μήνα μου 

ανατίθεται η αξιολόγηση της στατιστικής μεθοδολογίας 2-3 ιατρικών σκευασμάτων 

που έχουν σταλεί στον Ευρωπαϊκό Οργανισμό Φαρμάκων για έγκριση.  

Τον Ιούνιο 2018 έως Ιανουάριο 2020, ορίστηκα ως μέλος της Επιτροπής 

Αξιολόγησης και Αποζημίωσης Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης (Επιτροπή 

Αξιολόγησης) του Υπουργείου Υγείας (ΦΕΚ 365/26-6-2018) στην οποία συνεδριάζαμε 

κάθε βδομάδα για την εξέταση αιτημάτων ασφαλισμένων ΕΟΠΠΥ για την έγκριση 

χορήγησης φαρμάκων εκτός θετικού καταλόγου και για την εξέταση νέων αιτημάτων 

file:///D:/Pistopoiitika/26.Georgiadis.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/26.Georgiadis.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/27.Sichletidis.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/28.Yovos.pdf


 12 

για την Κατάρτιση Καταλόγου Συνταγογραφούμενων Φαρμακευτικών 

Ιδιοσκευασμάτων.  

Από το 2020 ίδρυσα και διευθύνω το αγγλόφωνο μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

σπουδών “Health Statistics & Data Analytics” (ΦΕΚ 4357/5-10-2020) στο οποίο 

συμμετέχουν 25-30 μεταπτυχιακοί φοιτητές ετησίως και έχουμε και συνεργασία με την 

εταιρεία IQVIA. 

Τα βασικά μου ερευνητικά ενδιαφέροντα εστιάζονται στην ιατρική στατιστική 

με εφαρμογή στην υγιεινή, επιδημιολογία και μεθοδολογία έρευνας. Ειδικότερα 

ασχολούμαι με την ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με διαμόρφωση στατιστικών 

μοντέλων, τη συμπερασματική ανάλυση, τη διερεύνηση αιτιολογικών συσχετίσεων, 

επιδημιών. Επίσης, με την ερευνητική μου ομάδα ασχολούμαστε με τη δημιουργία 

νέων εργαλείων που αξιολογούν την ποιότητα και πληρότητα της ιατρικής έρευνας, την 

εφαρμογή στατιστικών μετα-αναλυτικών τεχνικών στο πεδίο της υγείας, τη διερεύνηση 

της διαφάνειας των μεθόδων και της αναπαραγωγής των ερευνητικών αποτελεσμάτων 

σε νέους τύπους μελετών σύνθεσης όπως είναι οι ανασκοπήσεις των συστηματικών 

ανασκοπήσεων.  

 Πρόσφατα συνεργαζόμαστε και έχουμε γίνει μέλη της συμβουλευτικής ομάδας 

του JBI Evidence Synthesis Taxonomy Initiative που καθοδηγείται από τον διευθυντή 

του κέντρου JBI Adelaide GRADE Center, Δρ. Zachary Munn του Πανεπιστημίου της 

Αδελαΐδας στην Αυστραλία. Έχει εκκινήσει, η διαδικασία για την ανάπτυξη 

συνεργασίας με το JBI (Joanna Briggs Institute) με απώτερο σκοπό τη δημιουργία του 

πρώτου JBI Centre of Excellence στην Ελλάδα από το τμήμα Ιατρικής του ΑΠΘ 

(https://jbi.global/global-reach/collaboration). 

 Επίσης, συμμετέχουμε στην βασική ομάδα του πρώτου ReproducibiliTea 

Journal Club στην Ελλάδα για την προώθηση των βέλτιστων ερευνητικών πρακτικών 

και της Ανοικτής Πρόσβασης στην Επιστήμη (https://reproducibilitea.org/).  

 Τέλος, γνωρίζω τη χρήση διαφόρων πακέτων Software (R, SAS, SPSS, 

STATA, Microsoft Office) και επίσης γνωρίζω  άπταιστα Αγγλικά και  Σουηδικά και 

λίγα Γερμανικά. Είμαι έγγαμη με δύο παιδιά. 

 

https://reproducibilitea.org/
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2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

A. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

1998-1999 Βοηθός διδασκαλίας στο μάθημα «Introduction to Biostatistics» 

(κωδ. STAT E-102), Harvard University Extension School, το 

μάθημα απευθυνόταν και σε προπτυχιακούς και σε 

μεταπτυχιακούς φοιτητές (περίπου 100 ώρες). 

 (Πιστοποιητικό Νο. 29) 

 

2000-2002 Βοηθός διδασκαλίας του Καθηγητή κ. Ιωαννίδη στα μαθήματα 

Βιομαθηματικών-Βιοστατιστικής στο πρώτο έτος Ιατρικής 

Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. (Πιστοποιητικό Νο. 30) 

 

2004-2006 Διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων σε προπτυχιακούς 

φοιτητές του Τμήματος Ιατρικής στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας:  

1. «Ιατρική Στατιστική» με τη χρήση Στατιστικών 

Προγραμμάτων (SPSS) (χειμερινό εξάμηνο) 

2. «Βιομετρία-Βιοπληροφορική» με τη χρήση προγραμμάτων 

Βιοπληροφορικής (BLAST, FASTA, CLUSTAL) (εαρινό 

εξάμηνο).  

Επίσης, διδασκαλία του σεμιναρίου «Μεθοδολογία Έρευνας-

Στατιστική Ανάλυση Ιατρικών Δεδομένων» με τη χρήση 

Στατιστικών Προγραμμάτων (SPSS), που πραγματοποιείται σε 

τακτά χρονικά διαστήματα για την επιμόρφωση μελών Δ.Ε.Π. 

και υποψηφίων Διδακτόρων του Τμήματος Ιατρικής στο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. (Πιστοποιητικό Νο. 31) 

 

2006-2018 Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στο μάθημα «Ιατρικής 

Στατιστικής» σε προπτυχιακούς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής 

και Οδοντιατρικού Τμήματος του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 

 1. «Τιμές κεντρικής θέσης, διασποράς» 

 2. «Κανονική-Δειγματοληπτική κατανομή» 

 3. «Πρακτική εφαρμογή στο SPSS» 

 4. Εργαστήριο «Δοκιμασίες σημαντικότητας z,t»  

file:///D:/Pistopoiitika/29.HarvardExtensionSchool.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/30.Ioannidis.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/31.%20UTH.pdf
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2018-σήμερα Συντονίστρια και διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στο 

μάθημα «Ιατρικής Στατιστικής» σε προπτυχιακούς φοιτητές του 

Τμήματος Ιατρικής και Οδοντιατρικής του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

 1. «Περιγραφή, παρουσίαση και σύνοψη δεδομένων με μέτρα 

κεντρικής θέσης και διασποράς» 

 2. «Έλεγχος υποθέσεων: Παραμετρικές δοκιμασίες δύο 

δειγμάτων» 

 3. «Ανάλυση Διακύμανσης» 

 4. «Συσχέτιση-Γραμμική εξάρτηση»  

 5. «Σχέση μεταξύ ποιοτικών μεταβλητών» 

 6. «Μη παραμετρικές δοκιμασίες»  

 7. «Ανάλυση επιβίωσης» 

 8. «Ανακεφαλαίωση »  

 

2006-σήμερα Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων  στο μάθημα «Κοινωνική 

Ιατρική-Δημόσια Υγεία» σε προπτυχιακούς φοιτητές της 

Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 

1. «Η μετα-ανάλυση στην Κοινωνική Ιατρική» 

2. «Νοσηρότητα-θνησιμότητα» μέχρι το 2018 

3. Εργαστήριο «Μελέτη κοόρτης» 

4. Εργαστήριο «Μελέτη ασθενών-μαρτύρων» 

 (Πιστοποιητικό Νο. 32) 

2008-σήμερα Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων  στο μάθημα «Υγιεινή-

Επιδημιολογία» σε προπτυχιακούς φοιτητές του Τμήματος 

Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

1. «Επιδημιολογία υδατογενών λοιμώξεων» (μέχρι το 2018) 

2. «Προσυμπτωματικός έλεγχος» (από το 2018) 

3. Εργαστήριο «Διερεύνηση τροφικής επιδημικής έκρηξης» 

(μέχρι το 2014 και από το 2021) 

2015-σήμερα Διδασκαλία της ενότητας «Βασικές αρχές επιδημιολογικής 

έρευνας» στο μάθημα «Υγιεινή» σε προπτυχιακούς φοιτητές 

file:///D:/Pistopoiitika/32.%20Ygieini.pdf
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Τμήματος Φαρμακευτικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 

 

 

Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

1998-1999 Βοηθός διδασκαλίας στο μάθημα «Introduction to Biostatistics» 

(κωδ. STAT E-102), Harvard University Extension School, το 

μάθημα απευθυνόταν και σε προπτυχιακούς και σε 

μεταπτυχιακούς φοιτητές (περίπου 100 ώρες). 

 (Πιστοποιητικό Νο. 29) 

 

1999-2001 Βοηθός διδασκαλίας στα παρακάτω εντατικά μαθήματα για το 

Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Βιοστατιστικής Πανεπιστήμιο 

Αθηνών και Ιωαννίνων (συνολικά περίπου 180 ώρες).  

1. «Ανάλυση διασποράς και παλινδρόμησης»  (δύο 20ωρα) 

2. «Κλινικές δοκιμές» (δύο 30ωρα) 

3. «Στατιστικές μέθοδοι στην επιδημιολογία» (δύο 20ωρα)  

4. «Ανάλυση επιβίωσης» ( ένα  20ωρο)  

5. «Εντατικές υπολογιστικές μέθοδοι» ( ένα 20ωρο)  

(Πιστοποιητικό Νο. 33) 

 

2004-2006 Διδασκαλία εργαστηρίου «Εφαρμοσμένη Μετα-ανάλυση» με το 

πρόγραμμα META-ANALYST στο μάθημα «Ιατρική 

Ερευνητική Στατιστική» του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης ( τέσσερα 2ωρα).  

   (Πιστοποιητικό Νο. 34) 

 

2006-2018 Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στο μάθημα «Ιατρική 

Στατιστική Μεθοδολογία Ι» με πρακτική εφαρμογή του 

στατιστικού πακέτου IBM/SPSS του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών  «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία» 

του Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 

file:///D:/Pistopoiitika/29.HarvardExtensionSchool.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/33.Katsougianni.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/34.didaskousa.auth.pdf
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1. «Σχέση μεταξύ ποιοτικών μεταβλητών»   

2.  «Μονοπαραγοντικό λογαριθμιστικό μοντέλο»  

3. «Ανάλυση επιβίωσης»  

4. «Γραφικές μέθοδοι περιγραφής δεδομένων»  

5. «Υπολογισμός μεγέθους δείγματος»   

 (Πιστοποιητικό Νο. 32) 

 

2010 Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στο μάθημα 

«Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική» των υποψηφίων 

διδακτόρων Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης 

1. «Σύγκριση ανεξάρτητων και εξαρτημένων δειγμάτων»   

2.  «Σχέση μεταξύ ποσοτικών μεταβλητών»  

3. «Σχέση μεταξύ ποιοτικών μεταβλητών»  

4. «Ανάλυση επιβίωσης»   

(Πιστοποιητικό Νο. 35) 

 

2010-2014 Διδασκαλία της ενότητας «Η στατιστική μεθοδολογία»  στο 

μάθημα «Η Τέχνη της Ιατρικής Γραφής και του Ιατρικού 

Λόγου» του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική 

Ερευνητική Μεθοδολογία» του Τμήματος Ιατρικής  του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. (Πιστοποιητικό 

Νο. 36) 

 

2011 Διδασκαλία της ενότητας «Επιδημιολογία Υδατογενών 

Λοιμώξεων»  του Προγράμματος Κατάρτισης εξ Αποστάσεως 

(e-class)  Μικροβιολογία Υδάτινου Περιβάλλοντος που γίνεται 

σε συνεργασία με το Αριστοτέλειο Πανεπιστημίο Θεσσαλονίκης, 

το Πανεπιστήμιο Πατρών, το Πανεπιστήμιο Αιγαίου και τοΤΕΙ 

Αθήνας. (Πιστοποιητικό Νο. 37) 

 

2012-σήμερα Συντονίστρια του μαθήματος «Ιατρική Στατιστική Μεθοδολογία 

ΙΙ» με πρακτική εφαρμογή του στατιστικού πακέτου IBM/SPSS 

μέχρι το 2018 και από το 2019 χρησιμοποιείται το πρόγραμμα R, 

file:///D:/Pistopoiitika/32.%20Ygieini.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/35.%20PhD%20course.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/36.%20StatMethod.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/36.%20StatMethod.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/37.%20e-class_waterborne.pdf
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του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών  «Ερευνητική 

Μεθοδολογία στην Ιατρική και στις Επιστήμες Υγείας» του 

Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης και διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων:   

1.  «Εισαγωγή στα πολυπαραγοντικά μοντέλα »  

2. «Πολυπαραγοντική γραμμική εξάρτηση» μέχρι 2018 

3. «Πολυπαραγοντικό λογαριθμιστικό μοντέλο» μέχρι 2018 

4. «Πολυπαραγοντικό μοντέλο αναλογικών κινδύνων»   

5. «Πολυπαραγοντικό λογαριθμιστικό μοντέλο υπό συνθήκη 

(conditional logistic regression)» μέχρι 2018 

6. «Μετα-ανάλυση (εξαγωγή δεδομένων, υπολογισμός 

ελλειπών στοιχείων)» μέχρι 2018 

7. «Μετα-ανάλυση (σύνθεση ποιοτικών και ποσοτικών 

δεδομένων, στατιστικός έλεγχος συστηματικού σφάλματος 

δημοσίευσης)» μέχρι 2018 

8.  «Παρουσίαση στατιστικής μεθοδολογίας και 

αποτελεσμάτων» 

(http://www.med.auth.gr/course/iatriki-statistiki-methodologia-ii) 

 

2014-2015 Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό στη Θεματική 

Ενότητα «Εισαγωγή στην Επιδημιολογία & Ερευνητική 

Μεθοδολογία» του Προγράμματος Σπουδών «Πολιτικές Υγείας 

και Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας» στο Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

Κύπρου (Πιστοποιητικό Νο. 38) 

 

 

2016-σήμερα Συντονίστρια του μαθήματος «Introduction to Statistics»  με 

πρακτική εφαρμογή του προγράμματος R του Αγγλόφωνου 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Medical 

Research Methodology» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης και διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων:   

1. Quantitative and qualitative data and their summary measures 

2. Tests for categorical variables: χ2, Fisher’s exact test, Mc 

Nemar’s test  

3. Measures of association: risk ratios and odds ratios  - 

Confidence intervals 

file:///D:/Pistopoiitika/38.%20AnoixtoPanepistimioKyprou.pdf
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4. Power and sample size calculation 

(http://mrm.med.auth.gr/courses/compulsory/introduction-to-

statistics/) 

 

2016-σήμερα Συντονίστρια του μαθήματος «Advanced Statistics» με πρακτική 

εφαρμογή του προγράμματος R του Αγγλόφωνου Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Medical Research 

Methodology» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

και διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων:   

1. Introduction to multivariable models 

2. Confounding and effect modification  

3. Cox regression  

(http://mrm.med.auth.gr/courses/electives/advanced-statistics/) 

 

 

2016-2020 Συντονίστρια του μαθήματος «Στατιστική και Στοιχεία 

Μαθηματικών» το οποίο μεταονομάστηκε σε «Στατιστική Ι» με 

πρακτική εφαρμογή του στατιστικού πακέτου SPSS του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Κλινική και 

Βιομηχανική Φαρμακολογία» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης και διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων:   

1. Ανάλυση επιβίωσης 

2. Μετα-ανάλυση 

3. Παρουσίαση στατιστικής μεθοδολογίας και αποτελεσμάτων 

(http://cip.web.auth.gr/el/node/34 ) 

 

2016-2019 Συντονίστρια του μαθήματος «Βιοστατιστική» με πρακτική 

εφαρμογή του στατιστικού πακέτου SPSS του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Τεχνικές Εξωσωματικής 

Κυκλοφορίας - Τεχνολογία Συσκευών Καρδιοχειρουργικής» του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

(http://www.med.auth.gr/course/viostatistiki)  

 

2018-σήμερα Συντονίστρια του μαθήματος «Εφαρμοσμένη Βιοστατιστική» 

και «Προηγμένες Στατιστικές Αναλύσεις» με πρακτική 

εφαρμογή του στατιστικού πακέτου SPSS του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Εφαρμοσμένη Διατροφή 

http://mrm.med.auth.gr/courses/electives/advanced-statistics/
http://cip.web.auth.gr/el/node/34
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και Προαγωγή Υγείας» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης  

(https://nutrition.web.auth.gr/perigrafh-mathimatwn/)  

 

2018-σήμερα Συνσυντονίστρια του μαθήματος «Επιδημιολογία και στατιστική 

στη δημόσια υγεία» με πρακτική εφαρμογή του στατιστικού 

πακέτου SPSS Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

Ιατρικής  «Δημόσια Υγεία και Πολιτική Υγείας» του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

(http://publichealthpolicy.med.auth.gr/el/studies/courses)  

 

2018-σήμερα Συνσυντονίστρια του μαθήματος «Clinical Trials» του 

Αγγλόφωνου Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  

«Medical Research Methodology» του ΑΠΘ 

(https://mrm.med.auth.gr/courses/electives/clinical-trials/)  

 

2020-σήμερα Συνσυντονίστρια του μαθήματος «Μεθοδολογία Έρευνας-

Βιοστατιστική» με πρακτική εφαρμογή του στατιστικού πακέτου 

Jamovi του Διιδρυματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών Ιατρικής  «Ιατρική Aκριβείας – Μεταφραστική Έρευνα 

και Θεραπευτική» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης  

(http://precision.med.auth.gr/courses.html#biostatistics)  

 

2020-σήμερα Συνσυντονίστρια του μαθήματος «Research Methodology-

Biostatistics» με πρακτική εφαρμογή του στατιστικού πακέτου 

Jamovi του Αγγλόφωνου Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών Ιατρικής  «Human Reproduction» του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

(https://humrepro.med.auth.gr/courses-structure/first-

semester/research-methodology-biostatistics/)  

 

2021-σήμερα Συντονίστρια των μαθημάτων «Introduction to Data Analytics», 

«Basic Principles of Statistics» και «Linear Models» με πρακτική 

εφαρμογή του προγράμματος R του Αγγλόφωνου Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής  «Health Statistics & Data 

Analytics» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

(https://hsda.med.auth.gr/)  
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Γ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ 

 

Ως επιβλέπων: 

 

1. Παράγοντες που συμβάλλουν στη μη εφαρμογή προσυμπτωματικού ελέγχου για την 

πρόληψη καρκίνου στην Ελλάδα του Αθανάσιου Μαστροκώστα: 2020 

2. Εκτίμηση ποιότητας καταγραφής της αποτελεσματικότητας και ασφάλειας των 

παρεμβάσεων στις μελέτες ανασκόπησης τύπου ομπρέλας και ανάπτυξη ενός νέου 

εργαλείου αξιολόγησης του Κωνσταντίνου Μπουγιούκα: 2021 (Με διάκριση) 

3. Διερεύνηση των βιολογικών μηχανισμών οι οποίοι συνδέουν διατροφικούς παράγοντες 

με τον καρκίνο του στομάχου με την εφαρμογή μετα-ανάλυσης των σχετικών μελετών 

του Εμμανουήλ Μπούρα: σε εξέλιξη 

4. Ανάπτυξη και σύγκριση στατιστικής μεθοδολογίας στην μετά-ανάλυση δικτύου 

μελετών διαγνωστικής ακρίβειας με εφαρμογή σε καρδιαγγειακά νοσήματα της 

Ειρήνης Παγκαλίδου: σε εξέλιξη  

5. Πληρότητα και ποιότητα συστηματικών ανασκοπήσεων προγνωστικών μοντέλων για 

τον COVID-19: μια ζωντανή χαρτογράφηση και ποιοτική αποτίμηση του ερευνητικού 

τοπίου της Περσεφόνης Ταλιμτζή: σε εξέλιξη 

 

 

Ως μέλος τριμελούς συμβουλευτικής:  

 

 

1. Η επίδραση των αντιϋπερτασικών φαρμάκων στη νεφρική λειτουργία και οι 

παράγοντες μεταβολής της σε χρόνια παρακολούθηση υπερτασικών ασθενών της 

Αναστασίας Πτηνοπούλου: 2017   

2. Μελέτη των παραγόντων που προβλέπουν το κίνητρο για αισθητική πλαστική 

επέμβαση του Παναγιώτη Μηλωθρίδη: 2018 

3. Επίδραση της μερικής και ολικής διάρκειας χρήσης διορθωτικών φακών στο ρυθμό 

ανάπτυξης της μυωπίας στα παιδιά της Ευθυμίας Προύσαλη: 2022 

4. Συσχέτιση παραμέτρων του αγγειακού δικτύου του αμφιβληστροειδούς με την 

αρτηριακή πίεση του Γιαννούλη Δημήτριου: σε εξέλιξη 

5. Ανάπτυξη βοηθήματος λήψης αποφάσεων για την επιλογή θεραπείας σε ασθενείς με 

μέτρια έως σοβαρή ελκώδη κολίτιδα: μια μελέτη μεικτών μεθόδων της Αναστασίας 

Κατσούλα: σε εξέλιξη 

6. Επιδημιολογική μελέτη του βακτηρίου Legionella pneumophila στις σχολικές μονάδες 

των νηπιαγωγείων Θεσσαλονίκης της Στασινής-Φωτούλας Μπαρτζώκη: σε εξέλιξη 

7. Μελέτη της συσχέτισης της διατροφής με το σύνδρομο αποφολίδωσης και το 

γλαύκωμα ανοικτής γωνίας της Χριστίνας Κεσκίνη: σε εξέλιξη 
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8. Ανάπτυξη και αξιολόγηση ενός εκπαιδευτικού προγράμματος για τη διάχυση των 

αρχών της Τεκμηριωμένης Ιατρικής σε μαθητές της Παρασκευής Λιακοπούλου: σε 

εξέλιξη 

9. Δημιουργία και εφαρμογή προγνωστικών μοντέλων στην Αμφιβληστροειδοπάθεια της 

Προωρότητας μια μελέτη κοόρτης της Στέλλας Μουτζούρη: σε εξέλιξη 

10. Η διερεύνηση των αναγκών κατ’οίκον φροντίδας των ατόμων με δυσκολία πρόσβασης 

από επαγγελματίες της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας: μια μελέτη μικτών μεθόδων 

της Ιωσηφίνας Παπαγεωργίου: σε εξέλιξη 

11. Ανίχνευση και γενετικός χαρακτηρισμός του ιού του Δυτικού Νείλου σε κουνούπια 

Culex και εκτίμηση της μεθόδου ως σύστημα έγκαιρης προειδοποίησης κυκλοφορίας 

του ιού της Κατερίνας Τσιόκα: σε εξέλιξη 

 

Ως μέλος της 7/μελούς Εξεταστικής Επιτροπής: 

 

 

1. Επιδημιολογική μελέτη των αλλεργικών παθήσεων σε ενήλικες στην Κεντρική 

Μακεδονία του Θεόδωρου Αλεξανδρόπουλο: 2011  

 

2. Μελέτη της έκβασης ασθενών με νεανική ιδιοπαθή αρθρίτιδα. Γενετικές συσχετίσεις 

της Δέσποινας Δημοπούλου: 2013 

 

3. Νευροψυχολογική Μελέτη της Νεανικής Μυοκλονικής Επιληψίας του Δημητρίου 

Μπεκιαρίδη: 2015 

 

4. Αξιολόγηση της Διαχείρισης των Ασθενών με Αναπνευστικά Νοσήματα της Βασιλικής 

Ζαρογουλίδου: 2016  

 

5. Μελέτη της θνησιμότητας που σχετίζεται με τα επεισόδια καύσωνα κατά τη θερινή 

περίοδο των ετών 1945-2010 στο Δήμο Θεσσαλονίκης του Μιχαήλ Ζουμάκη: 2016  

 

6. Μελέτη του Αυχενικού Συνδρόμου στον Ενεργό Πληθυσμό που προσέρχεται σε 

χώρους Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της Ευγενίας Πεταλά: 2017  

 

 

7. Μελέτη της τοπογραφίας του οπτικού δίσκου σε τυχαίο δείγμα γενικού πληθυσμού με 

τη χρήση της Συνεστιακής Laser Τομογραφίας Σάρωσης της Αγγελικής Σαλονικιού: 

2018 

 

8. Επιδημιολογία και Ανάλυση Παραγόντων Κινδύνου του Ιού της Γρίπης των Πτηνών 

της Ιωάννας Χατζηπροδρομίδου: 2018 

 

9.  Μελέτη των επιδημιολογικών κλινικών και εργαστηριακών δεδομένων στη νεανική 

ιδιοπαθή αρθρίτιδα με τη χρήση σύγχρονων μεθόδων κατάταξης και εκτίμησης της 

νόσου της Παναγιώτας Ναλμπάντη: 2018 
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10. Συγκριτική μελέτη δύο μεθόδων περιεγχηρειτικής διαχείρισης αίματος στη χειρουργική 

της σπονδυλικής στήλης της Λαμπρινής Κατρανίτσα: 2019 

 

11. Ο επιπολασμός των γηριατρικών συνδρόμων στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας 

ανάλογα με την παρουσία σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 της Μαρίνας Κοτσάνη: 2019 

 

12. Συσχέτιση της διαμέτρου των αμφιβληστροειδικών αγγείων με την τριχοειδική 

αιματική ροή στην περιθηλαία περιοχή του αμφιβληστροειδούς σε τυχαίο δείγμα 

πληθυσμού του Νικόλαου Δερβένη: 2019 

 

13. Μελέτη της μεταγραφικής δραστηριότητας γονιδίων που κωδικοποιούν πρωτεϊνες-

μεταφορείς σε ασθενείς με HIV λοίμωξη υπό αντιρετροϊκή αγωγή του Δημήτριου 

Πιλάλα: 2019 

 

14. Επιλογή θεραπείας για το διαβήτη τύπου 2 με ή χωρίς χρήση καρτών. Μια 

τυχαιοποιημένη κατά θύλακους μελέτη του Θωμά Καραγιάννη: 2019 

 

15. Μια τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη της 

επίδρασης της λιραγλουτίδης στην αρτηριακή πίεση του Άρη Λιάκου: 2019 

 

16. Μελέτη του επιπέδου μεθυλίωσης και γονιδιακής έκφρασης σε δείγματα 

ομφαλοπλακουντιακού αίματος της Μαρίας Αργυράκη: 2019 

 

17. Μορφολογική και ανοσοϊστοχημική διερεύνηση βιοψιών δέρματος σε ασθενείς με 

σπογγοειδή μυκητίαση του Αλέξανδρου Ηλιάδη: 2020 

 

18. Αποτίμηση σχέσεων αιτιότητας σε μετα-αναλύσεις τυχαιοποιημένων κλινικών δοκιμών 

του Γεώργιου Μαρκοζάννες: 2020 

 

19. Σύγκριση αποτελεσματικότητας και ασφάλειας των φαρμακευτικών παρεμβάσεων για 

την ελκώδη κολίτιδα: μετα-ανάλυση πολλαπλών παρεμβάσεων του Πασχάλη Πάσχου: 

2021 

 

20. Επίδραση της θεραπείας με κρουστικά κύματα στο πυελικό άλγος ασθενών με χρόνια 

μη βακτηριακή προστατίτιδα/χρόνιο πυελικό άλγος του Ιωάννη Μυκονιάτη: 2021 

 

21. Υποκειμενική εκτίμηση επαγγελματικού κινδύνου και προφίλ υγείας των εργαζόμενων 

στο Α.Π.Θ. της Ευθυμίας Τσαντάκη: 2022 
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Δ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

Ως επιβλέπων:  

 

1. Φυσικοθεραπευτικές τεχνικές για την αποκατάσταση του επώδυνου ημιπληγικού ώμου 

μετά από εγκεφαλικό επεισόδιο: Συστηματική ανασκόπηση και μετά-ανάλυση του 

Γιάννη Μυρογιάννη: 2015 

 

2. Επιπολασμός της ψωρίασης και τυχόν συννοσηροτήτων αυτής σε συγγενείς α’ και β’ 

βαθμού των ασθενών: Συγχρονική μελέτη του Κωνσταντίνου Ευθυμιάδη: 2016 

 

3. Ο anti-VEGF παράγοντας bevacizumab στη θεραπεία του καρκίνου σε σχέση με 

διάφορες εκβάσεις: μια ανασκόπηση τύπου ομπρέλας της Χριστίνας Θεοχαρίδου: 2016 

 

4. Αποτελεσματικότητα στην απώλεια βάρους σε ενήλικες παχύσαρκους μετά από την 

εφαρμογή ενδογαστρικού μπαλονιού: Μετα-ανάλυση της Κωνσταντίνας Κοφίνας: 

2016 

 

5. Υπάρχει συσχέτιση μεταξύ των διαταραχών της κροταφογναθικής άρθρωσης και της 

θεραπείας με τη συσκευή Herbst; Συστηματική ανασκόπηση της Αρχοντής 

Χριστοπούλου: 2016. 

 

6. Περιγραφή των συστηματικών ανασκοπήσεων τύπου ομπρέλας και πληρότητα 

καταγραφής των ανεπιθύμητων ενεργειών: μια μετα-επιδημιολογική μελέτη του 

Κωνσταντίνου Μπουγιούκα: 2017 

 

7. Ο πολυμορφισμός MTHFR C677T και η συσχέτισή του με νοσήματα, μια ανασκόπηση 

τύπου ομπρέλας του Εμμανουήλ Μπούρα: 2017 

 

8. Συστηματική ανασκόπηση τύπου «ομπρέλα» σχετικά με την επίδραση της γλουταμίνης 

σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς της Κατερίνας Αποστολοπούλου: 2017 

 

9. Esophageal cancer:  recurrence patterns and risk factors for early tumour relapse after 

curative esophagectomy της Στυλιανής Μάντζιαρη: 2016 

 

10. Closed loop systems for treatment of type 1 diabetes: a systematic review and meta-

analysis της Ελένης Μπεκιάρη: 2016 

 

11. Development of RScript for semi-automated basic statistical analysis in medical 

research του Ασημάκη Αβραμόπουλου: 2016 

 

12. Greek version of Assessment of Pragmatic Language and Social Communication 

(APLS) in children aged 3-8 year της Ελένης Κυβρακίδου : 2017 

 

13. Clinical decision rules CT Scan Indications for minor head trauma: a systematic review 

του El Hadwe Salim: 2018 
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14. Efficacy of flurbiprofen lozenges in pain relief of acute sore throat: a systematic review 

and meta-analysis της Ευδοξίας Βαλαβάνης: 2018 

 

15. Συγκριτική ανάλυση του ερωτηματολογίου FOSQ με το σταθμισμένο ερωτηματολόγιο 

CCQ σε ασθενείς με σύνδρομο αλληλοεπικάλυψης της Μαρίας Παπαθανασίου: 2018 

 

16. Epidemiologic and reporting characteristics of Systematic Reviews in Endodontology: 

A meta-epidemiologic study του Θανάση Φασούλα: 2018 

 

17. Long term efficacy of periodontal Laser-assisted therapy, a Systematic Review της 

Issed Noura: 2018 

 

18. Effect of infant characteristics on the maturation of the neonatal auditory system, a 

cohort study της Δήμητρας Λεκαδίτη: 2018 

 

19. Interventions for the prevention of white spot lesions during fixed orthodontic 

treatment: a systematic review of the literature and meta-analysis του Θωμά Τάσιου: 

2018 

 

20. Masticatory performance of complete denture wearers before and after the provision of 

mandibular implant overdentures: a systematic review του Ιωάννη Τσόλιανου: 2019 

 

21. Evaluation of the mediastinal-thoracic volume ratio in forensic medicine: a study on 

postmortem computed tomography της Βασιλικής Χατζαράκη: 2019 

 

22. Overview of systematic reviews on vitamin D and cancer following the PRIO-harms 

checklist της Γεωργίας Χρόνη: 2019 

 

23. Συγκριτική αξιολόγηση της υποκειμενικής αντίληψης της υπνηλίας των ασθενών με 

σύνδρομο απνοιών στον  ύπνο πριν και μετά τη λήψη θεραπείας και συναξιολόγηση 

της αντίληψής τους αυτής με την αντίστοιχη εκτίμηση των συντρόφων τους της 

Ευγενίας Αργυρίου: 2019 

 

24. Incidence and survival analysis of patients with spontaneous supratentorial intracerebral 

hemorrhage: A retrospective cohort analysis του Παναγιώτη Φιστούρη: 2020 

 

25. Efficacy and safety of pioglitazone and vitamin E in non-alcoholic steatohepatitis. An 

overview of systematic reviews του Νικόλαου Γιώτη: 2020 

 

26. Συγκριτικές επιδράσεις της διατροφής, άσκησης, και φαρμακευτικής αγωγής για την 

αντιμετώπιση της προ-υπέρτασης και υπέρτασης: μια μετα-ανάλυση δικτύου του 

Ξενοφών Θεοδωρίδη: 2020 

 

27. Στάθμιση του ερωτηματολογίου The Vanderlbilt Head and Neck Symptom Survey 

VHNSS(Version 2.0) Plus General Symptom Survey σε Ασθενείς με καρκίνο κεφαλής 

και τραχήλου της Παρθένας Σαββίδου: 2021 

 

28. Prognostic models for heart failure in patients with type 2 diabetes: A systematic 

review and meta-analysis του Γεώργιου Κωστόπουλο: 2021 
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29. Efficacy and safety of Carfilzomib for the treatment of multiple myeloma: An 

Overview of Systematic Reviews του Βασίλειου Γεωργούλη: 2021 

 

30. Association of gastroesophageal reflux disease and dental erosion: An overview of 

reviews της Κωνσταντίνας Χατζηδημητρίου: 2022 

 

31. Dental and skeletal effects of Herbst appliance, Forsus fatigue resistance device and 

Class II elastics. A systematic review and meta-analysis του Στέφανου Ματθαίου: 2022 

 

32. Endothelial function assessment in the acute and long-standing COVID−19 του 

Ευάγγελου Οικονόμου: 2022 

 

33. Non-pharmacological interventions for the treatment of obstructive sleep apnea in 

adults: a systematic review with network meta-analysis? του Σπύρου 

Παπαγεωργίου:2022 

 

34. Η εξάρτηση από το κάπνισμα στον γενικό πληθυσμό αγροτικών περιοχών της βόρειου 

Ελλάδος, όπως αποδίδεται από το ερωτηματολόγιο Fagerstrom. Συγκριτική ανάλυση 

με βάση τα σπιρομετρικά δεδομένα της Ευθυμίας Παπαδοπούλου: 2022 

 

 

Ως μέλος τριμελούς επιτροπής:  

1. Συστηματική ανασκόπηση της θεραπευτικής προσέγγισης στην επίκτητη αιμορροφιλία 

Α του Βασίλειου Παπαδόπουλο: 2011 

2. Διερεύνηση της σεξουαλικής δυσλειτουργίας και σακχαρώδης διαβήτης τύπου 

ΙΙ.  Επιπολασμός- Προδιαθεσικοί παράγοντες της Βαρβάρας Νικολαϊδου: 2011 

3. Η μειωτική μαστοπλαστική στην αντιμετώπιση της συμπτωματικής μεγαλομαστίας 

(μετα-ανάλυση) του Παναγιώτη Μιλωθρίδη: 2012 

4. Εκτίμηση της διαχρονικής ανάπτυξης βλάβης και ανίχνευση παραγόντων κινδύνου σε 

ασθενείς με νεανικό Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο της Άρτεμις-Ωραιάνθης 

Κουτσονικολή: 2012 

5. Η βελτίωση της ποιότητας ζωής μετά την μειωτική πλαστική μαστών σε γυναίκες με 

μεγαλομαστία – Μετα-ανάλυση του Παναγιώτη Μυλωθρίδη: 2012 

6. Επιδημιολογική Καταγραφή των Ηπατικών Παθήσεων στους Αιμορροφολικούς 

Ασθενείς της Άλκηστις-Κύρα Παντελιάδου: 2014 

7. Η επίδραση των μητρικών συγκεντρώσεων της βιταμίνης D στα σωματομετρικά 

χαρακτηριστικά του νεογνού: συστηματική ανακόπηση του Βασίλειου Θεοδουλίδη: 

2014 

8. Θεραπείες στόχευσης της PCSK9 για την αντιμετώπιση της υπερχοληστερολαιμίας: 

συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση του Άρη Λιάκου: 2014 

9. Απεικονιστική διερεύνηση της Καρωτιδικής Νόσου του Βασίλειου Ραφαηλίδη: 2014 

10. Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα του Adalimumab για εισαγωγή στην ύφεση της 

μέτριας έως σοβαρής ενεργού ελκώδης κολίτιδας: μετα-ανάλυση του Ευάγγελου 

Τσιπώτη: 2014 
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11. Η επίδραση της έγχυσης εμπλουτισμένου με αιμοπετάλια πλάσματος (PRP) σε 

τενοντοπάθειες συγκριτικά με έγχυση placebo: Μετα-ανάλυση του Κωνσταντίνου 

Τσικόπουλο: 2014 

12. Στεφανιογραφική μελέτη εγκυρότητας της Marburgh Heart Score κλίμακας για τη 

διάγνωση της στεφανιαίας νόσου του Χαράλαμπου Παπαδόπουλο: 2014 

13. Συσχέτιση του πάχους του εσω-μέσου χιτώνα των κοινών καροτίδων και μηριαίων 

αρτηριών με το στάδιο της διαβητικής νεφροπάθειας της Εριέτα Κόλλαρης: 2014 

14. Υπερδιήθηση ή διουρητικά σε ασθενείς με οξεία απορρύθμιση της καρδιακής 

λειτουργίας: Συστηματική ανασκόπηση του Βασίλειου Τέρπου: 2015 

15. Προσδιορισμός Κριτηρίου Ατελεκτασίας σε Διασωληνωμένους Ασθενείς μέσω 

Ανάλυσης της Καταγραφής των Αναπνευστικών Ηχών σε Πραγματικό Χρόνο του 

Ιωάννη Καψοκαλύβα: 2015 

16. Υπερμικροσκοπική Μελέτη του Πρόσθιου Περιφάκιου Ασθενών με Καταρράκτη: 

Σύγκριση Ασθενών με και χωρίς Ψευδοαποφολιδωτικό Σύνδρομο της Κωνσταντίνας 

Σόρκου: 2015 

17. Ειδικές Ανοσολογικές Θεραπείες στην Τριτογενή Πρόληψη του Διαβήτη Αυτοάνοσης 

Αιτιολογίας: Συστηματική Ανασκόπηση και Μετα-ανάλυση της Χρυσούλας Ριζάβα: 

2015  

18. Ποιότητα ζωής φροντιστών ασθενών με σκλήρυνση κατά πλάκας: Συστηματική 

ανασκόπηση του Στυλιανού Καλλίβουλο: 2015 

19. Βασικά ανάλογα ινσουλίνης στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2: Συστηματική 

ανασκόπηση και μεταανάλυση πολλαπλών συγκρίσεων της Αναστασίας-Βασιλικής 

Μαδενίδου: 2016 

20. Η συσχέτιση των υποτροπών της στενωτικής τενοντοελυτρίτιδας τύπου de Quervain με 

τα υπερηχογραφικά χαρακτηριστικά του πρώτου διαμερίσματος του καρπού του 

Δημήτριου Κιτρίδη: 2016 

21. Η διαγνωστική ακρίβεια της ανοσοϊστοχημικής μεθόδου ανίχνευσης αίματος στα 

κόπρανα για την πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου σε πληθυσμό υψηλού 

κινδύνου: Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση της Αναστασίας Κατσούλας: 

2016 

22. Ο ρόλος της ιντερλευκινης-17 ως βιοδείκτη στην παρακολούθηση της ρευματοειδούς 

αρθρίτιδας της Μαριάνας Παντούρα: 2016 

23. Διαχρονική εξέλιξη θνησιμότητας και προσδόκιμου ζωής στον ελληνικό πληθυσμό 

μεταξύ των ετών 2000-2014 του Σταύρου Σταφυλίδη: 2016 

24. Φυσική Πορεία Ασθενών με Κίρρωση και Τελικού Στασίου Ηπατική Ανεπάρκεια της 

Νικολέτας Περλεπέ: 2016 

25. Η επίδραση του διακρανιακού μαγνητικού συντονισμού στην σπαστικότητα: μία μετα-

ανάλυση της Μαρία Μόσχου: 2016 
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26. Μελέτη επιπολασμού και προδιαθεσικών παραγόντων εμφάνισης μεταβολικού 

συνδρόμου σε ασθενείς με μεταμόσχευση ήπατος υπό μακροχρόνια παρακολούθηση 

της Αργυρώς Κουκουφίκη: 2016 

27. Αμφιβληστροειδοπάθεια της προωρότητας: μελέτη της επίπτωσης σε τριτογενές κέντρο 

αναφοράς στη Βόρεια Ελλάδα και συσχέτιση της βαρύτητας της νόσου με γνωστούς 

προδιαθεσικούς παράγοντες της Στέλλας Μουτζούρη: 2017 

28. Τα νεότερα αντιπηκτικά φάρμακα σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή: μία 

ανασκόπηση τύπου ομπρέλας του Ιωάννη Δουνδουλάκη: 2017 

29. Διερεύνηση των εμποδίων στην απώλεια βάρους υπέρβαρων ή παχύσαρκων ενήλικων 

ατόμων της Ευφημίας Ραφαέλα Βεκίλογλου: 2017 

30. Εκτίμηση της ψυχικής υγείας των φοιτητών ιατρικής και συσχέτιση με το brain drain: 

μια συγχρονική μελέτη της Ειρήνης Γρίβα: 2017 

31. Use of bifocal/multifocal lenses for slowing the progression of myopia – An umbrella 

review of systematic reviews and meta-analyses της Ευθυμίας Προύσαλη: 2017 

32. Systematic Review and Meta-analysis: Effectiveness of supplements containing 

arginine and pycnogenol for the treatment of erectile dysfunction του Γρηγόριου 

Λάσκαρη: 2018 

33. Efficacy and safety of Imeglimin in the treatment of type 2 diabetes, a systematic 

review and meta-analysis του Κωνσταντίνου Παπαθεοδώρου: 2018 

34. Sepsis by carbapenem-resistant Gram-negative microorganisms in Pediatric Intensive 

Care Unit: Risk factors and outcomes της Βιολέτας Δάρδα: 2018 

35. Effect of IV magnesium sulfate on outcomes of patients with acute stroke. A systematic 

review and meta-analysis of randomized clinical trials του Κωνσταντίνου Αυγερινού: 

2018 

36. A retrospective analysis of pineal cyst patients της Ειρήνης Τσίγκα: 2018 

37. Στάθμιση των προγνωστικών δεικτών επιβίωσης ALBI και PALBI σε ασθενείς με 

σταθερή μη αντιρροπούμενη κίρρωση ήπατος της Θεοδώρας Οικονόμου: 2018 

38. Ανάλογα του παρόμοιου με την γλυκαγόνη πεπτιδίου-1 (GLP-1) και μικροαγγειακές 

εκβάσεις σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2:΅συστηματική ανασκόπηση και 

μετα-ανάλυση του Ιωάννη Αυγερινού: 2018 

39. GLP-1 agonists on measures of obesity and androgen levels in women with polycystic 

ovary syndrome: a systematic review and meta-analysis της Ελένης Αγγελούδη: 2018 

40. Clinical efficacy and safety of semaglutide, a novel once – weekly GLP-1 analogue: A 

systematic review and meta- analysis του Παναγιώτη Ανδρεάδη: 2018 

41. Factors associated with Corneal Hysteresis της Ροδάνθης Χριστίνας Μπαρτζουλιανού: 

2018 

42. B-type peptides for diagnosis of acutely decompensated heart failure in patients with 

atrial fibrillation and reduced ejection fraction: A systematic review and meta-analysis 

της Μαρίας Τουμπουρλέκα: 2018 
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43. The profile of Enthesitis-Related Arthritis (ERA) – a subtype of Juvenile Idiopathic 

Arthritis (JIA) in Northern Greece:  a retrospective cohort study του Δημήτριου 

Δεληγεωργάκη: 2019 

44. Safety and efficacy of liraglutide in patients with non-alcoholic fatty liver disease: a 

systematic review and meta-analysis της Μαρίας-Στυλιανής Καλογήρου: 2019 

45. Effects of intravenous iron therapy in patients with heart failure and iron deficiency: A 

systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials του Δημήτριου 

Κοτζαδάμη: 2019 

46. Prevention of febrile urinary tract infections in children: assessment of the impact of 

latest American Academy of Pediatrics guidelines του Βασίλειου Λιάκου: 2019 

47. The efficacy and safety of liraglutide for the management of obesity in individuals 

without diabetes: Systematic review and meta-analysis του Θεόδωρου Μιχαηλίδη: 2019 

48. Tamoxifen versus aromatase inhibitors as adjuvant therapy in premenopausal women 

with hormone receptor-positive breast cancer: effects on sexuality and the female 

reproductive system της Αγλαϊας Σκολαρίκη: 2019 

49. Nosocomial infections caused by Crimean-Congo hemorrhagic fever virus της 

Αικατερίνης Τσεργούλη: 2019 

50. Estimation of glomerular filtration rate (GFR) in cirrhotics: evaluation of equations 

currently used in clinical practice and validation of royal free hospital cirrhosis GFR 

του Άδωνη Πρωτόπαπα: 2019 

51. Association of left ventricular mass with dilatation of ascending aorta in patients with 

hypertension: a retrospective, case control study του Παναγιώτη Ιωαννίδη: 2020 

52. Laser-Assisted Keratoplasty: A systematic review του Σπυρίδων Κορώνη: 2020 

53. Fluid balance of male pilots during flight in hellenic air force του Αλέξανδρου 

Κουμπούλα: 2020 

54. Association of biomarkers of atrial cardiopathy with Cryptogenic stroke: A systematic 

review του Νικόλαου Σταλίκα: 2020 

55. Comparative Efficacy and Safety of Oral P2Y12 Inhibitors for Patients with Chronic 

Kidney Disease and Acute Coronary Syndrome: A Network Meta-analysis του Ιωάννη 

Φαρμάκη: 2020 

56. Comparison of limb -salvage surgery versus amputation in terms of survival in patients 

with osteosarcoma. A Systematic Review and Meta-analysis   της  Ευγενίας 

Παπακωνσταντίνου: 2020 

57. Systemic juvenile idiopathic arthritis: A retrospective cohort study της Δέσποινας-

Χριστίνας Παυλίδου: 2020 

58. Complexity analysis of Volumetric Modulated Arc Therapy prostate plans του 

Ευστάθιου Καμπέρη: 2020 
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59. Comparison of adverse events between intravitreal anti-VEGF and laser 

photocoagulation for treatment-requiring Retinopathy of Prematurity: A Systematic 

review του Γεώργιου Τσιρόπουλο: 2020 

60. Disease-modifying agents for multiple sclerosis and the risk for reporting cancer: a 

disproportionality analysis using US Food and Drug Administration Adverse Event 

Reporting System (FAERS) database του Βασίλειου-Περικλή Σταματέλλου: 2020 

61. Effect of multimodal neuromonitoring on outcome of acute brain injury patients: a 

cohort study της Σοφίας Παπώτη: 2021 

62. Comparative assessment of the effects of clear aligners and fixed orthodontic 

appliances on oral hygiene: a systematic review and meta–analysis of prospective 

studies της Χριστίνας Σεκερτζή: 2021 

63. Efficacy and safety of Tenecteplase compared to Alteplase in acute ischemic stroke 

treatment:  Systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials του 

Γεώργιου Αποστολίδη: 2021 

64. Effectiveness of intravesical amikacin instillations for the treatment and prevention of 

urinary tract infections in chronic renal failure male patients undergoing office-based 

cystoscopy του Χρυσοβαλάντη Γκέκα: 2021 

65. Antifibrinolytic therapy for Aneurysmal Subarachnoid Hemorrhage: A Systematic 

Review and Meta-Analysis του Πέτρου Καραμανάκου: 2021 

66. Association of menopausal symptoms with metabolic profile:  A mixed-effects model 

analysis of a large cohort of postmenopausal women του Στυλιανού Κόπανου: 2021 

67. Pulmonary medication adherence among children and adults with Cystic Fibrosis: Is 

there association with disease severity? της Σύρμως Στυλιανής Κυρβασίλη: 2021 

68. The association of estimated glomerular filtration rate (eGFR) and the menopausal 

transition: a regression analysis του Μελέτη Νίγδελη: 2021 

69. Prediction of extracapsular extension in prostate cancer using mpMRI: a machine 

learning approach του Δημήτριου Παπαδόπουλο: 2021 

70. Safety and effectiveness of insulin detemir versus neutral protamine Hagedorn in the 

treatment of diabetes in pregnancy: systematic review and meta-analysis of 

randomized-controlled trials της Κλεονίκης Αθανασιάδου: 2021 

71. Intravitreal dexamethasone implant for patients with retinal vein occlusion: long-term 

outcomes της Αναστασίας Γκιάλα: 2021 

72. The effect of SGLT2 inhibitors on cardiovascular, renal and safety outcomes in patients 

with type 2 diabetes mellitus and chronic kidney disease. Systematic review and meta-

analysis της Κασσιανής Ηλιάδου: 2021 

73. Perceived effectiveness of novel messages on individual cigarette sticks and of 

dissuasive cigarettes in smoking cessation and initiation του Ιωάννη Καραγιαννίδη: 

2021 
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74. Association of thrombocytopenia and postnatal weight gain with treatment-requiring 

retinopathy of prematurity: a matched case-control study της Αικατερίνης 

Σεληνιωτάκη: 2021 
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3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

 

• Εξετάστρια του μαθήματος «Ιατρική Στατιστική» στους προπτυχιακούς μαθητές 

του Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 2011-

σήμερα 

• Εξετάστρια του μαθήματος «Βιοστατιστική» για τις εισαγωγικές εξετάσεις του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία» του 

Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 2011-σήμερα 

• Θεματοδότρια του μαθήματος «Ιατρική Στατιστική» στις κατατακτήριες εξετάσεις 

του τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 2014-

σήμερα 

 

 

 

4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ 

ΒΙΒΛΙΩΝ 

 

• Συγγραφή στο βιβλίο «Κοινωνική και Προληπτική Ιατρική» Μ. Αρβανιτίδου-

Βαγιωνά, εκδόσεις University Studio Press 2009, των παρακάτω κεφαλαίων: 

1. Μελέτες κοόρτης 

2. Συγχρονικές μελέτες 

3. Μελέτες ασθενών-μαρτύρων 

4. Παρεμβατικές μελέτες 

5. Μετα-ανάλυση 

 

• Συγγραφή του κεφαλαίου «Επιδημικές εκρήξεις» στο βιβλίο «Υγιεινή» Μ. 

Αρβανιτίδου-Βαγιωνά, εκδόσεις University Studio Press 2009 

 

• Συνσυγγραφή του βιβλίου «Ιατρική Στατιστική: Βασικές Αρχές» Μ. Αρβανιτίδου-

Βαγιωνά,  Α-Μ Χάιδιτς, εκδόσεις University Studio Press 2013 

 

• Συνσυγγραφή του βιβλίου «ΛΕΞΙΚΟ ΟΡΟΛΟΓΙΑΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ» Δημολιάτης Ιωάννης, Γαλάνης, Πέτρος 

Γελαστοπούλου Ελένη, Ευαγγέλου Βαγγέλης, Καντζανού Μαρία, Λάγιου Αρετή, 

Νένα Ευαγγελία, Ντζάνη Eυαγγελία, Παναγιωτόπουλος Τάκης, Ραχιώτης 

Γεώργιος, Σμυρνάκης Εμμανουήλ, Χάιδιτς, Άννα-Μπεττίνα, εκδόσεις Κάλλιπος 

2015 (https://repository.kallipos.gr/handle/11419/2667) 

 

https://repository.kallipos.gr/handle/11419/2667
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• Συνσυγγραφή του Κεφαλαίου  “Medical Biostatistics; Basic Concepts”, 

Konstantinos I. Bougioukas and Anna-Bettina Haidich in the Book 

“Papademetriou V, Andreadis EA, Geladari C, editors. Manag. Hypertens. Curr. 

Pract. Appl. Landmark Trials, Cham: Springer International Publishing; 2019, p. 

19–53. doi: https://doi.org/10.1007/978-3-319-92946-0_2  

• Συνσυγγραφή του Κεφαλαίου   “Meta-analysis of nutrition studies”, Emmanouil 

Bouras, Konstantinos Tsilidis, George Pounis, Anna-Bettina Haidich in the Book 

“Analysis in Nutrition Research”. Academic Press 2019, p. 163–196.  

https://doi.org/10.1016/B978-0-12-814556-2.00007-5 

• Επιμέλεια μετάφρασης στα ελληνικά των Κεφαλαίων 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 

29, 30 και 31 του βιβλίου υπό τον τίτλο “Modern Epidemiology” των Timothy l. 

Lash, Tyler J. VanderWeele, Sebastien Haneuse και Kenneth J. Rothman Ο 

ελληνικός τίτλος του έργου θα έχει ως εξής: ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ –4η 

Αμερικανική-1η Ελληνική έκδοση. 

 

5. ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ΒΙΒΛΙΑ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ  (online 

textbooks) 

• Bougioukas K, Haidich AB. An introduction to R (Last update: 7 September 

2022). https://bougioukas-introduction-r.netlify.app/  

 

• Bougioukas K, Haidich AB. Introduction to Medical Statistics with Jamovi 

(Last update: 7 September 2022). https://bougioukas-

medstatsjamovi.netlify.app/ 

 

 

 

6.  ΠANEΠIΣTHMIAKEΣ EΠITPOΠEΣ 

• Μέλος της επιτροπής αλλαγής του προγράμματος σπουδών Τμήματος Iατρικής 

A.Π.Θ. (2012-2014). 

• Μέλος της επιτροπής παραλαβής οργάνων και υλικών, μέχρι του ποσού των 15.000 

ευρώ, για τις ανάγκες του Εργαστηρίου Υγιεινής του Τμήματος Ιατρικής για τα 

οικονομικά έτη 2012-2016. 

• Μέλος της Επιτροπής Διδακτορικών Διατριβών Τμήματος Iατρικής  A.Π.Θ. (2012-

σήμερα). 

• Μέλος της Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων Τμήματος Iατρικής  A.Π.Θ. 

(2012-σήμερα). 

• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Αγγλόφωνου ΠΜΣ «Medical Research 

Methodology» (2015-σήμερα).  

• Μέλος της Συνέλευσης του τμήματος Ιατρικής για το ακαδημαϊκό έτος 2017-2018 

• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Ερευνητική Μεθοδολογία στην 

Ιατρική και στις Επιστήμες Υγείας» (2018-σήμερα) 

https://doi.org/10.1016/B978-0-12-814556-2.00007-5
https://bougioukas-medstatsjamovi.netlify.app/
https://bougioukas-medstatsjamovi.netlify.app/
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• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Εφαρμοσμένη Διατροφή και 

Προαγωγή Υγείας» (2018-σήμερα) 

• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Εφαρμοσμένη Διατροφή και 

Προαγωγή Υγείας» (2018-σήμερα) 

• Πρόεδρος της Συντονιστικής Επιτροπής του Αγγλόφωνου ΠΜΣ «Health Statistics 

& Data Analytics» (2021-σήμερα) 

 

 

7. ΕΠΙΣΤΗΜOΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡOΠΕΣ  

 

Νοέμβριος 2011:  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Λάρισα 

 Συντονίστρια του σεμιναρίου «Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική 

Μεθοδολογία» (Πιστοποιητικό Νο. 39) 

 

Νοέμβριος 2012:  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα 

  

Νοέμβριος 2013:  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα 

  

Νοέμβριος 2014:  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 5ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Θεσσαλονίκη 

 

Νοέμβριος 2016:  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα 

 

Μάιος 2017: Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής του 9oυ Διεθνές Συνέδριου “Eastern 

Mediterranean Region and Italian Region of the Ιnternational 

Biometric Society Conference of the International Biometric 

Society”, Θεσσαλονίκη 

 (http://stat-athens.aueb.gr/~emribs/page/EMR2017/Local.htm) 

 

Ιούνιος 2018-Ιανουάριος 2020:  Μέλος της της Επιτροπής Αξιολόγησης και 

Αποζημίωσης Φαρμάκων Ανθρώπινης Χρήσης (Επιτροπή 

Αξιολόγησης) του Υπουργείου Υγείας (ΦΕΚ 365/26-6-2018) 

 

file:///D:/Pistopoiitika/39.2oForum&Syntonistria.pdf
http://stat-athens.aueb.gr/~emribs/page/EMR2017/Local.htm
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8. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΟΜΙΛΗΤΡΙΑ 

 

- Σεμινάριο εργασίας «Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική Μεθοδολογία», 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας, 26-29 Μαρτίου 2009, Αθήνα. 

(Πιστοποιητικό Νο. 40) 

- Δορυφορικό Συμπόσιο με θέμα «Νεότερα δεδομένα στην αντιγλαυκωματική 

αγωγή», 42ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 27-31 Μαίου 2009, Κρήτη. 

(Πιστοποιητικό Νο. 41) 

- «Η μετα-ανάλυση στην ιατρική», 24ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας, 30-31 Οκτωβρίου 2009, Θεσσαλονίκη. (Πιστοποιητικό Νο. 42) 

- «Μετα-ανάλυση», Σεμινάριο για την ενημέρωση κριτών του περιοδικού 

Hippokratia, 18-19 Δεκεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη. (Πιστοποιητικό Νο. 43) 

-  «Περιγραφή και ανάλυση δεδομένων», Πρόγραμμα Μαθημάτων για τους 

Ειδικευμένους στην Ιατρική Βιοπαθολογία, 27 Ιανουαρίου 2010, Θεσσαλονίκη. 

(Πιστοποιητικό Νο. 44) 

- «Μετα-αναλύσεις», 3η Τακτική Εκπαιδευτική Συνεδρίαση  της Εταιρείας Μελέτης 

Πνευμοπαθειών & Επαγγελματικών Παθήσεων Θώρακος, 29 Νοεμβρίου 2010, 

Θεσσαλονίκη. (Πιστοποιητικό Νο. 45) 

- Κλινικό Φροντιστήριο «Μετα-ανάλυση», 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φόρουμ 

Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 25-27 Νοεμβρίου 2010, Αθήνα. 

(Πιστοποιητικό Νο. 46) 

- «Μετα-ανάλυση», Σεμινάριο για την συγγραφή και αξιολόγηση επιστημονικής 

εργασίας του περιοδικού Hippokratia, 17-18 Δεκεμβρίου 2010, Θεσσαλονίκη. 

(Πιστοποιητικό Νο. 47) 

- Κλινικό Φροντιστήριο «Μετα-ανάλυση: από τη θεωρία στην εφαρμογή», 2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 25-27 

Νοεμβρίου 2011, Λάρισα. (Πιστοποιητικό Νο. 48) 

- Σεμινάριο «Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική Μεθοδολογία», 2ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 25-27 Νοεμβρίου 

2011, Λάρισα. (Πιστοποιητικό Νο. 49) 

- «Βασικές έννοιες βιοστατιστικής και εφαρμογή τους στην έρευνα», Επιστημονική 

Διημερίδα Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

«Διεξαγωγή ιατρικής έρευνας: από τη θεωρία στην πράξη», 6-7 Οκτωβρίου 2012, 

Θεσσαλονίκη. (Πιστοποιητικό Νο. 50) 

- «Μετα-αναλύσεις στην Ογκολογία: μέθοδοι, πλεονεκτήματα και προβλήματα», 8ο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο «Καρκίνο του Μαστού. Από το Γονίδιο στη 

Θεραπεία», 15-17 Νοεμβρίου 2012, Θεσσαλονίκη. (Πιστοποιητικό Νο. 51) 

- «Μετα-αναλύσεις», 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, 5-7 Δεκεμβρίου 

2013, Θεσσαλονίκη. (http://www.livemedia.gr/video/58973) 

file:///D:/Pistopoiitika/40.24oSemIatrikisBiopath2009.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/41.%2042oPanOfthSyn2009.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/41.%2042oPanOfthSyn2009.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/43.Hippokratia2009.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/44.EtairiaBiopathJan2010.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/45.Pneumoomilia2010.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/46.1oFORUM.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/47.Hippokratia2010.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/48.%202oFORUMΜ-Α.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/49.%202oFORUMSeminario.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/50.Diimeria%202012.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/51.Oncology2012.pdf
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- Μετα-ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με πρακτική εφαρμογή σε Η/Υ, 

Σεμινάριο από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής 

ΕΚΠΑ, 28-30/6/2013, Αθήνα  

- Σεμινάριο Εφαρμοσμένη Ιατρικής Στατιστικής Μεθοδολογίας, 28ο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, 15-16/2/2014, Θεσσαλονίκη. 

- Μετα-ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με πρακτική εφαρμογή σε Η/Υ, 

Σεμινάριο από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής 

ΕΚΠΑ, 4-6/7/2014, Αθήνα  

- Εφαρμογές Ιατρικής Στατιστικής με το πρόγραμμα SPSS, 8ο Πανελλήνιο-7ο 

Πανευρωπαϊκό ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ, 7-10/5/2015, Θεσσαλονίκη (http://enne.gr/wp-

content/uploads/2015/04/Synedrio_Enne_2015_Program1.pdf) 

- Μετα-ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με πρακτική εφαρμογή σε Η/Υ, 

Σεμινάριο από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής 

ΕΚΠΑ, 3-5/6/2016, Αθήνα (https://www.elefi.gr/wp-

content/uploads/2016/04/description.pdf) 

- «Ιατρικές μελέτες: από την ιδέα στη δημοσίευση», Πανεπιστήμιο Harvard σε 

συνεργασία με καθηγητές του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και 

του Πανεπιστημίου Αθηνών καθώς και Ερευνητές του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών 

Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, 27/9-1/10/2016, Ναύπλιο. (Πιστοποιητικό Νο. 

52) 

- Εφαρμογές στατιστικής στις επιστήμες υγείας με τη χρήση λογισμικού στατιστικής 

ανάλυσης, 26ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, 3-5/11/2016 , Θεσσαλονίκη  

- Σεμινάριο Εφαρμοσμένης Ιατρικής Στατιστικής Μεθοδολογίας, 13ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης, 9-11/3/2017, Θεσσαλονίκη 

(http://www.eabe.org/images/pdf/13o_A_ANAKOINOSH_Layout_1.pdf) 

- Workshop «Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική Μεθοδολογία», 7ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 3-5 Νοεμβρίου 2017, 

Πάτρα.  

- Workshop «Εφαρμοσμένη Ιατρική Στατιστική Μεθοδολογία» και ομιλία 

«Ανασκόπηση συστηματικών ανασκοπήσεων, μια νέα προσέγγιση μετα-έρευνας», 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 22-25 

Νοεμβρίου 2018, Λάρισα.  

- Μετα-ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με πρακτική εφαρμογή σε Η/Υ, 

Σεμινάριο από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής 

ΕΚΠΑ, 4-6/5/2018, Αθήνα. 

- Μετα-ανάλυση επιδημιολογικών μελετών με πρακτική εφαρμογή σε Η/Υ, 

Σεμινάριο από το Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής 

http://www.esmad.gr/
http://www.esmad.gr/
http://www.esmad.gr/
file:///D:/Pistopoiitika/52.%20Invitation%20letter%20Nafplion%202016-haidich.pdf
file:///D:/Pistopoiitika/52.%20Invitation%20letter%20Nafplion%202016-haidich.pdf
http://www.eabe.org/images/pdf/13o_A_ANAKOINOSH_Layout_1.pdf
http://www.esmad.gr/
http://www.esmad.gr/
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ΕΚΠΑ, 21-23/6/2019, Αθήνα (https://www.med.auth.gr/article/meta-analysi-

epidimiologikon-meleton-me-praktiki-efarmogi-se-iy-0).  

- Παρουσίαση στατιστικής μεθοδολογίας και αποτελεσμάτων στο 34ο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, 14-16 Φεβρουαρίου 2020, 

Θεσσαλονίκη (https://eibbe.gr). 

- Global mapping of overviews of systematic reviews in healthcare published 

between 2000 and 2020: a bibliometric analysis, AUEB-NKUA-Indiana Conference 

in Biostatistics & Health Analytics, 4-6 July 2022 Aegina 

(https://www.aueb.gr/en/content/aueb-nkua-indiana-conference-biostatistics-health-

analytics-4-6-july-2022-aegina-island). Yπόμνημα πρωτότυπων επιστημονικών 

δημοσιευμάτων 

https://eibbe.gr/
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9. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

• Εκπαίδευση Εκπαιδευτών σε Ηλεκτρονική Μάθηση, πρόγραμμα επιμόρφωσης 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

Μορφή Δημοσίευσης Αριθμός 

Δημοσιεύσεων 

1ος 

Συγγρ. 

2ος 

Συγγρ. 

3ος 

Συγγρ. 

> 3 

Συγγρ. 

Συγγρ. 

Αλληλογρ. 

Α. Πλήρη άρθρα σε διεθνή 

επιστημονικά περιοδικά του 

Journal Citations Reports 

(PubMed, Scopus) 

169 9 28 36 73 23 

Περιλήψεις σε τόμους 

διεθνών συνεδρίων 
38 4 8 4 14 8 

Κεφάλαια σε ξενόγλωσσα 

βιβλία 
2 0 2 0 0 2 

Β. Πλήρη άρθρα σε ελληνικά 

περιοδικά 
10 0 0 3 7 1 

Περιλήψεις σε τόμους 

ελληνικών συνεδρίων 
15 1 3 1 7 5 

Κεφάλαια σε διδακτικά 

βιβλία 
8 6 2 0 0 2 

Διδακτικά βιβλία 1 0 1 0 0 0 

Διδακτορική Διατριβή 1      
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΕΘΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ ΜΕ ΤΟΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟ 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ ΕΜΒΕΛΕΙΑΣ (IMPACT FACTOR 2021) 

 

Διεθνή Περιοδικά 

Συντελεστής 

Εμβέλειας (Impact 

Factor) 

Αριθμός 

εργασιών 
Σύνολο 

JAMA 151,375 1 151,375 

BMJ 92,216 2 184,432 

LANCET INFECTIOUS 

DISEASES 

71,421 1 71,421 

ANNALS OF INTERNAL 

MEDICINE 

51,598 1 51,598 

LancetDiab&Endocrinology 44,867 1 44,867 

JAMA InternMed 44,424 1 44,424 

Lancet Child and Adolescent Health 37,746 1 37,746 

Journal of Medical Virology 20,693 1 20,693 

Critical Care 19,344 1 19,344 

JACC Cardiovasc Imaging. 16,051 1 16,051 

Ophthalmology 14,277 1 7,479 

Metabolism: Clinical and 

Experimental 

13,934 1 13,934 

Clinical Gastroenterology and 

Hepatology 

13,576 1 13,576 

JAMA Network Open 13,360 1 13,360 

Clinical Microbiology and Infection 13,310 1 13,310 

Neurology 12,258 2 24,516 

Stroke 10,170 1 10,170 

Critical Care Medicine 9,296 2 18,592 

Journal of Hospital Infection 8,944 1 8,944 

Circulation. Cardiovascular quality 

and outcomes 

8,271 1 8,271 

JAMA OPHTHALMOLOGY 6,669 1 6,669 

Diabetes Research and Clinical 

Practice 

8,180 1 8,180 

European Journal of Internal 

Medicine 

7,749 1 7,749 

Critical Care Medicine 7,598 1 7,598 

Journal of Clinical Epidemiology 7,407 10 740,70 

Nephrology Dialysis Transplantation 7,186 1 5,394 

Clinical Pharmacology and 

Therapeutics 

7,051 1 5,217 

International Journal of Stroke 6,948 1 5,131 

Journal of the International AIDS 

Society 

6,707 1 5,117 

Nutrients 6,706 2 9,828 

Critical Reviews in 

Oncology/Hematology 

6,625 1 4,795 
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Frontiers in Pharmacology 5,988 1 4,6 

American Journal of Medicine 5,928 1 4,322 

British Journal of Ophthalmology 5,907 7 41,349 

Hellenic Journal of Cardiology 5,795 2 11,59 

Journal of Antimicrobial 

Chemotherapy 

5,758 1 5,758 

Vascular Pharmacology 5,738 1 5,738 

Otolaryngology - Head and Neck 

Surgery 

5,591 1 5,591 

American Journal of Ophthalmology 5,488 1 5,488 

Annals of Clinical and Translational 

Neurology 

5,430 1 5,430 

American Journal of Epidemiology 5,363 1 5,363 

Pharmaceuticals 5,215 1 5,215 

Neonatology 5,106 1 5,106 

Hepatology Research 4,942 1 4,942 

Microorganisms 4,926 1 4,926 

Nutrition 4,893 2 9,786 

AIDS 4,632 2 9,264 

BMC Medical Research 

Methodology 

4,622 2 9,244 

American Journal of Nephrology 4,605 1 4,605 

Journal of Bone Oncology 4,491 1 4,491 

Aging Clinical and Experimental 

Research 

4,481 1 4,481 

International Journal of 

Environmental Health Research 

4,477 1 4,477 

Eye 4,456 2 8,912 

Psychopharmacology 4,415 1 4,415 

Journal of Nephrology 4,406 1 4,406 

Intensive and Critical Care Nursing 4,235 1 4,235 

Expert Opinion on Pharmacotherapy 4,103 1 4,103 

Acta Paediatrica, International 

Journal of Paediatrics 

4,056 2 8,112 

International Journal of Cardiology 4,039 1 4,039 

Acta Ophthalmologica 3,988 1 3,988 

Respiration 3,966 3 11,898 

Journal of Sexual Medicine 3,937 1 3,937 

Endocrine 3,925 1 3,925 

European Journal of Pediatrics 3,860 1 3,860 

Pediatric Infectious Disease Journal 3,806 1 3,806 

PLoS ONE 3,752 1 3,752 

Advances in Therapy 3,741 3 11,223 

Clinical Rheumatology 3,650 1 3,650 

Substance Abuse: Treatment, 

Prevention, and Policy 

3,615 1 3,615 

Rheumatology International 3,580 1 3,580 

Health Information and Libraries 

Journal 

3,550 1 3,550 

Graefe's Archive for Clinical and 3,535 2 7,07 
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Experimental Ophthalmology 

Psychiatric Quarterly 3,504 1 3,504 

Pediatric Diabetes 3,409 1 3,409 

Annals of Hepatology 3,388 1 3,388 

European Geriatric Medicine 3,296 1 3,296 

European Archives of Oto-Rhino-

Laryngology 

3,236 1 3,236 

Journal of Perinatology 3,225 2 6,45 

Clinics and Research in Hepatology 

and Gastroenterology 

3,189 1 3,189 

Eye &amp; contact lens 3,152 1 3,152 

Clinical and Experimental 

Optometry 

3,143 1 3,143 

Systematic Reviews 3,136 1 3,136 

American Journal of Hypertension 3,076 2 6,152 

Journal of Human Hypertension 3,012 1 3,012 

BMJ Open 3,007 1 3,007 

Physical Therapy in Sport 2,920 1 2,920 

International Journal of 

Psychophysiology 

2,903 1 2,903 

Journal of Clinical Hypertension 2,885 1 2,885 

Journal of Ocular Pharmacology and 

Therapeutics 

2,850 1 2,850 

International Journal of Legal 

Medicine 

2,791 1 2,791 

River Research and Applications 2,780 1 2,780 

Rural and Remote Health 2,733 3 8,199 

Trials 2,728 1 2,728 

Primary Care Respiratory Journal 2,714 1 2,714 

Current Medical Research and 

Opinion 

2,705 1 2,705 

BMC Family Practice 2,634 1 2,634 

Orthodontics and Craniofacial 

Research 

2,563 1 2,563 

Journal of B.U.ON. 2,533 1 2,533 

Pregnancy Hypertension 2,494 1 2,494 

Academic Psychiatry 2,385 1 2,385 

Maternal and Child Health Journal 2,319 1 2,319 

Journal of Water and Health 2,264 1 2,264 

Seminars in Ophthalmology 2,246 1 2,246 

Annals of Human Genetics 2,180 1 2,180 

Brain Injury 2,167 1 2,167 

Journal of Gastrointestinal and Liver 

Diseases 

2,142 1 2,142 

Auris Nasus Larynx 2,119 1 2,119 

Allergologia et Immunopathologia 2,094 1 2,094 

BMC Ophthalmology 2,086 1 2,086 

International Ophthalmology 2,029 2 4,058 

Scandinavian Journal of Clinical and 

Laboratory Investigation 

2,029 1 2,029 
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Scandinavian Cardiovascular Journal 1,992 1 1,992 

European Journal of Ophthalmology 1,922 1 1,922 

Archives of Environmental and 

Occupational Health 

1,765 1 1,765 

Ophthalmic Epidemiology 1,755 1 1,755 

Journal of Pediatric Endocrinology 

and Metabolism 

1,520 1 1,520 

Iranian Journal of Kidney Diseases 1,468 1 1,468 

Ophthalmic Genetics 1,274 1 1,274 

International Journal of 

Occupational and Environmental 

Health 

1,271 1 1,271 

International Journal of Adolescent 

Medicine and Health 

1,038 2 2,076 

Hippokratia 0,522 1 0,522 

ΣΥΝΟΛΟ   1346,51 

 

 

Δείκτης Hirsh (H-index ή H-factor):  32 


