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ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΩΝ ΛΕΥΚΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 ΚΑΙ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Διάφορες λοιμώξεις και χρόνια φλεγμονώδη 
νοσήματα προκαλούν διαταραχές σε μία ή 
περισσότερες σειρές αιμοποιητικών κυττάρων. 

 
Αιματολογικές εκδηλώσεις συχνά πρώιμοι 
δείκτες συστηματικής νόσου  

 
Εξοικείωση με τις νοσολογικές οντότητες που 
σχετίζονται με τέτοιες μεταβολές, ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ 
για τον κλινικό γιατρό. 







Διαφοροποίηση και ωρίμαση 
κοκκιοκυττάρων 



Κοκκιοκύτταρα  
Πολυμορφοπύρηνα                                            Μονοκύτταρα 



Κοκκιοκύτταρα 

  Μόρια προσκόλλησης     

Διαλυτοί διαβιβαστές, Χημειοκίνες 

Θέση στόχος 

Λοίμωξη ή 
ιστική βλάβη 

Λεμφικά 
όργανα/ιστοί  









Απάντηση Μακροφάγων  στη λοίμωξη - 2 μηχανισμοί 

Φαγοκυττάρωση - Σύντηξη 
φαγοσώματος  με λυσόσωμα -

αποδόμηση βακτηρίου  

Σηματοδότηση - έναρξη μεταγραφής, 
σύνθεσης και έκκρισης κυτταροκινών 

φλεγμονής 



Φαγοκυττάρωση 

Presenter
Presentation Notes
Chemicals from invading microbes, white blood cells, damaged tissue cells or complement proteins attract phagocytes.
Adherence: Phagocyte attaches to microbe.  Binding of complement or antibodies coat foreign particles in a process called opsonization (to make tasty) which provides a handle for the receptors of phagocytes to bind.
Pseudopods engulf the microbe and ingest it forming a phagosome.
Phagosome fuses with a lysosome to form a phagolysosome and the lysozymes breakdown the microbial wall and degrade the carbohydrates, proteins, lipids and nucleic acid of microbe.  For those organisms that are resistant to lysosomal enzymes, phagocytes can also forms lethal oxidants the have cell killing ability that are released in a process called respiratory burst.  This can consist of free radicals that have cell killing ability, oxidixing chemicals such as H2O2, or the introduction of K+ into the phagolysosome which increases pH and the phagolysosome becomes hyperosmotic and this activates protein digesting enzymes.
Chemical onslaught kills microbe and that which cannot be broken down remains in a structure called a residual body. This residual body can undergo exocytosis.




ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΛΕΥΚΟΚΥΤΤΑΡΩΝ (WBC)  
ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

Συχνά, μεταβολές παραμέτρων  WBC  
χαρακτηριστικές της λοίμωξης 
Μεταβολές 

- στη μορφολογία (ποιοτικές)  
        -  πυρήνα 
          -  κυτταρόπλασμα 
- στον αριθμό      (ποσοτικές) 
        - απόλυτο 
          - σχετικό 

Ευρεία διακύμανση 
- από τον τύπο λοίμωξης 
- από άτομο σε άτομο 



Ποιοτικές διαταραχές WBC  
 Δες τη 

μορφολογία 
WBC 



Φυσιολογική μορφολογία 



ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

 
           Εξέταση επιχρίσματος περιφερικού αίματος 

 
Πρώιμη αύξηση ραβδοπυρήνων, πριν την ανάπτυξη 
λευκοκυττάρωσης 
 
Σε σοβαρή λοίμωξη, «στροφή προς τα αριστερά» 
μεταμυελοκύτταρα ή πιο άωρες μορφές 
 
«Τοξική» κοκκίωση, κενοτόπια στο πρωτόπλασμα,    

     σωμάτια Dӧhle 
 
Συχνά προηγούνται των συμπτωμάτων.   

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ 



«Τοξική» κοκκίωση 

Toxic granulation refers to heavier than normal neutrophil granulation occurring 
as a reactive change. It is most often a response to infection or tissue damage 
but also occurs in normal pregnancy.  



Σωμάτια Dӧhle - Έγκλειστα ‘’sky blue’’. 
Σε λοιμώξεις, εγκαύματα, ΜΥΝ, κύηση 
Σύνθεση:  ΕΔ και κοκκία γλυκογόνου  

 

Α small, weakly basophilic cytoplasmic inclusion that is composed of stacks 
of endoplasmic reticulum plus glycogen granules. It is the ribosomes of the 
endoplasmic reticulum that cause inclusion to be basophilic.  



Κατακερματισμός πυρήνα 



Κενοτόπια στο 
πρωτόπλασμα 

Neutrophil vacuolation, the presence of clear vacuoles within the 
cytoplasm, is a much more specific indicator of bacterial infection.  



ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

 
Σπάνια, σε σοβαρή συστηματική λοίμωξη μικρο-
οργανισμοί μέσα στα WBC 
 
Συχνά, διαταραχές που προδιαθέτουν στη λοίμωξη, 
π.χ. σε μυελοδυσπλαστικό σύνδρομο, η ανωμαλία 
ψευδο-Pelger-Hüet και ελαττωμένη κοκκίωση 
πολυμορφοπυρήνων 

 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ 



Blood film showing yeast forms of Candida parapsilosis between red cells. The 
blood film was from a patient with an indwelling central venous catheter.  
 



Ανωμαλία ψευδο-Pelger-Hüet 



Ποσοτικές διαταραχές WBC 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ  
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC  

 
Λευκοκυττάρωση 

Στην πλειονότητα περιπτώσεων αντίδραση σε  
    λοίμωξη  ή φλεγμονώδη διαδικασία 
 

Συχνότερο αίτιο η λοίμωξη:  
         207/400 (53%) νοσηλευόμενους ασθενείς με  

         WBC > 15.000/μl 
- 47% πνευμονία 
- 29% λοίμωξη ουροποιητικού 
- 16% λοίμωξη μαλακών μορίων 
- 16% λοίμωξη C. difficile 
 
(O'Brien D, Tobin S, Brown GV, Torresi J,  Clin Infect Dis  2001)  



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

 
Ο βαθμός της αύξησης εξαρτάται από: 

- τον λοιμογόνο παράγοντα 
- τη βαρύτητα της λοίμωξης 
- το άτομο 
 

Συνήθεις περιορισμένες βακτηριακές λοιμώξεις 
           WBC 12-14.000/μl 
 

Συστηματικές λοιμώξεις 
           WBC 15-30.000/μl 
 

Λευκοκυττάρωση 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

                            Λευχαιμοειδής αντίδραση  
 
WBC > 50.000/μl, με ή χωρίς την ύπαρξη άωρων 
μορφών, αλλά χωρίς λευχαιμία 

 
WBC 150-200.000/μl σε σοβαρές λοιμώξεις 

       (Hilts SV, Shaw, N Engl J Med  1953)  
Ανησυχία για υποκείμενο νεοπλασματικό νόσημα 
αίματος  

 
Ιδιαίτερα, σε συνύπαρξη αναιμίας και/ή 
θρομβοπενίας, διαγνωστική πρόκληση 

- Μυελόγραμμα 
- Εξειδικευμένες εξετάσεις (π.χ. PCR-bcr-abl) 

Λευκοκυττάρωση 



Λευχαιμοειδής αντίδραση 



  XMΛ 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Λευκοερυθροβλαστική αντίδραση 
 

Εμπύρηνα ερυθροκύτταρα σε συνδυασμό με  
στροφή προς τα αριστερά στο περιφερικό αίμα 

 
Σηψαιμία 
Κεγχροειδής TBC 
Ιστοπλάσμωση 

 
    Σε υπόνοια υποκείμενου νοσήματος, προσεκτική 

παρακολούθηση στη φάση ανάρρωσης από τη 
λοίμωξη 
 

Λευκοκυττάρωση 



Λευκοερυθροβλαστική αντίδραση 

http://www.google.gr/imgres?imgurl=http://img.medscape.com/pi/emed/ckb/hematology/197800-1342650-1389854-1701536.jpg&imgrefurl=http://emedicine.medscape.com/article/1389854-overview&usg=__xVs6SOkrAGIVqAd3BxxMl5A-rCc=&h=431&w=576&sz=145&hl=el&start=24&zoom=1&tbnid=go9pvpyecl8E8M:&tbnh=100&tbnw=134&ei=SaaTTcjPEYzEsgbdi_G9CA&prev=/images%3Fq%3Dleukoerythroblastic%2Breaction%26start%3D20%26um%3D1%26hl%3Del%26sa%3DN%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1


ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΧΜΛ 
  Μηνιγγίτιδα (H. Influenza, N. meningitidis) 
  Σταφυλοκοκκική σηψαιμία 
  Ενδοκαρδίτιδα από πνευμονιόκοκκο 
  Σαλμονέλλωση 
  Διφθερίτιδα 
  Βουβωνική πανώλης 
  Φυματίωση 
ΟΜΛ 
  Φυματίωση 
  Αποκατάσταση μετά ακοκκιοκυτταραιμία 
ΧΛΛ 
  Κοκκύτης 
  Aνεμοευλογιά 
  Ιογενή εξανθήματα 
ΟΛΛ 
  Φυματίωση 
  Λοιμώδης μονοπυρήνωση 
Μυελοδυσπλασία 
    HIV 
    Λοιμώδης μονοπυρήνωση 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Ουδετεροφιλία  ( >6800/μl) 
 
 

Συνήθως συνοδεύει λευκοκυττάρωση, στροφή 
προς τα αριστερά 

 
> 2/3 δευτεροπαθής σε βακτηριακές λοιμώξεις 

      (Emerson,Johns Hopkins Med J  1969)  
Πρώιμη απάντηση στη λοίμωξη, 
κινητοποίηση από μεσολαβητές φλεγμονής 
 
Ουδετεροφιλία προηγείται της αύξησης WBC 

 

Λευκοκυττάρωση 



Παθοφυσιολογία ουδετεροφιλίας 

 
 Απελευθέρωση από 

αποθήκες μυελού 
Στροφή προς τα 

αριστερά 
 

 Αυξημένη παραγωγή 
εμμένουσα 

ουδετεροφιλία 

 
 
           Οξεία φλεγμονή 

 
 
•        Χρόνια λοίμωξη 

Graphic accessed URL http://www.med-ed.virginia.edu/courses/path/innes/wcd/leukocytosis.cfm, 2010. 

http://www.med-ed.virginia.edu/courses/path/innes/wcd/leukocytosis.cfm


ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ 
 

Λευκοκυττάρωση 

Δ/Δ 
Φάρμακα 

 
Κορτικοστεροειδή 
 
β - αγωνιστές  
 
Φαινυτοΐνη, άλλα αντιεπιληπτικά 
 
Λίθιο 
 
Χρήση αυξητικών (G-CSF, GM-CSF), 
συχνό αίτιο 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ 
 

Λευκοκυττάρωση 

                            Δ/Δ 
     

Χρόνια διέγερση μυελού 
 

- Αιμολυτική αναιμία 
 
- Άνοση θρομβοκυτταροπενία 
 
- Δρεπανοκυτταρική νόσος  
   WBC 12-15.000/μl, λειτουργική ασπληνία 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Ουδετεροπενία (< 1800/μl) 
 
 

Παράδοξα σχεδόν σε οποιαδήποτε λοίμωξη 
 

Συχνότερα, σε ανοσοκατασταλμένους, μετά 
ΧΜΘ, ή υποθρεψία 



ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΠΕΝΙΑ 

Βακτήρια 
  Σαλμονέλλωση 
  Τουλαραιμία 
  Βρουκέλλωση 
  Ρικετσίωση 
Ιοί 
  Ιλαρά 
  Aνεμοευλογιά 
  Ερυθρά 
  Influenza 
  Λοιμώδης Ηπατίτιδα 
  Κίτρινος πυρετός 
  HIV 
  Δάγγειος πυρετός 
Πρωτόζωα 
  Ελονοσία 
  Καλά-αζάρ 
Σοβαρές λοιμώξεις 
  Κεγχροειδής TBC 



 
 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ  
 

Ουδετεροπενία 
 

Μηχανισμοί 
 

1. Ελαττωμένη παραγωγή (υποπλασία,απλασία) 
 

2. Αναστολή ωρίμασης 
 

3. Ελάττωση επιβίωσης (αυξημένη καταστροφή 
και/ή γρήγορη απομάκρυνση) 
 

4. Ανακατανομή (ολικός αριθμός φυσιολογικός, 
ελάττωση κυκλοφορούντων) 
 

5. Άνοση ουδετεροπενία (αντισώματα επαγόμενα 
από το λοιμογόνο παράγοντα) 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Ακοκκιοκυτταραιμία ( <500/μl) 
 
 

Σπάνια επιπλοκή λοίμωξης 
 

Ανεπιθύμητη ενέργεια αντιβιοτικών 
 

Υποκείμενη πρωτοπαθής διαταραχή μυελού των 
οστών ή σύνδρομο ανοσοανεπάρκειας 

       
Απλαστική αναιμία σε ανοσοκατασταλμένους μετά 
ιογενή λοίμωξη με parvovirus B19 

    (Mustafa MM, McClain KL, Pediatr Clin North Am  1996) 



ΑΛΛΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ WBC 

Απόλυτος αριθμός > 500/μl 
 

Σπάνια σε τυπικές λοιμώξεις με βακτήρια, 
μύκητες, ιούς 

      (Rothenberg, N Engl J Med  1998)  
Συχνή σε: 

           - Διηθητικές παρασιτικές λοιμώξεις 
           - Λοιμώξεις με πρωτόζωα 

- Τριχίνωση 
- Σχιστοσωμίαση 
- Φιλαρίαση 
- Λοίμωξη με εχινόκοκκο 

Εωσινοφιλία 



ΑΛΛΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ WBC 

Σημαντική εωσινοφιλία σε: 
        - Βρογχοπνευμονική ασπεργίλωση 
        - Κοκκιδιοειδομύκωση 
        - Πνευμονίτιδα νεογνών από χλαμύδια 
 

                       Βασεοφιλία  
Σπάνια σε λοίμωξη 

 
Σημαίνει υποκείμενο μυελοϋπερπλαστικό 
νόσημα 

Εωσινοφιλία 



ΑΛΛΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ WBC 

Σε ανεμοευλογιά 
 

Ειδικά, σε TBC ο λόγος 
μονοκύτταρα/λεμφοκύτταρα αντανακλά 
δραστηριότητα της νόσου 

 
Φυσιολογικά ≈ 0.3, όταν πλησιάζει το 1, 
εξιδρώματα και κακή πρόγνωση 
 
Σε βελτίωση νόσου, ο λόγος επανέρχεται 
στο φυσιολογικό 

   (Blackfan, Am J Dis Child  1929) 

Μονοκυττάρωση 
Απόλυτος αριθμός > 1000/μl 

 



Μονοκυττάρωση 

Blood film showing monocytosis and neutrophilia in a patient 
with a bacterial infection. This film resembles that of chronic 
myelomonocytic leukaemia and the term 'leukaemoid reaction' is 
therefore sometimes used for this appearance.  
 



This macrophage shows phagocytosis. It contains the remains 
of an almost recognizable cell and cellular debris. The image 
also shows a band cell with toxic granulation. 
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Λεμφοκυττάρωση ( >4000/μl) 
 
 

Σπάνιο εύρημα σε λοιμώξεις από βακτήρια 
 

Εξαίρεση σε λοίμωξη από Bordetella pertussis 
 

Ναι, σε λοίμωξη από ρικέτσιες και ιούς 
 
      «Οξεία λοιμώδης λεμφοκυττάρωση» 
        - Λεμφοκύτταρα από 30-100.000/μl 
 
        - Σε ιογενείς λοιμώξεις από: 
              adenovirus ή coxsackievirus A 
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

 
Διαταραχές μορφολογίας λεμφοκυττάρων σε 
ιογενείς λοιμώξεις 

 
Ιδιαίτερα σε λοιμώδη μονοπυρήνωση 

 
Μιμείται εικόνα ΟΛΛ 
 
Ποικιλία στη μορφολογία των άτυπων 
λεμφοκυττάρων 

 
Κυτταρομετρία ροής χρήσιμη στη Δ/Δ 

Λεμφοκυττάρωση 



ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ 

Οξείες 
   Κοκκύτης 
    Λοιμώδης μονοπυρήνωση 
    Λοιμώδης ηπατίτιδα 
    Οξεία λοιμώδης λεμφοκυττάρωση 
    Τοξοπλάσμωση 
    CMV λοίμωξη 
 
Χρόνιες 
   Φυματίωση 
    Βρουκέλλωση 
    Σύφιλη 
    Ρικετσίωση 
 

 



ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΧΜΛ 
  Μηνιγγίτιδα (H. Influenza, N. meningitidis) 
  Σταφυλοκοκκική σηψαιμία 
  Ενδοκαρδίτιδα από πνευμονιόκοκκο 
  Σαλμονέλλωση 
  Διφθερίτιδα 
  Βουβωνική πανώλης 
  Φυματίωση 
ΟΜΛ 
  Φυματίωση 
  Αποκατάσταση μετά ακοκκιοκυτταραιμία 
ΧΛΛ 
  Κοκκύτης 
  Aνεμοευλογιά 
  Ιογενή εξανθήματα 
ΟΛΛ 
  Φυματίωση 
  Λοιμώδης μονοπυρήνωση 
Μυελοδυσπλασία 
    HIV 
    Λοιμώδης μονοπυρήνωση 



Λοιμώδης μονοπυρήνωση 

(Hutchinson, Clin Lab Med   1988) 



Λεμφοκυττάρωση από κοκκύτη 

Albert J, Jongco AP,J Philippine Med Assoc  1941  



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Λεμφοκυτταροπενία 
 
                     Λεμφοκύτταρα (< 1500/μl) 
 
• Συχνή σε: 
      - Νοσηλευόμενους ασθενείς 
      - Οξεία λοίμωξη από: 
   - βακτήρια 
   - μύκητες 
   - ιούς 
   - πρωτόζωα 
    - Χρόνια λοίμωξη από: 
   - TBC 
   - Ιστοπλάσμωση 
   - βρουκέλωση 
     (Brown KA, Clin Lab Sci  1997)  
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ WBC 

Λεμφοκυτταροπενία 
 

Μεταβολές στους υποπληθυσμούς Τ-λεμφοκυττάρων 
       - Κλασικά σε HIV λοίμωξη 
       - Επίσης, σε λοιμώξεις από: 
   - βακτήρια 
   - μύκητες 
   - ιούς 
 

Συνήθως, αύξηση των Β - λεμφοκυττάρων 
  



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 

ΠΑΓΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ 

• Λοιμώξεις από βακτήρια, μύκητες, πρωτόζωα, 
ιούς 
 

• Ήπια καταστολή μέχρι σοβαρή απλασία και των 
τριών (trilineage) σειρών 

 
Αίτια: 

- Άμεση τοξική δράση με νέκρωση μυελού 
- Μυελόφθιση 
- Ανασταλτική δράση μεσολαβητών φλεγμονής  
- Ενεργοποίηση ΔΕΣ, αιματοφαγοκυτταρικό σύνδρομο 

 
      (Fishman, Emerg Infect Dis  2000)  
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 

ΠΑΓΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ 

Αίτια: 
  Εμμένουσα συμφορητική σπληνομεγαλία σε: 

• Σαλμονέλλωση 
• Τουλαραιμία 
• Σύφιλη 
• Τοξοπλάσμωση 
• Σχιστοσωμίαση 
• Ελονοσία 
• Λοιμώδη μονοπυρήνωση 
• Ηπατίτιδα 

 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
 

ΠΑΓΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ 

• Σε υποθρεψία, ανοσοκαταστολή, μετά ΧΜΘ 
 
• Από gram(+), gram(-), μύκητες όπως: 
 Brucella 
 Salmonella typhi 
 Aspergillus 
Mucor 
 

• TBC σχετίζεται με παγκυτταροπενία 
 
• Σοβαρή απλαστική αναιμία σε νεαρούς, άνδρες 

μετά κλινικές εκδηλώσεις ηπατίτιδας non-A έως 
non-G 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ  
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΣΕΛ 
 

Ήπια εώς μέτρια ουδετεροπενία 
 

Δε σχετίζεται με αυξημένο κίνδυνο λοιμώξεων 
 

Δεν απαιτεί ειδική θεραπεία 
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ  
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Ρευματοειδής αρθρίτιδα (ΡΑ) 
Σύνδρομο Felty 

 
Σπληνομεγαλία και ουδετεροπενία 

 
Συχνά εκδηλώνεται χρόνια μετά την αρχική 
διάγνωση ΡΑ, όταν η αρθρίτιδα έχει υποχωρήσει. 

    (Hellmich και συν., Semin Arthritis Rheumatol 1999)                                     
 

Παθοφυσιολογία: 
– αντιουδετεροφιλικά αντισώματα 
– καταστολή παραγωγής ουδετεροφίλων από  
    Τ-γ λεμφοκύτταρα 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ  
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Ρευματοειδής αρθρίτιδα (ΡΑ) 
Σύνδρομο Felty 

 
Σοβαρή ουδετεροπενία, υποτροπιάζουσες λοιμώξεις, 
έλκη κνημών 
 
Δ/Δ: Τριχωτή Λευχαιμία, Τ-ΛΥΝ 
 
Θεραπεία G-CSF ή GM-CSF, κίνδυνος:  
– ενεργοποίησης αρθρίτιδας    
– εμφάνισης αγγειίτιδας 
– Μείωση με χρήση ελάχιστης δυνατής δόσης  

         G-CSF για WBC >1000/μl 
    (Hellmich και συν., Semin Arthritis Rheumatol 1999) 

 
 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ  
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Σύνδρομο Felty 
 

Θεραπεία  
 

− Κορτικοστεροειδή 
 

− Κυτταροτοξικά 
 

− Ρόλος σπληνεκτομής αμφιλεγόμενος 



Ρευματικά νοσήματα και  
Non-Hodgkin Λέμφωμα (NHL)   

 
• Μερικά ρευματικά νοσήματα σχετίζονται με 

αυξημένο κίνδυνο NHL. 
 

• Δεν υπάρχουν συστηματικές μελέτες σε μεγάλο 
αριθμό ασθενών. 
 

• Πρόσφατη ανασκόπηση σε 29.423 ασθενείς 
     (Ekström Smedby και συν., Blood 2008) 

 



Ρευματικά νοσήματα και NHL  

 
• Σ. Sjögren:  6.5x για NHL (DLBCL και οζώδες) 
                         1000x για MALT παρωτίδας 

 
• ΣΕΛ         :  2.7x για DLBCL και οριακής ζώνης NHL, 
                        

 
• ΡΑ           : Ευρήματα από διάφορες μελέτες ετερογενή 

 
  (Ekström Smedby και συν., Blood 2008) 

 
 



 
  

ΡΑ και λέμφωμα 

 
• Τα αυξημένα ποσοστά αντανακλούν επιπλοκή της 

θεραπείας, της ίδιας της ΡΑ ή και των δύο; 
 

• Ασθενείς με ΡΑ που παίρνουν αντι-TNF 
παράγοντες, βαρύτερη μορφή. 
 

• Προς το παρόν, δεν έχει αποδειχτεί αιτιολογική 
συσχέτιση μεταξύ θεραπείας ΡΑ και ανάπτυξης 
λεμφώματος. 



Ρευματικά νοσήματα και Λέμφωμα 

• Λεμφωματογένεση στην αυτοανοσία 
μοντέλο και για άλλους τύπους 
λεμφωμάτων 
 

• Στο μέλλον, η έρευνα να εστιαστεί στη 
συσχέτιση μεταξύ λεμφώματος και 
αυτοάνοσων νοσημάτων, για περαιτέρω 
κατανόηση των μηχανισμών που 
συνδέουν την καρκινογένεση με την 
αυτοανοσία.  



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 

Λευκοκυττάρωση μέχρι λευχαιμοειδή αντίδραση 
σε όγκους συμπαγών οργάνων 
      - Καρκίνο πνεύμονα 
      - Καρκίνο νεφρού 
      - Καρκίνο στομάχου 
 

Απάντηση σε νέκρωση της μάζας 
 

Αντιμετώπιση υποκείμενης νόσου 
 

American Society, J Clin Oncol  1994;   



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
 

Ουδετεροπενία 

Σε όγκους συμπαγών οργάνων, συχνότερα μετά ΧΜΘ 
 

Ναδίρ WBC εξαρτάται από τον παράγοντα 
 

Αντιμετώπιση με χορήγηση G-CSF ή GM-CSF 
 

Διήθηση μυελού από κύτταρα όγκου, μυελόφθιση και 
λευκοερυθροβλαστική αντίδραση 



ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ WBC ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
 

Λεμφοπενία 

Αρκετοί χημειοθεραπευτικοί παράγοντες 
διαταραχές αριθμού ή υποπληθυσμών 
λεμφοκυττάρων (fludarabine, cladribine, 
rituximab) 

 
Αυξημένος κίνδυνος ευκαιριακών λοιμώξεων 
(πνευμονία από Pneumocystis carinii) 

 
Προφύλαξη έναντι PCP, μυκήτων 

(Bastie,  Leuk Lymphoma  1999)  



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ 
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