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Κλινικά Φροντιστήρια  

1ος Κύκλος 
 

Πρόληψη Λοιμώξεων — Φλεβοκέντηση 

Σάββατο 11 Μαρτίου 2017 

09.00 — 13.00 

Αίθουσα ΚΕΚ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 

Δηλώσεις συμμετοχής στη διεύθυνση www.arecs.gr 
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ΠΟΙΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ 

Η Εταιρεία Έρευνας και Εκπαίδευσης Κλινικών Δεξιοτήτων (Ε.Ε.Ε.Κ.Δ.) ιδρύθηκε τον Μάρτιο του 2016 

στη Θεσσαλονίκη από μια διεπιστημονική ομάδα επαγγελματιών υγείας καλύπτοντας ουσιαστικά το 

έλλειμμα και την ανάγκη για σύγχρονη και συνεχώς εξελισσόμενη εκπαίδευση κλινικών δεξιοτήτων 

στις σχολές επιστημών υγείας της χώρα μας.  

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ 

Η ΕΕΕΚΔ στοχεύει στην προώθηση και στη στήριξη της εκπαίδευσης κλινικών δεξιοτήτων στις σχολές 

επιστημών υγείας της χώρα μας, στη διενέργεια ερευνητικού έργου πάνω σε αυτό το αντικείμενο, 

στη διοργάνωση δράσεων που αποσκοπούν τόσο στην ενημέρωση όσο και στην εκπαίδευση 

εκπαιδευτών στον χώρο της υγείας και στη διεξαγωγή δράσεων για την εκπαίδευση επαγγελματιών 

υγείας σε κλινικές δεξιότητες.  

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΟΜΑΣΤΕ 

Απευθυνόμαστε σε κάθε επαγγελματία υγείας που ενδιαφέρεται για τη βελτίωση της ορθής 

πρακτικής και εκπαίδευσης κλινικών δεξιοτήτων, την προώθηση και αναβάθμισή της στα 

προγράμματα σπουδών των σχολών επιστημών υγείας, την έρευνα και την ενσωμάτωση νέων 

μεθόδων και εργαλείων εκπαίδευσης των κλινικών δεξιοτήτων αλλά και την ανταλλαγή ιδεών,  

εμπειριών και τεχνογνωσίας σε διεθνές και διεπιστημονικό επίπεδο.  

ΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΣ 

Η ΕΕΕΚΔ ήδη στηρίζει και συνεργάζεται με το Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων του Εργαστηρίου 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης ενώ παράλληλα επιδιώκει την ανάπτυξη και νέων συνεργασιών με άλλα τμήματα 

σχολών επιστημών υγείας και αντίστοιχους φορείς της Ελλάδας και του εξωτερικού. 

http://www.arecs.gr
mailto:gr.arecs@gmail.com
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Κλινικά Φροντιστήρια  

1ος Κύκλος 

Πρόληψη Λοιμώξεων - Φλεβοκέντηση 
 

Σκοπός 

Το κλινικό αυτό φροντιστήριο στοχεύει στην ανάπτυξη κατάλληλων δεξιοτήτων φλεβοκέντησης με ταυ-
τόχρονη τήρηση όλων των κανόνων πρόληψης λοιμώξεων, έτσι ώστε να διασφαλίζεται τόσο η ποιοτική 
και ασφαλής φροντίδα των ασθενών όσο και η ασφαλής πρακτική των επαγγελματιών υγείας.  

 

Περιεχόμενο 

Πρόληψη Λοιμώξεων  

Φλεβοκέντηση με σκοπό τη χορήγηση υγρού 

Φλεβοκέντηση με σκοπό την αιμοληψία 

 

Μορφή εκπαίδευσης 

Εκπαίδευση σε μικρές ομάδες των 20 ατόμων 
 

Σεμινάριο Πρόληψης Λοιμώξεων   

Υγιεινή χεριών - Ορθή διαχείριση γαντιών - Απόρριψη αιχμηρών - Αντιμετώπιση τραυματισμών από 
αιχμηρά αντικείμενα 
 

Φλεβοκέντηση με σκοπό τη χορήγηση υγρού και την αιμοληψία 

Θεωρητικό υπόβαθρο - Επίδειξη διαδικασίας - Πρακτική υπό επίβλεψη σε εκπαιδευτικά προπλάσματα 

 

Αξιολόγηση 

Πρακτική αξιολόγηση εφαρμογής των διαδικασιών σε υποδυόμενους ασθενείς (που θα φέρουν/ φο-
ρούν προπλάσματα) με τη χρήση της DOPS (Άμεση Παρατήρηση Πρακτικών Δεξιοτήτων) 

 

Σε ποιους απευθύνεται 

Φοιτητές Επαγγελμάτων Υγείας, Ειδικευόμενους Γιατρούς και Επαγγελματίες Υγείας 

Δηλώσεις συμμετοχής στη διεύθυνση www.arecs.gr 
 

Συμμετοχή 
Προεγγραφή: 10 Ευρώ 

Εγγραφή : 15 Ευρώ 
Ακυρώσεις γίνονται δεκτές με επιστροφή χρημάτων πριν τις 6/3/2017 

http://www.arecs.gr
mailto:gr.arecs@gmail.com


Όλα τα κλινικά φροντιστήρια είναι αυτοχρηματοδοτούμενα.  

Η πλήρης εξόφληση του κόστους προεγγραφής (10 € )  

θα πρέπει να γίνει μέχρι και την Παρασκευή 3 Μαρτίου 2017,  

είτε μέσω e-banking είτε μέσω κατάθεσης στα ταμεία της Τράπεζα Πειραιώς  

στο λογαριασμό της εταιρείας (IBAN GR83 0172 2730 0052 7308 2961 202).  

Παρακαλούμε στην αιτιολόγηση να συμπληρώσετε  

το ονοματεπώνυμο σας με λατινικούς χαρακτήρες,  

το κινητό σας τηλέφωνο και τη λέξη SEMINAR  

(παράδειγμα: PAPADOPOULOS IOANNIS 6900000000 SEMINAR).  

Το κόστος εγγραφής στον τόπο διεξαγωγής του σεμιναρίου είναι 15 €. 

Ακυρώσεις με επιστροφή χρημάτων θα γίνονται δεκτές  

έως και την Κυριακή 5 Μαρτίου 2017. 

Για οποιοδήποτε πρόβλημα ή απορία επικοινωνήστε μαζί μας  
μέσω email στο gr.arecs@gmail.com  

ή στο κινητό 6977242494 - κα Δώρα Μίντση). 
 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας 
www.arecs.gr  
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