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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην 25η Ημερίδα της Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής, η οποία θα γίνει διαδικτυακά, το Σάββατο 
14 Μαΐου 2022.

Τα θέματα της ημερίδας έχουν επιλεγεί με σκοπό την ενημέρωση του γενικού παιδιάτρου σε προβλήματα που αντιμετωπίζουμε 
στην καθημερινή κλινική πρακτική. Βασίζεται σε μεγάλο βαθμό σε συζήτηση κλινικών περιπτώσεων, οι οποίες αποτελούν το 
ερέθισμα για ενημέρωση στη σύγχρονη θεωρητική γνώση. 

Ως κέντρο αναφοράς Covid-19, η Κλινική μας έρχεται καθημερινά σε επαφή με θέματα διαχείρισης, αντιμετώπισης και 
μακροχρόνιας παρακολούθησης παιδιών και εφήβων με Covid-19 λοίμωξη. Παράλληλα με τη μετάδοση αυτής της εμπειρίας, 
θεωρήσαμε απαραίτητο να ενημερωθούμε και για τα επόμενα βήματα της επιστήμης στην πρόβλεψη της κλινικής πορείας της 
νόσου μέσα από την έρευνα της ομάδας του διακεκριμένου μας ομιλητή. 

Προσβλέποντας στην ενεργό συμμετοχή σας, σας διαβεβαιώνουμε ότι από την οργανωτική επιτροπή και την εταιρεία οργάνωσης 
της ημερίδας, θα καταβληθεί κάθε προσπάθεια για να εξασφαλισθεί όσον είναι δυνατόν η δυνατότητα διατύπωσης απόψεων-
ερωτήσεων στη διάρκεια των συνεδριών.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

  Μαρία Φωτουλάκη
    Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας
    Διευθύντρια Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

  ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

  
  ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

   Πρόεδρος: Μαρία Φωτουλάκη
            Μέλη: Ελισσάβετ Βακουφτσή  Μαρία Ντουμπάρα
     Όλγα Βαμπερτζή   Παρασκευή Παναγοπούλου
     Γεωργία Ιωαννίδου  Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη
     Αθανασία Καλλιγά  Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου
     Παναγιώτα Καρανάνου  Ευστράτιος Σαλιακέλλης
     Μαρία Καυγά   Φωτεινή Σωτηριάδου
     Σοφία Μαρκίδου   Δέσποινα Τράμμα
     Όλγα Νικολαΐδου  Ελισσάβετ Χυδερίδου

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

     Παρασκευή Παναγοπούλου
     Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη
     Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου
     Δέσποινα Τράμμα
     Μαρία Φωτουλάκη



  ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

  
  ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

   Πρόεδρος: Μαρία Φωτουλάκη
            Μέλη: Ελισσάβετ Βακουφτσή  Μαρία Ντουμπάρα
     Όλγα Βαμπερτζή   Παρασκευή Παναγοπούλου
     Γεωργία Ιωαννίδου  Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη
     Αθανασία Καλλιγά  Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου
     Παναγιώτα Καρανάνου  Ευστράτιος Σαλιακέλλης
     Μαρία Καυγά   Φωτεινή Σωτηριάδου
     Σοφία Μαρκίδου   Δέσποινα Τράμμα
     Όλγα Νικολαΐδου  Ελισσάβετ Χυδερίδου

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

     Παρασκευή Παναγοπούλου
     Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη
     Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου
     Δέσποινα Τράμμα
     Μαρία Φωτουλάκη
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022 | Web Scientific Event

09:00 – 09:15 Καλωσόρισμα 

09:15 – 09:45 Ομιλία
Πρόεδρος:  Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη

Κληρονομικά μεταβολικά νοσήματα στον 21ο αιώνα. 
Από το παρελθόν στο παρόν
Αθανάσιος Ευαγγελίου

09:45 – 11:00 Στρογγυλή Τράπεζα | COVID-19 λοίμωξη: Από τα βρέφη στους εφήβους
Συντονισμός:  Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη, 

Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου

Κλινικές εκδηλώσεις του πολυσυστηματικού
φλεγμονώδους συνδρόμου των παιδιών (MIS-C)
στις διάφορες φάσεις της πανδημίας
Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου

Η Παιδιατρική στη σημερινή πραγματικότητα 

25η Ημερίδα | Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου



Η Παιδιατρική στη σημερινή πραγματικότητα
09:45 – 11:00 Μετά τη λοίμωξη με COVID-19 στα παιδιά και εφήβους, 

τι γίνεται με την άθληση;
Μαρία Καυγά

Εμβολιασμός COVID-19 στα παιδιά και στους εφήβους. 
Η εμπειρία του παιδιατρικού εμβολιαστικού κέντρου 
του Νοσοκομείου Παπαγεωργίου
Γεωργία Ιωαννίδου

Πανδημία COVID-19. Η εμπειρία του κέντρου αναφοράς 
της Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ
Παναγιώτα Καρανάνου

11:00 – 11:15 Χαιρετισμοί

11:15 – 11:45 Ομιλία προσκεκλημένου ομιλητή
Πρόεδρος:  Μαρία Φωτουλάκη

Τεχνητή νοημοσύνη για την πρόβλεψη της κλινικής πορείας της COVID-19
Peter D. Katsikis

11:45 – 12:15 Διάλειμμα
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12:15 – 14:00  Στρογγυλή Τράπεζα | Από το κοινό στο σπάνιο 
   Συντονισμός:  Μαρία Φωτουλάκη, Δέσποινα Τράμμα

     Αλλεργία στο γάλα αγελάδας και διαταραχές κινητικότητας πεπτικού. 
     Από τη θεωρία στην αντιμετώπιση
     Ευστράτιος Σαλιακέλλης

     Λοιμώξεις πεπτικού στα παιδιά. Υπάρχουν νεότερα;
     Ελισσάβετ Βακουφτσή

     Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα 
     στον οικογενή μεσογειακό πυρετό στα παιδιά
     Όλγα Βαμπερτζή

     DCMA syndrome. Η πορεία προς την τελική διάγνωση
     Μαρία Ντουμπάρα

14:00 – 16:00  Στρογγυλή Τράπεζα | Από το κλινικό πρόβλημα στη θεωρία
   Συντονισμός:  Παρασκευή Παναγοπούλου, Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου

     Νεογνό με ανησυχία στην αλλαγή της πάνας
     Μαρία Μουτάφη, Σοφία Μαρκίδου

25η Ημερίδα | Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου



               Παρέμβαση: Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη

     Προκλήσεις στο συγγενές εξάρθρημα ισχίου και 
     στις λοιμώξεις του μυοσκελετικού με έμφαση στην οξεία 
     αιματογενή οστεομυελίτιδα
     Χρήστος Τοπάλης

     Διεύρυνση του μεσοθωρακίου στα παιδιά. 
     Όταν τα φαινόμενα απατούν
     Αγνή Γλαβά

       Σχολιασμός-Παρέμβαση:  Παρασκευή Παναγοπούλου

     Κοιλιακό άλγος και λοίμωξη αναπνευστικού: 
     Όχι αυτό που νομίζετε
     Κωνσταντίνος Χειράκης

       Σχολιασμός-Παρέμβαση:  Δέσποινα Τράμμα

     Υπερθυρεοειδισμός: Διαχείριση μιας όχι τόσο σπάνιας 
     θυρεοειδικής διαταραχής σε παιδιά και εφήβους
     Όλγα-Μαρία Μάτσικα

     Θεραπεία αποκατάστασης σε διδύμους με υπερχοληστερολαιμία 
     από ανεπάρκεια όξινης  λυσοσωμιακής λιπάσης
     Φωτεινή Σωτηριάδου
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Peter D. Katsikis Professor, Head of the Department of Immunology Infection and Immunity 
Research Group, Erasmus University Medical Center, Rotterdam

Ελισσάβετ Βακουφτσή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης

Όλγα Βαμπερτζή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αγνή Γλαβά Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αθανάσιος Ευαγγελίου Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νευρολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Γεωργία Ιωαννίδου Ειδικός Παιδίατρος σε θέση παράτασης Ειδικευόμενου Ιατρού, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Παναγιώτα Καρανάνου Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Μαρία Καυγά Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Σοφία Μαρκίδου Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Όλγα-Μαρία Μάτσικα Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Κλινικά Εξειδικευμένη Συνεργάτης, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Μαρία Μουτάφη Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου ΘεσσαλονίκηςΟ
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Μαρία Ντουμπάρα Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης  

Παρασκευή Παναγοπούλου Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Ευφημία       
Παπαδοπούλου-Αλατάκη

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ανοσολογίας, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Κυριακή       
Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδοκαρδιολογίας, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Ευστράτιος Σαλιακέλλης Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος, Κλινικά Εξειδικευμένος Συνεργάτης, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης 

Φωτεινή Σωτηριάδου Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Χρήστος Τοπάλης Ορθοπαιδικός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, 
Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Δέσποινα Τράμμα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Μαρία Φωτουλάκη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Διευθύντρια, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Κωνσταντίνος Χειράκης Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, 
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το επιστημονικό πρόγραμμα της Ημερίδας μοριοδοτείται με έξι (6) μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Η αποστολή των πιστοποιητικών θα γίνει 
ηλεκτρονικά, μετά τη λήξη της εκδήλωσης.
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
ιατρός που έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης γίνεται μέσω της πλατφόρμας διαδικτυακής 
αναμετάδοσης. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι και η συμπλήρωση της 
φόρμας αξιολόγησης της Ημερίδας, η οποία θα σταλεί ηλεκτρονικά στους συμμετέχοντες μετά τη 
λήξη της εκδήλωσης.

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν.

Μπορείτε να κάνετε την εγγραφή σας στον παρακάτω σύνδεσμο:

  bit.ly/pediatrics-today

T:  2310 851185  
E: info@congrats.gr 

Βασιλίσσης Όλγας 120A
Θεσσαλονίκη, 546 45

Διοργάνωση

http://bit.ly/pediatrics-today
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