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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
Σας ενημερώνουμε ότι το επιλεγόμενο μάθημα «Ιατρική του Ύπνου», για το εαρινό εξάμηνο 2022 -23, 
θα πραγματοποιηθεί στο αμφιθέατρο Ε στην Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, κάθε Δευτέρα και ώρα 4-6 μμ, 
σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα: 

 
27/03/2023 Εισαγωγή στην Ιατρική του Ύπνου 

 
Πατάκα Αθανασία,  
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 

03/04/2023 Αρχιτεκτονική του ύπνου,  έλεγχος 
Ύπνου και Εγρήγορσης 

Κάζης Δημήτριος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας 

24/04/2023 Αϋπνία: Ταξινόμηση, κλινική 
προσέγγιση, αιτιολογία, θεραπευτική 
προσέγγιση 

Αιμιλίζα Στεφανίδου, Κλινική 
Ψυχολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης ΚΑΑ 

08/05/2023 Υπερβολική υπνηλία: ναρκοληψία, 
ιδιοπαθής υπερυπνιά και άλλες 
διαταραχές  
 

Κάζης Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας 

15/05/2023 Παραΰπνίες και άλλες κινητικές 
διαταραχές στον ύπνο- διαφορική 
διάγνωση- video 

Κάζης Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας  

22/05/2023 Διαταραχές κιρκάδιου ρυθμού – 
Σύνδρομο ανήσυχων ποδιών   

Πατάκα Αθανασία, 
 Αναπλ. Καθηγήτρια 
Πνευμονολογίας 
 

29/05/2023 Διαταραχές αναπνοής στον ύπνο: 
Ροχαλητό, Σύνδρομο Αποφρακτικής 
Άπνοιας/Υπόπνοιας, Σύνδρομα 
Κεντρικής Άπνοιας,  Κεντρικός 
Υποαερισμός 
 

 
Πατάκα Αθανασία, 
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 

 

 

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας 

Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Εξοχή 57010, Θεσσαλονίκη 
 

 

 

 

 

  Διευθύντρια:  
Γεωργία Πίτσιου 
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
Τηλ: 2310 992364, 2313 307178 

Γραμματεία:  
Τηλ.             2313 307253, 2310 992432 
Fax:            2313 307253  
E mail:         kaa@auth.gr   
 

Αθανασία Πατάκα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Επιλεγόμενο μάθημα 
Ιατρική του Ύπνου 

Τηλ. + 2313 307178 
Email: patakath@yahoo.gr 

 
Θεσσαλονίκη,14/3/23 
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12/06/2023 
 

ΩΡΛ προσέγγιση διαταραχών 
αναπνοής στον ύπνο 
 
Στοματική και Γναθοπροσωπική 
Χειρουργική προσέγγιση διαταραχών 
αναπνοής στον ύπνο 
 

Κωνσταντινίδης Ιορδανής  
Αναπλ Καθηγητής ΩΡΛ 
 
Βαχτσεβάνος Κωνσταντίνος, 
Καθηγητής Στοματικης και 
Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, 
ΑΠΘ –Παπαδόπουλος Κων/νος 
Επιμελητής Α  

19/06/2023 Ύπνος στα παιδία  Χατζηαγόρου Ελπίδα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας 
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