ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
«Ερευνητική Μεθοδολογία στην Ιατρική και στις Επιστήμες Υγείας»

Α. Ταυτότητα 

	Τίτλος: 


	Προηγμένη Καρδιαγγειακή Απεικόνιση – SPECT, CT, CMR, PET
ADVANCED CARDIOVASCULAR IMAGING - SPECT, CT, CMR, PET




	Συνολικές διδακτικές ώρες: (2 - 5 δίωρα)
	5 δίωρα

	Ώρες θεωρίας:
	8

	Ώρες πρακτικής άσκησης:
	2


Β. Κύριοι στόχοι 
	1.
	Βασικές γνώσεις των προηγμένων μεθόδων καρδιαγγειακής απεικόνισης

	2.
	Κλινική αποτίμηση των σύγχρονων απεικονιστικών μεθόδων της καρδιάς και αγγείων

	3.
	Να είναι σε θέση οι εκπαιδευόμενοι να επιλέξουν την καταλληλότερη απεικονιστική τεχνική για συνηθισμένες κλινικές καταστάσεις


Γ. Επί μέρους στόχοι
	1.
	Η επίδραση των νεότερων κλινικών και απεικονιστικών ερευνητικών δεδομένων στη διαμόρφωση των κατευθυντηρίων οδηγιών

	2.
	Κριτική προσέγγιση της σχετικής βιβλιογραφίας και ερευνητικές προοπτικές


Δ. Συνοπτική παρουσίαση του περιεχομένου

	Τις πρόσφατες δεκαετίες ζούμε μία ραγδαία αύξηση των ιατρικών γνώσεων, παράλληλα με μία πρωτοφανή εξέλιξη της  ιατρικής τεχνολογίας. Στο πλαίσιο αυτό και οι τεχνολογίες απεικόνισης της καρδιάς και των μεγάλων αγγείων έχουν εξελιχθεί αλματωδώς τα τελευταία χρόνια. Εξετάσεις του μυοκαρδίου με τομογραφική σπινθηρογραφική απεικόνιση (SPECT), η υπολογιστική τομογραφία καρδιάς και στεφανιαίων αγγείων (CCT), ο καρδιακός μαγνητικός συντονισμός (CMR) και η τομογραφία εκπομπής ποζιτρονίου (PET) βρίσκονται πλέον στην καθημερινή διαγνωστική φαρέτρα της καρδιολογίας. Η χρήση όμως των σύγχρονων τεχνολογιών απεικόνισης της καρδιάς δημιουργεί την ανάγκη για συνεχή ενημέρωση και εκπαίδευση στην κλινική τους εφαρμογή και βεβαίως κατανόηση της διαγνωστικής και προγνωστικής συμβολής τους στην καρδιολογία. Αυτό οδηγεί σε ενδεδειγμένη χρήση τους και αποφυγή κλινικά περιττών και ασκόπων εξετάσεων που μπορεί να έχουν υψηλό κόστος και βιολογική επιβάρυνση στον ασθενή. Η σειρά των μαθημάτων μας αποτελεί εισαγωγή στην προηγμένη καρδιαγγειακή απεικόνιση με στόχο την κατανόηση των βασικών αρχών και της συνηθισμένης κλινικής χρήσης τους, μέσα από κριτική προσέγγιση της βιβλιογραφίας και των κατευθυντηρίων οδηγιών.


Ε. Λέξεις Κλειδιά
	1.
	Σπινθηρογράφημα αιμάτωσης μυοκαρδίου (SPECT μυοκαρδίου)

	2.
	Υπολογιστική τομογραφία καρδιάς και στεφανιαίων αρτηριών (CCT)

	3.
	Καρδιακός μαγνητικός συντονισμός (CMR)

	4.
	Τομογραφία με εκπομπή ποζιτρονίου (PET)

	5.
	Ακτινική επιβάρυνση


ΣΤ. Αξιολόγηση

	1.
	Θεωρητικές διαλέξεις

	2.
	Πρακτική εφαρμογή με παρουσίαση και προβληματισμό σε περιστατικά

	3.
	Παρουσίαση εργασίας σε πεδίο ενδιαφέροντος του εκπαιδευόμενου

	4.
	Τελική αξιολόγηση με τη μορφή round table ή ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής


Ζ. Προτεινόμενοι διδάσκοντες
	1.
	Συντονιστής: Ευστράτιος Μωραλίδης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου»,
τηλ. 994688, κιν. 6932840900. 

email: emoral@med.auth.gr και emoral@auth.gr 

	2.
	Θεόδωρος Καραμήτσος, 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 

Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
τηλ. 2310994832, κιν. 6944230787

email: tkaramitsos@auth.gr

	3.
	Αλέξανδρος Καλλιφατίδης, 

Ακτινολόγος, EBCR,

Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς»

κιν. 6932206930
email: alexandros.kallifatidis@yahoo.gr

	4.
	Εμμανουήλ Παπαναστασίου

Ακτινοφυσικός

Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής ΑΠΘ

τηλ: 2310999251

email: empapana@auth.gr 

	5.
	Γεώργιος Άρσος, 

Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ,

Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», 
τηλ. 994688, κιν. 6973807970
email: garsos@med.auth.gr και garsos@auth.gr
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