
Επιλεγόμενο Μάθημα "Περιβάλλον και Υγεία" 
 
 

Το επιλεγόμενο μάθημα Περιβάλλον και Υγεία θα αρχίσει την Τρίτη 10 Μαρτίου 2020 στις 

5 μμ στην αίθουσα 4.06 του Εργαστηρίου Υγιεινής. 
 

 

Για να εγγραφείτε στο μάθημα ¨Περιβάλλον και Υγεία" πρέπει να μπείτε στην σελίδα  

elearning.auth.gr, κάνοντας χρήση του ιδρυματικού σας λογαριασμού, να εντοπίσετε το  

μάθημα  και να επιλέξετε αυτοεγγραφή. Ως κλειδί εγγραφής εισάγεται το: 112999. 

 

 

 

Το μάθημα δεν έχει γραπτές εξετάσεις. Οι φοιτητές αξιολογούνται με την ενεργό 

συμμετοχή τους στις δραστηριότητες του μαθήματος (διαλέξεις, παρουσιάσεις εργασιών, 

συνέδρια, επισκέψεις).  

 

Σας επισυνάπτουμε το πρόγραμμα του μαθήματος. Στη διάθεση σας για όποια διευκρίνιση.  
 

 

 

Συντονιστής του μαθήματος: Καθηγητής Νίκος Παπαδάκης κιν. 6944351671 e-mail: npapadak@auth.gr 

Διδάσκων: Δρ Ανέστης Ανδρέας, κιν. 6984146866, e-mil: aanestis@act.edu    
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Πρόγραμμα Μαθημάτων - Εαρινό Εξάμηνο 2020 

 

 

α/α 
εβδομ 

Ημερομηνία Ώρα Ενότητα Διδάσκοντες 

1 Πέμπτη 05.03.2020 
7.30-

8.30 μμ 

Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ: Διάλεξη 
Καθηγητή Ν. Παπαδάκη  

2 Τρίτη 10.03.2020 

5-6 μμ Περιβάλλον, Υγεία, Αειφορία και Ποιότητα ζωής 

Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 
6-7 μμ 

α. Οικοσύστημα: τι είναι και πώς λειτουργεί; β. Η 
επιστημονική μέθοδος και η εφαρμογή της 

3 Τρίτη 17.03.2020 
5-6 μμ 

Παγκόσμια Περιβαλλοντικά Προβλήματα, το 
Ελληνικό Οικοσύστημα Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

6-7 μμ Περιβαλλοντική Πολιτική και Υγεία. 

4 Τρίτη 24.03.2020 
5-6 μμ Ευρωπαική Πολιτική Περιβάλλοντος και Υγείας  Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

6-7 μμ Ανθρώπινος πληθυσμός - αστικοποίηση Ανέστης Α. 

5 Τρίτη 31.03.2020 

5-6 μμ 
Ηλεκτρομαγνητικό περιβάλλον. Τύποι και πηγές 

ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας, 
αλληλεπιδράσεις με ζώσα ύλη. 

Ανέστης Ανδρέας 

6-7 μμ 
Επιπτώσεις στον άνθρωπο από έκθεση σε 

ακτινοβολίες. 
Σιούντας Αναστάσιος, Ανέστης 

Α. 

6 
 

02 - 04 / 04 / 
2020  

35ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο 
 

7 Τρίτη 07.04.2020 

5-6 μμ Περιβαλλοντικές επιπτώσεις στο αναπνευστικό Σιχλετίδης Λάζαρος, Ανέστης Α. 

6-7 μμ 
Περιβάλλον, Τρόπος Ζωής και Καρδιαγγειακά 
Νοσήματα 

Τυροδήμος Ηλίας, Ανέστης Α. 

    
ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΠΑΣΧΑ 

 

8 Τρίτη 28.04.2019 
5-6 μμ 

Διατροφή και δημόσια υγεία. Χημική επεξεργασία, 
γενετική τροποποίηση 

Ανέστης Ανδρέας 

6-7 μμ Διατροφή στην κλινική πράξη.  Χουρδάκης Μιχαήλ, Ανέστης Α. 

9 Τρίτη 05.05.2020 

5-6 μμ 
Οι ανθρωπογενείς αλλαγές στο περιβάλλον και οι 

αναδυόμενες ασθένειες. Οικολογία και εξέλιξη 
λοιμωδών παραγόντων.  

Ανέστης Ανδρέας 

6-7 μμ Περιβαλλοντικές επιπτώσεις στο δέρμα 
Λαζαρίδου Ελισσάβετ, Ανέστης 

Α. 

10 Τρίτη 12.05.2020 5-8 μμ 
Επίσκεψη στον βιολογικό σταθμό "ΕΕΛΘ" της 

ΕΥΑΘ ΑΕ.  
Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

11 Τρίτη 19.05.2020 5-7 μμ 
Ατμοσφαιρική ρύπανση. Στρατηγικές διαχείρισης 

και προστασίας αέρα και ενέργειας. 
Ανέστης Ανδρέας Νικολάου 

Κωνσταντίνος 

12 Τρίτη 26.05.2020 

5-6 μμ 
Μακροπεριβάλλον και Υγεία. Περιβάλλον και 
Καρκίνος 

Μπένος Α., Παπαδάκης Ν., 
Ανέστης Α. 

6-7 μμ Παρουσίαση εργασιών Ι 
Φοιτητές μαθήματος / 

Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

13 Τρίτη 02.06.2020 

5-6 μμ Παρουσίαση εργασιών ΙΙ / Αξιολόγηση Μαθήματος  
Φοιτητές μαθήματος / 

Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

6-7 μμ Παρουσίαση εργασιών ΙΙ / Αξιολόγηση Μαθήματος  
Φοιτητές μαθήματος / 

Παπαδάκης Ν., Ανέστης Α. 

 


