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«Τεκμηριωμένη Συνταγογράφηση και Θεραπευτική» 
Επιλεγόμενο πρόγραμμα Χειμερινού Εξαμήνου 2019 - 2020 

Κάθε Τρίτη 18:00΄ – 20:00΄ 
ΥΛΗ - ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  
 
1ο μάθημα, 08.10.2019 
 Εισαγωγικά. Μεθοδολογία λήψης απόφασης για τη θεραπεία 

                    ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
2ο μάθημα, 15.10.2019 

  Συνταγή (ορισμοί, μέρη συνταγής, όροι, σύμβολα)   
                      ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ 
3ο μάθημα, 22.10.2019 
 Είδη και σημασία των φαρμακομορφών και της οδού χορήγησης  
                     ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
4ο μάθημα, 29.10.2019 
 Επιλογή δραστικού συστατικού (Απόλυτη ένδειξη και αντενδείξεις, 

ανεπιθύμητες δράσεις), Π-Φάρμακα. Νόμος Parish.  
                                ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
5ο μάθημα, 05.11.2019 
Θεραπευτικά σχήματα. Η πυραμίδα της τεκμηρίωσης. Δομημένη 

Φαρμακοθεραπεία-Χάραξη στρατηγικής    
         ΚΟΥΒΕΛΑΣ 

6ο μάθημα, 12.11.2019 
Δικαιώματα παραγωγής και διάθεσης νέων φαρμάκων 

  Αντίγραφα φάρμακα       
                     ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
7ο μάθημα, 19.11.2019    

Ασφάλεια φαρμάκων, ασφάλεια ασθενών, φαρμακοεπαγρύπνηση
                        ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ 

8ο μάθημα, 26.11.2019 
Αλληλεπιδράσεις (φάρμακο-φάρμακο, φάρμακο-συμπληρώματα διατροφής, 

φυτοθεραπευτικά)       
                              ΚΟΥΒΕΛΑΣ 

9ο μάθημα, 03.12.2019  
Συμμόρφωση στη θεραπεία: αίτια και συνέπειες ελλιπούς 
συμμόρφωσης       
                          ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ 

10ο μάθημα, 10.12.2019 
Ειδικές ομάδες ασθενών – Ρύθμιση αγωγής και δόσης σε παιδιά, 

 ηλικιωμένους, ασθενείς με ηπατική, νεφρική ανεπάρκεια, κατά την 
 κύηση και τον θηλασμό       

         ΣΑΡΔΕΛΗ 
11ο μάθημα, 17.12.2019  

 Η Διεθνής, Ευρωπαϊκή και Εθνική κοινωνικοοικονομική πολιτική 
 φαρμάκων.               ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
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