
Βασ. Μ. Σκέμπερης 
Γ΄Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ. 





 Θνητότητα 
 

 ΑΕΕ 
 

 Συμπτώματα 
 

 Ποιότητα ζωής 
 







 Αντιπηκτική αγωγή 
 

 Έλεγχος ρυθμού (Rhythm Control) 
 

 Έλεγχος συχνότητας (Rate Control) 



 Rhythm control ? 
      or    
 Rate Control    ? 

7 





 Σε μετα-ανάλυση από 5 τυχαιοποιημένες μελέτες με 
εμμένουσα ΚΜ ή ΚΜ με αυξημένες πιθανότητες 
υποτροπής (~ 5.240 ασθενείς)  δεν παρατηρήθηκε 
διαφορά στην ολική θνητότητα μεταξύ ελέγχου 
συχνότητας και διατήρησης ρυθμού 

De Denus S et al. Arch Intern Med 2005 
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