
καρμούτςου-Σςιμηρίκα Κωνςταντία 

Αιματολόγοσ 

Επιμελήτρια Β’ 

 



        ΑΝΣΙΠΗΚΣΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 

 Κιαζηθή επαξίλε UFH 

 

 Αναστολείς βιταμίνης Κ (Βαρυαρίνη, Ακενοκοσμαρόλη ) 

 

 έκκεζνη αλαζηνιείο ηνπ παξάγνληα X (LMWH, FONDAPARINUX) 

 

 άκεζνη αλαζηνιείο ηνπ παξάγνληα Xa (rivaroxaban, apixaban) 

 

 άκεζνη αλαζηνιείο ηεο ζξνκβίλεο (dabigatran, argatroban, bivalirudin) 

 

 

 





ΤΠΕΡ θαη ΚΑΣΑ ησλ NOACS ζε ζρέζε κε ηνπο βηηΚ αληαγσληζηέο 

 

ΤΠΕΡ                                                    ΚΑΣΑ 

 Γξήγνξε έλαξμε ηεο αληηπεθηηθήο 

δξάζεο 

 Απνπζία ηξνθηθώλ θαη 

θαξκαθεπηηθώλ αιιειεπηδξάζεσλ 

 Καιύηεξε ζπκκόξθσζε ησλ 

αζζελώλ 

 Ίζσο cost-effective 

 Υακειόηεξνο αηκνξξαγηθόο 

θίλδπλνο 

 ΥΝΑ 

 Πεξηνξηζκέλε δηαζεζηκόηεηα 

εξγαζηεξηαθώλ κεζόδσλ κέηξεζεο 

ηεο δξάζεο (monitoring) 

 Μηθξόο ρξόλνο εκίζεηαο δσήο 

 Δελ ππάξρνπλ εηδηθά αληίδνηα γηα 

ηηο αηκνξξαγηθέο επηπινθέο 

 Τςειό θόζηνο 



TT? 

PT? 

PTT? 

Anti-Xa? 

ΠΕΡΙΠΣΩΗ 1 

   Αζζελήο κε ΚΕΚ ιακβάλεη 

αληηπεθηηθή αγσγή  κε 

Dabigatran θαη ρξεηάδεηαη 

επείγνπζα ρεηξνπξγηθή 

αληηκεηώπηζε. 

ΠΕΡΙΠΣΩΗ 2 

   Αζζελήο πνπ ιακβάλεη 

Rivaroxaban εκθαλίδεη 

γαζηξεληεξηθή αηκνξξαγία 

















ΕΝΔΟΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ                                                                        ΕΞΩΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ 

ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

PTT PT 

Vα 



Εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο αηκόζηαζεο 

 Υξόλνο πξνζξνκβίλεο (PT): ν ρξόλνο πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηε γέλεζε ηληθήο 

κεηά από ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ παξ. VII (εμσγελήο νδόο) 

 Υξόλνο ζξνκβίλεο (ΣΣ): Ο ρξόλνο πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηε κεηαηξνπή ηνπ 

ηλσδνγόλνπ ζε ηληθή παξνπζία ηεο ζξνκβίλεο 

 Υξόλνο κεξηθήο ζξνκβνπιαζηίλεο (PTT):  γέλεζε ηληθήο από ηελ  

ελεξγνπνίεζε ηεο ελδνγελνύο νδνύ ηεο πήμεο 

 Σερληθέο αλάκημεο πιάζκαηνο 

 Υξόλνο ξεπηηιάζεο 

 Ecarin clotting time (ECT) 

 Δνθηκαζίεο κέηξεζεο ηλσδνγόλνπ 

 Αληη-Xa δξαζηηθόηεηα 

 Θξνκβνειαζηνγξαθία  



ΕΝΔΟΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ                                                                        ΕΞΩΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ 

ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

Va 

 
 

UFH 

ATIII 



Εργαςτηριακή παρακολοφθηςη τησ  μη κλαςματοποιημζνησ  
ηπαρίνησ (unfractionated) UFH θεραπευτική δόςη 
 

 

 APTT ratio (1.5-2.5) 

 

 Αληη-Xa δνθηκαζία (0.3-0.7) 

 

 Αλ ηα πξν ζεξαπείαο επίπεδα ηνπ APTT είλαη 

παξαηεηακέλα, ε κέζνδνο κέηξεζεο κε APTT  γηα 

Monitoring ηεο UFH δελ είλαη αζθαιήο 

 Η ιήςε ηνπ αίκαηνο ζα πξέπεη λα γίλεηαη 4ώξεο κεηά ηελ 

έλαξμε ηεο ζεξαπείαο 

 

 

 

 

 



ΕΝΔΟΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ                                                                        ΕΞΩΓΕΝΕ ΜΟΝΟΠΑΣΙ 

ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ(II) ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

WARFARIN 
ACENOCOUMAROL 

(βιταμίνη Κ) 

Va 

INR 



   

 

 Εξγαζηεξηαθή ξύζκηζε θνπκαξηληθώλ 

(sintrom) 

 

 

 

 PT/INR 

 

 2.0-3.0 : θνιπηθή καξκαξπγή, ζξνκβνπξνθύιαμε, ζεξαπεπηηθή 

παξέκβαζε 

 

 2.5-3.5 : βαιβηδνπάζεηα 



              έμμεσοι  αναστολείς  αντι-Xa  (LMWH )  
ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

Va 

LMWH 
(-PARINUX) 

ΑΣ 



                       LMWH θαη fondaparinux 

 Μέζνδνο εθινγήο γηα ηνλ θαζνξηζκό ησλ επηπέδσλ ζπγθέληξσζεο 

ζην πιάζκα : anti-Xa δξαζηηθόηεηα 

 

 Οη LMWH θαη fondaparinux επεηδή δελ έρνπλ δξάζε ζηε ζξνκβίλε, 

επεξεάδνπλ ιίγν ηνλ APTT, γη’απηό δελ είλαη θαηάιιεινο γηα 

monitoring 

 

 Σα APTT αληηδξαζηήξηα έρνπλ δηαθνξεηηθή επαηζζεζία ζηηο επαξίλεο 

 

 Έρνπλ ειάρηζηε ή θαζόινπ επίδξαζε ζην PT 



Table 1. Target anti-factor Xa ranges of therapeutic low molecular weight 
heparins (LMWH). 
 
LMWH                                                    Target anti-factor Xa, IU/Ml 
 
                                                Twice daily                       Once daily 
Enoxaparin                            0.6-1.0                                 1.0-2.0 
Dalteparin                                                                        0.5-1.5 
Nadroparin                            0.6-1.0                                    1.3 
Tinzaparin                                                                           0.85 



                                    DIRECT Xa inhibitots (-xaban) 
ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

Va 



Άκεζνη anti-Xa αλαζηνιείο (rivaroxaban, apixaban) 

 
 Μέζνδνο εθινγήο γηα ηα επίπεδα:  anti-Xa δξαζηηθόηεηα κε ζπγθεθξηκέλν 

αληηδξαζηήξην γηα θάζε αληηπεθηηθό 

 

 θάζε εξγαζηήξην έρεη δηαθνξεηηθή επαηζζεζία ησλ PT  θαη APTT γηα ην 

Rivaroxaban θαη apixaban 

 

 Καη ηα δύν επεξεάδνπλ PT θαη APTT 

 

 ηηο ζεξαπεπηηθέο ζπγθεληξώζεηο ην rivaroxaban έρεη κηθξή επίδξαζε ζηνλ  

PT. Η επίδξαζε απηή είλαη πην έθδειε ζε πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο. 

Παξόκνηα ηζρύνπλ θαη γηα ην apixaban 

 

 PT θαη APTT κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ ζηε ιήςε rivaroxaban γηα αδξή 

εθηίκεζε ηεο έληαζεο ηεο αληηπεθηηθήο αγσγήο, αιιά νξηζκέλνη αζζελείο κε 

ζεξαπεπηηθέο ζπγθεληξώζεηο ζην πιάζκα έρνπλ θπζηνινγηθνύο PT, PTT 

 



                   DIRECT THROMBIN inhibitors (-gatran)   

ΡΗΞΗ ΕΠΙΥΑΝΕΙΑ 

ΚΙΝΙΝΟΓΟΝΟ 
ΚΑΛΛΙΚΡΕΪΝΗ 

XII XIIα 

XI XIα 

ΙΦ ΙΦa 

VIII 

VIIIα 

Φ Φα 

ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ ΘΡΟΜΒΙΝΗ 

ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ ΙΝΙΚΗ 

ΣΡΑΤΜΑ 
ΙΣΙΚΟ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ(TF) 

VII 
VIIα 

X 

Va 



      Άκεζνη αλαζηνιείο ηεο ζξνκβίλεο    

                          (dabigatran) 
 Ο ρξόλνο ζξνκβίλεο (ΣΣ) είλαη ν πην θαηάιιεινο γηα  ηελ αλίρλεπζε 

dabigatran  ηδίσο ζε αζζελείο πνπ αηκνξξαγνύλ  

 Φπζηνινγηθόο ρξόλνο ζξνκβίλεο (ΣΣ) ππνδειώλεη πνιύ ρακειά επίπεδα 

 O ECT (ecarin clotting time) παξνπζηάδεη κεγαιύηεξε επαηζζεζία ζηηο 

ζπγθεληξώζεηο ηνπ dabigatran 

 

 APTT κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα αδξό ππνινγηζκό ηεο έληαζεο ηεο 

αληηπεθηηθήο αγσγήο ζε αζζελείο πνπ ιακβάλνπλ dabigatran, 

 Οξηζκέλνη αζζελείο έρνπλ θπζηνινγηθό APTT παξά ηηο ζεξαπεπηηθέο 

ζπγθεληξώζεηο ζην πιάζκα  

 Ο APTT δελ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα θαζνξίζεη ηα επίπεδα 

θαξκάθνπ ζην πιάζκα 

 Ο ΡΣ επεξεάδεηαη πνιύ ιηγόηεξν  



Ο εξγαζηεξηαθόο έιεγρνο ησλ λεώηεξσλ 

αληηπεθηηθώλ είλαη απαξαίηεηνο όηαλ 
 Πξνεγρεηξεηηθά όηαλ ν αζζελήο έρεη ιάβεη αληηπεθηηθή αγσγή ζην ηειεπηαίν 

24σξν ή πεξηζζόηεξν αλ CrCl<50 ml/min 

 

 ν αζζελήο αηκνξξαγεί 

 

 έρεη ιάβεη ππεξβνιηθή δόζε 

 

 έρεη αλαπηύμεη νμεία λεθξηθή αλεπάξθεηα 

 

 παξνπζηάδεη ζξόκβσζε ελώ βξίζθεηαη ππό αγσγή ( αλεπάξθεηα ζεξαπείαο ή 

ειαηησκέλε ζπκκόξθσζε) 

 



                          

 

 Κιαζηθή επαξίλε 

 

 Κνπκαξηληθά 

 

 LMWH 

 

 Άκεζνη Υα αλαζηνιείο          

(-xaban ) 

 Αλαζηνιείο ζξνκβίλεο          

(-gatran) 

 

 

 APTT,  anti-Xa 

 

 PT, INR 

 

 Anti-Xa, APTT 

 

 Anti-Xa, PT 

 

 TT, ECT, PTT 



           ΠΕΡΙΠΣΩΗ 1 
  Αζζελήο κε ΚΕΚ ιακβάλεη αληηπεθηηθή αγσγή  

κε Dabigatran θαη ρξεηάδεηαη επείγνπζα 

ρεηξνπξγηθή αληηκεηώπηζε: 

 PT 

 PTT 

 TT 

 Anti-Xa 



             ΠΕΡΙΠΣΩΗ 2 
 Αζζελήο πνπ ιακβάλεη Rivaroxaban εκθαλίδεη 

γαζηξεληεξηθή αηκνξξαγία.  

 PT 

 PTT 

 TT 

 Anti-Xa 

 



                 ευχαριςτώ 


